
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【子
こ

どもの心
こころ

のケアのための相談
そうだん

窓口
まどぐち

について】 

① 学校
がっこう

への相談
そうだん

 

  担任
たんにん

だけではなく、学年
がくねん

の先生
せんせい

、保健室
ほけんしつ

の先生
せんせい

や部活動
ぶかつどう

の顧問
こ も ん

の先生
せんせい

など、どの先生
せんせい

に

も相談
そうだん

ができます。 

② スクールカウンセラーへの相談
そうだん

 

  すべての小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

にスクールカウンセラーが配置
は い ち

されていますので、相談
そうだん

の希望
き ぼ う

が

あれば、学校
がっこう

に連絡
れんらく

してください。 

③ その他
た

の主
おも

な相談
そうだん

機関
き か ん

 

  
相 談 機 関 電話番号 受付時間 

加賀市教育委員会 学校指導課 ７２－７８８６ 平日 ８：４５～１７：１５ 

加賀市青少年心の電話 ７３－０１１７ 平日 ９：００～１７：００ 

石川県教育委員会 

・２４時間子供 SOS相談テレホン 

 

０７６－２９８－１６９９ 

２４時間受付 

（全国統一） 

・２４時間子供 SOSダイヤル 

 

０１２０－０－７８３１０ 

２４時間受付 

金沢地方法務局 

・子どもの人権１１０番（法務省） 

・みんなの人権１１０番 

 

０１２０－００７－１１０ 

０５７０－００３－１１０ 

 

月～金 ８：３０～１７：１５ 

２４時間受付 

石川県警少年サポートセンター 

・いじめ１１０番 

・ヤングテレホン 

 

０１２０－６１－７８６７ 

０１２０－４９７－５５６ 

 

２４時間受付 

月～金 ９：００～１７：４５ 

法人等 

・金沢こころの電話 

・チャイルドラインいしかわ 

 

０７６－２２２－７５５６ 

０１２０－９９－７７７７ 

月～金 １８：００～２３：００ 

土 １５：００～２３：００、日 ９：００～２３：００ 

月～土 １６：００～２１：００ 

 

～児童
じ ど う

・生徒
せ い と

のみなさんへ～ 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

への対応
たいおう

で学校
がっこう

が休 業
きゅうぎょう

となり、普段
ふ だ ん

以上
いじょう

に、学習
がくしゅう

のことや友
とも

だちのこと、家族
か ぞ く

のこと、中学校
ちゅうがっこう

では部活動
ぶかつどう

のことなど、いろいろな

不安
ふ あ ん

を感
かん

じている人
ひと

もいると思
おも

います。日常
にちじょう

の学校
がっこう

生活
せいかつ

が戻
もど

る日
ひ

まで、みなさん

が元気
げ ん き

に過
すご

ごせることを、心
こころ

より願
ねが

っています。 

 もし、新型
しんがた

コロナウイルスを理由
り ゆ う

としたいじめや偏見
へんけん

、S N S
えすえぬえす

等
など

でトラブルに巻
ま

き込
こ

まれたりするなどの困
こま

ったことがあれば、下記
か き

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

まで連絡
れんらく

してくださ

い。 


