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夏の全国大会結果 

ウエイトリフティング部 

男子55㎏級 濱野絢也 

  Snatch 84㎏（5位） 

 Clean & Jerk 95㎏（17位） 

 Total 179㎏（9位） 

男子67㎏級 池本創 

 Snatch 98㎏（11位） 

 Clean & Jerk 117㎏（12位） 

 Total 215㎏（11位） 

女子64㎏級 堂下陽菜 

 Snatch 63㎏（7位） 

 Clean & Jerk 75㎏（11位） 

 Total 138㎏（8位） 

男子89㎏級 山下由起 

 Snatch 128㎏（1位）大会記録 

 Clean & Jerk 154㎏（1位） 

 Total 282㎏（1位） 

男子+102㎏級 川端健太郎 

 Snatch 119㎏（5位） 

 Clean & jerk 157㎏（3位） 

 Total 276㎏（4位） 

 

男子学校対抗 5位入賞 

全国大会優勝 

山下 由起くん 
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令和5年、7月11日より第105回全国高等学校野球選手権記念石川大会が行われました。本校はシード校として出

場し、新チーム結成時から目標である「ベスト4」を達成すべく初戦は金沢二水高校と対戦しました。7回まで2安打

と相手投手に抑えられ、厳しい展開になりましたが、8 回になんとか同点に追いつき、タイブレークに突入しましたが、

追いついた勢いそのままに最後はサヨナラ勝ちを収めました。次戦はベスト 8 をかけて金沢商業と戦いました。先制し

たものの、次の1点がなかなか奪えず、終盤に逆転を許し1対３で敗れました。3年生はこの大会で引退となりました

が、5 人という少ない人数のなか、石川県の優秀選手に 3 人が選ばれるという素晴らしいメンバーでした。森田主将が

チームをまとめ、最高のチームを作ってくれたと思います。1.2年生は「ベスト4」という目標を引き継ぎ秋の大会に向

けて頑張ってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相撲部 

野球部 夏の大会 

男子 80㎏級 船橋竜乃祐 ベスト 16 

男子 100㎏級 梅木綾佑 ベスト 16 

★ウエイトリフティング部・相撲

部がそれぞれインターハイに出場

し、結果を残しました！ 
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７月２6日（水）に体験入学を実施しました。今年度は、９つの中学校から９８名の中学３年生が参加してくれました。 

今年度は、教室を中学校ごとで分けずにくじ引きで決めたこともあり、最初はやや緊張ぎみだったものの、在校生によ

る飯田高校の紹介やグループごとでのアイスブレイク等を通して、緊張が解れたように見られました。 

学校紹介・アイスブレイクが終わると今度は模擬授業です。４５分という少し短い授業時間でしたが、中学生の積極的

に学ぼうとする姿勢がとても印象的でした。高校で学ぶ内容の一端をしっかりと理解してくれたと思います。 

ラストは部活動体験です。当日は大変気温が高く体調不良や熱中症等が懸念されましたが、ひとりも体調不良者を出す

ことなく、楽しく部活動に取り組めました。 

さいごに、体験入学に参加してくれた中学校３年生のみなさん、本当にありがとうございました。飯田高校はみなさん

の入学を待っています！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２７日（木）に、奥能登塩田村にて本校ビジネスコース２年生が珠洲市の伝統産業である揚げ浜式製塩方法による塩

づくりにおける各工程を体験してきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験入学 

塩づくり体験（２年生） 
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７月２５日（火）１２：４０ 自転車ヘルメット着用モデル校指定書交付式が行われました。 

ヘルメット等の交付には、本年４月に自転車ヘルメットの着用が努力義務化されたことを受け、飯田高校が自転車ヘルメ

ット着用モデル校と指定されました。飯田高校から自転車ヘルメット着用の模範として着用の輪を広まってほしいとお話

をされました。生徒代表として２C吉田純光が自転車ヘルメットを受け取り、「自転車ヘルメットを着用し、自転車ヘル

メット着用を普及する活動に努めます」と述べました。 

 

 

 

 

 

 

ヘルメット着用モデル高について 

９月予定表 飯高祭準備 

８月２６日（土）・２７日（日）には飯

高祭があり、それぞれのクラスでは合唱

練習や出し物の準備、デコレ制作が盛ん

に行われています。 

年に一度の行事に向けて、どのクラスも

一生懸命準備に取り組んでいます！ 

 

飯高祭の様子は９月号でご紹介するの

で、お楽しみに！ 


