
 

令和２年５月２２日 

保護者の皆様 

                                                              津幡町立井上小学校 

      校長  福岡 美智雪 

 〈公印省略〉 

 

衣替えのお知らせ 

 

  日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき，誠にありがとうございます。 

 さて、学校では５月２５日（月）～６月５日（金）の間を移行期間として、６月８日（月）よ

り一斉に衣替えを行います。準備をよろしくお願いいたします。 

 

【夏の制服 ポロシャツの場合】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・上着は白色の襟付きのもの（ポロシャツ、カッターシャツ、ブラウス等）を着用す

る。Ｔシャツは不可とする。 

・上着は無地を基調とするが、胸のワンポイントまでは可とする。 

・必ず下着を着用し、衛生に気を付ける。 

・半ズボンは黒色、スカートは紺色のものを着用する。 

・靴下は白色のものを着用する。（華美でないもの。ワンポイントは可）くるぶしが見えるよ

うな短いソックスは不可。 

・女子の名札は、スカートの肩ひもか上着に付ける。 

  

  ※体操服に名前が付いているか確認してください。文字が消えかかったり縫いつけ部分が取

れそうになったりしている場合は、書き直しや付け直しをしてください。 

  ※夏服への移行期には、名札の付け忘れがよく見られます。お気を付けください。 

  ※名札の注文を希望する方は、学級担任までご連絡ください。 

     糸とじタイプ  片面 170円 両面 300円 

安全ピンタイプ 200円   

名札は岩井守商店でも購入できます。 

   

名札 
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水筒の使用について 
 

日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき，誠にありがとうございます。 

さて，学校での水分補給は，水道を利用することになりますが，年間を通して水筒の持参を認めており

ます。(必ず持参しなければならないという訳ではありません) 

そこで，水筒の使用および子供たちの健康を守るために，保護者の皆様と共に，下記の対策を行ってい

きたいと思います。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 十分な睡眠や休養を取ります。 

 

２ 栄養バランスのよい食事を摂ります。 

 

３ こまめに水分補給を行います。 

・学校では，水筒や水道から水分を摂るよう声掛けや指示をします。 

・水筒に入れる飲み物は，水，茶に加え，スポーツドリンクも可とします。 

・スポーツドリンクについては，運動会の練習やかけ足運動の期間に限定します。 

・スポーツドリンクについては，糖分の摂り過ぎになる場合等もありますので，その点も考慮の上ご判

断ください。 

 

４ 「水筒使用についての指導事項」を守ります。 

 

※ 毎朝，お子さんの様子をご確認ください。普段とは異なる場合などは，遅刻や欠席などの対応も

お考えください。 

※ 学校の水道水は定期的に検査を行っており，常に飲用としての基準を満たしております。安心し

て飲むことができます。 

 
 

① 容器は，必ず蓋の付いた物(水筒)を利用する。ペットボトルは使用しない。 

② 飲み物は，通常は水，茶とする。（認められた期間はスポーツドリンクも可） 

③ 水分補給は，原則，休み時間に行う。登下校時には飲まない。 

④ 他者の飲み物を飲まない。 

⑤ 水筒の管理をしっかりする。 

(教室では，後ろのロッカーの上等の決められた場所に置く)。 

⑥ 水筒は毎日持ち帰り，中をきれいに洗い，翌日は新しい飲み物を入れて持ってくる。 

⑦ 前日持ち帰り忘れた水筒の飲み物は，絶対に飲まない。 

⑧ 水筒には必ず記名をし，正しく持って登下校する。 

水筒使用についての指導事項 


