
ＩＣＴ等活用実践力向上事業実践報告様式 

 

 

教 科 ・領 域 生活単元学習 学校・学部 特別支援学校（知的障害）小学部 

単 元 名 合宿に向けて調理をしよう 

単元のねらい ・合宿を楽しみにして、みんなで調理をしようとする。 

Ｉ Ｃ Ｔ 機 器 の 活 用 

使 用 す る 

機 器 等 

iPad mini 

テレビ 

ね ら い 

・スロー動画や静止画などの視覚支援を使うことで、本時の活動のがんばる“ワ

ンポイント”をわかりやすく伝える。また、児童の活動を録画し即時再生す

ることで、児童が自ら動きを確認したり、みんなで振り返ったりできるよう

にする。 

実 践 

 

機器の使い 

方や工夫 

・活動の前に児童に今日の“ワンポイント”を伝える。 

動画の速度を 0.6倍程にし、ポイ

ントとなる動作の確認をしやすい

ようにする。停止し、静止画でも確

認できるようにする。 

 

 

・個々の活動の前に個別で今日の 

“ワンポイント”を確認できる 

ように iPadで再生する。 

 

 

 

 

・個々の児童の活動を録画し、活 

動後、個別に再生する。 

 すぐに再生して見ることで自分 

の活動を振り返りやすくする。 

 

 

・全体の振り返りで活動の様子を再生し、がんばっていた様子をみんなで見て

認め合えるようにする。 

効 果 

改 善 点 等 

本時の“ワンポイント”を言葉だけでなく、動画や静止画を使って伝えるこ

とで児童の理解が深まった。また簡単に録画再生ができたり、再生速度やコマ

送りで見せたい場面を提示したりすることができ、個別に対応しやすくなった。 

今後は動画の画面に“ワンポイント”となるキーワードを提示し、児童が活

動内容をより理解できるようにしていきたい。 


