
 

特別支援教育奨励費 職場実習交通費 

職場実習に係る通勤経費調査 

所属クラス A ・ B 高等部（  ）年（  ）組 

氏 名  

療育手帳 有（ A  ・  B ）  無 身障者手帳 有（  種  級）   無 

自宅住所  

実習先名 
 

実習先所在地 
 

実習期間 令和   年   月   日 ～    月  日 実習日数 日間 

         

交通手段 

 公共交通機関（実習先のバス等を含む） 自家用車 

行

き 

区間①：     ～         円 

種  類：（           ） 
排気量：      ｃｃ 

 

走行距離：     ｋｍ 

区間②：     ～         円 

種  類：（           ） 

区間③：     ～         円 

種  類：（           ） 

帰

り 

区間①：     ～         円 

種  類：（           ） 
排気量：      ｃｃ 

 

走行距離：     ｋｍ 

区間②：     ～         円 

種  類：（           ） 

区間③：     ～         円 

種  類：（           ） 

交通費 

１日の交通費（行き+帰り）  実習日数 合 計 

 円 × 日            円 

・実習先のバス等を利用した場合は、そのバス利用料も含まれます。公共交通機関の「種 類」の  

横に、その旨をご記入ください。 

・自転車、徒歩による通勤は対象外です。 

・自家用車と、公共交通機関を組み合わせて利用した場合はどちらも記入してください。 

・各種割引適用後、最も経済的な経路で算出するため、そのままの合計額が支給されない場合があります。 

ご了承ください。 

・実習終了後、実際にかかった金額、日数等を記入して、 

担任に提出してください。 

・裏面に記入例がありますので、参考にしてください。 

 

 

事

務

記

入

欄 

支給段階 支給額 

段階 円 

実習後 提出 

 



【記入例】 

① 公共交通機関を利用した場合 

 「区間」は駅名や停留所名を記入します。複数の交通機関を利用した場合は、区間①、②、③をそれぞれ記

入します。「種類」には、利用した公共交通機関(北鉄バス、ＪＲ、ＩＲなど)を記入します。 

交通手段 

 公共交通機関（実習先のバス等を含む） 自家用車 

行

き 

区間①： 津幡 ～ 金沢    ２７０円 

種  類：（ ＩＲ        ） 
排気量：      ｃｃ 

 

走行距離：     ｋｍ 

区間②： 金沢駅 ～ 香林坊  １００円 

種  類：（ 北鉄バス      ） 

区間③：     ～         円 

種  類：（           ） 

帰

り 

区間①： 香林坊 ～ 金沢駅  １００円 

種  類：（ 北鉄バス      ） 
排気量：      ｃｃ 

 

走行距離：     ｋｍ 

区間②： 金沢 ～ 津幡    ２７０円 

種  類：（ ＩＲ        ） 

区間③：     ～         円 

種  類：（           ） 

交通費 

１日の交通費（行き+帰り）  実習日数 合 計 

７４０ 円 ×   ５ 日       ３７００ 円 

 

 

② 自家用車を利用した場合 

交通手段 

 公共交通機関（実習先のバス等を含む） 自家用車 

行

き 

区間①：     ～         円 

種  類：（           ） 
排気量：１５００ｃｃ 

 

走行距離： ４．５ ｋｍ 

区間②：     ～         円 

種  類：（           ） 

区間③：     ～         円 

種  類：（           ） 

帰

り 

区間①：     ～         円 

種  類：（           ） 
排気量：１５００ｃｃ 

 

走行距離： ４．５ ｋｍ 

区間②：     ～         円 

種  類：（           ） 

区間③：     ～         円 

種  類：（           ） 

交通費 

１日の交通費（行き+帰り）  実習日数 合 計 

 円 × 日            円 

 


