
Ｒ５ 学
がっ

 校
こう

 生
せい

 活
かつ

 の き ま り 

 

 

１．登校
とうこう

・下校
げ こ う

について 

・登校
とうこう

時刻
じ こ く

  玄関
げんかん

は午前
ご ぜ ん

７時
じ

３０分
ぷん

に開
あ

きます。午前
ご ぜ ん

８時
じ

０５分
ぷ ん

までに教室
きょうしつ

へ入
は い

ります。 

・下校
げ こ う

時刻
じ こ く

  ３月～１０月は午後
ご ご

４時
じ

１５分
ふん

までに，１１月
がつ

～２月
がつ

は午後
ご ご

４時
じ

までに学校
がっこう

を出
で

ます。 

・歩
ある

いて登
とう

下校
げ こ う

します。事故
じ こ

防止
ぼ う し

のため，校門前
こうもんまえ

，玄関前
げんかんまえ

，駐車
ちゅうしゃ

場内
じょうない

では，車
くるま

の乗
の

り降
お

りはしません。 

・名札
な ふ だ

をつけ，ぼうしをかぶり，たすきを肩
かた

からななめがけして登
とう

下校
げ こ う

します。 

・欠席
けっせき

，遅刻
ち こ く

，早退
そうたい

のときは，始業前
しぎょうまえ

までに学校
がっこう

へ知
し

らせます。 

 

２．礼儀
れいぎ

正
ただ

しい言葉
ことば

と行動
こうどう

について 

・相手
あ い て

（友
と も

だち）を傷
き ず

つける言葉
こ と ば

を使
つ か

いません。 

・時
と き

と場所
ば し ょ

を考
かんが

えて，正
た だ

しい言葉
こ と ば

づかいをします。 

・出会
で あ

った人
ひと

には「おはようございます」「こんにちは」のあいさつをします。帰
かえ

るときには「さよう

なら」のあいさつをします。 

・職員室
しょくいんしつ

へ入
はい

るときは，「失礼
しつれい

します」と言
い

い，学
がく

年
ねん

と名
な

前
まえ

を言
い

ってから，用件
ようけん

をきちんと話
はな

します。用事
よ う じ

が終
お

わったら，「失礼
し つ れ い

しました」と言
い

って出
で

ます。 

・放送
ほうそう

の始
はじ

まるチャイムが鳴
な

ったら，止
と

まって静
しず

かに聞
き

きます。 

 

３．服装
ふくそう

・身
み

なりについて 

・シャツ（下着
し た ぎ

）は，白色，薄いグレーなど，体
たい

そう服
ふく

や白
しろ

い上着
う わ ぎ

から模様
も よ う

がすけないものを着
き

ます。 

・くつしたは，白
しろ

，黒
くろ

，紺
こん

色
いろ

を基本
きほん

にします。（ワンポイント OK）くるぶしが出
で

るソックスは，はき

ません。 

・タイツやスパッツをはく場合
ばあい

は，黒
くろ

か紺
こん

の無地
む じ

（しま，模様
もよう

のないもの）にします。 

・かみの毛
け

には，かざり（リボン，シュシュ，カチューシャ）はつけません。 

・かみをまとめるヘアゴム，ヘアピンは，黒
くろ

，紺
こん

，茶
ちゃ

色
いろ

でかざりのないものにします。 

・前
まえ

がみはまゆが見
み

える程度
て い ど

，後
うし

ろがみは肩
かた

にふれない程度
て い ど

にします。（長
なが

い場合
ば あ い

は，必
かなら

ず後
うし

ろにしば

ります） 

・安全
あんぜん

帽子
ぼ う し

をかぶるさまたげになるような髪型
かみがた

にはしません。 

・ハンカチ，ティッシュを毎日持
も

ってきます。ハンカチは毎日
まいにち

取
と

り替
か

えます。 

 

４．体育
たいいく

の時間
じ か ん

の服装
ふくそう

について 

・赤
あ か

白
し ろ

帽子
ぼ う し

をかぶります。 

・半袖体
たい

そう服
ふく

のすそは，体
たい

そう服
ふく

ズボンの中
なか

に入
い

れます。 

・下
した

は学校
が っ こ う

指定
し て い

のハーフパンツをはきます。 

・冬場
ふ ゆ ば

は学校
がっこう

指定
し て い

の長袖
ながそで

長
なが

ズボンでもよい。（タイツ，スパッツをぬいでくつしたをはきます） 

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

でのきまり 

石崎小学校 

℡ 62-2072 



５．ズックについて 

・内
う ち

ばき，外
そ と

ばき，通学用
つ う が く よ う

の運動
うんどう

靴
ぐつ

の３足
そ く

を区別
く べ つ

します。 

・内
う ち

ばきは白
し ろ

の教育
きょういく

シューズ，外
そ と

ばきは白地
し ろ じ

に青
あ お

線
せ ん

がついたものまたは 

マジックテープ付きのものをはきます。 

・体育
た い い く

の授業
じゅぎょう

や休
やす

み時間
じ か ん

に運動場
うんどうじょう

に出
で

るときは，外
そ と

ばきズックをはきます。 

・ズックはかかとをふまずにきちんとはき，ひも靴の場合はひもをしっかり結
むす

びます。 

・ズック持
も

ち帰
かえ

り日
び

は月
つき

の最終
さいしゅう

金曜日
きんようび

です。必
かなら

ず洗
あら

って持
も

ってきます。 

・ズックには，足の甲
こう

（上
うえ

の部分
ぶ ぶ ん

）と，かかと（後
うし

ろの部分
ぶ ぶ ん

）の２か所
しょ

に名前
な ま え

を書
か

きます。洗濯
せんたく

した後
あと

に

名前
な ま え

が消
き

えたり薄
うす

くなったりしたときは，お家
うち

で名前
な ま え

を書
か

いて持
も

ってきます。 

 

６．給食
きゅうしょく

について 

・給 食
きゅうしょく

配膳中
はいぜんちゅう

は，給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

の人も当番
とうばん

をしない人も全員
ぜんいん

マスクをつけます。「いただきます」をし

て，マスクをはずします。はずしたマスクは，学校
がっこう

で用意
よ う い

した袋
ふくろ

の中に入れて保
ほ

管
かん

します。 

・給 食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

に歯
は

ブラシ，コップを入
い

れ，月曜日
げつようび

に学校
がっこう

へ持
も

ってきます。毎週
まいしゅう

金曜日
きんようび

に家
いえ

へ持
も

ち帰
かえ

って洗
あら

ってきます。 

 

７．持
も

ち物
も の

について 

・学校
がっこう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

のない物
もの

を学校
がっこう

に持
も

ってきません。（シャープペンシル，おもちゃ，食
た

べ物
もの

など） 

・持
も

ち物
もの

には，必
かなら

ず名前
な ま え

をつけます。 

 

８．健康
けんこう

・安全
あんぜん

について 

・廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を歩
ある

き，走
はし

りません。 

・ベランダに出
で

てはいけません。 

・遊具
ゆ う ぐ

や用具
よ う ぐ

を正
ただ

しく使
つか

います。危険
き け ん

な遊
あそ

びをしません。 

・ガラスを割
わ

ったり，物
もの

をこわしたりしたときには必
かなら

ず先生
せんせい

に届
とど

け出
で

ます。 

 

 

 

 

・決
き

まった時刻
じ こ く

（３月
がつ

～１０月
がつ

は午後
ご ご

５時
じ

３０分
ぷん

，１１月
がつ

～２月
がつ

は午後
ご ご

５時
じ

）までに家
いえ

に入
はい

ります。 

・交通
こうつう

のきまりを守
まも

り，ヘルメット・たすきをつけて整備
せ い び

された自転車
じてんしゃ

に乗
の

ります。 

・外
そと

では，お菓子
か し

などを食
た

べてはいけません。 

・校区外
こうくがい

へ子
こ

どもだけで遊
あそ

びや買
か

い物
もの

に行
い

ってはいけません。 

・ゲームセンターやカラオケボックスは，子
こ

どもだけで遊
あそ

んではいけません。 

・お金
かね

やカード，ゲームソフトなどの貸
か

し借
か

りはしません。 

・不審
ふ し ん

電話
で ん わ

や不
ふ

審
しん

者
しゃ

にあったときは，お家
うち

の人
ひと

や交
こう

番
ばん

，先
せん

生
せい

に必
かなら

ず知
し

らせます。  

・火
ひ

遊
あそ

びは絶対
ぜったい

にしてはいけません。 

・ゲームやインターネットの使用
し よ う

は，１時間
じ か ん

以内
い な い

にします。 

・人の敷地内
しきちない

に勝手
か っ て

に入
はい

りません。 

・公民館
こうみんかん

や公園
こうえん

など，公共
こうきょう

施設
し せ つ

では，ルールを守
まも

って遊
あそ

びます。 

 

 

 
お家の方へのお願い 

「学校生活のきまり」は，お子さんが健康で楽しい学校生活や家に帰ってからの安全

な生活をするための基本的なきまりです。いつも見えるところにはっておいて，折にふ

れて指導してください。 

家
いえ

に帰
かえ

ってからのきまり 

内
うち

ばき 

通学用
つうがくよう

のくつ 

げた箱
ばこ

の入
い

れ方
かた

 


