
講師：村山恭朗（金沢大学人間社会研究域　准教授） 
「研究知見から考える子どものメンタルヘルス不調への予防的対応」
近年，不登校やいじめなど，児童生徒の心理社会的問題の蔓延が注目されています。こ
れらの問題には，児童生徒のメンタルヘルス不調が関連することが知られています。  
本研修会では，児童生徒のメンタルヘルス不調に着目し，国内外の研究知見を紹介しな
がら，参加者と共に，子どものメンタルヘルスの保持向上を図るうえで，学校／地域社
会が行える取組を考えていきます。 

2022年度「教育と精神保健専門委員会」 
主催研修会 
2023年2月23日(木・祝日)10：30～12：00（受付開始10：00～） 
金沢大学サテライトプラザ3階集会室:金沢市西町三番丁16番地 
参加費無料

　主催　石川県精神保健福祉協会　教育と精神保健専門委員会 



交通のご案内(JR金沢駅から) 

○タクシー [約５分] 

○バス(北陸鉄道)[約５分]  → 武蔵ヶ辻で下車
後，徒歩 [約５分]（上堤町信号から尾崎神
社へ進み，左側 

交通案内

１．新型コロナ感染防止対策のため，必ず下記から事前申し込みをお願いします。 

２．対面での実施になるため，当日体調に不安のある方はご参加をご遠慮ください。 

３．定期的に会場の換気をするため，厚着でお越しください。 

４．講演における写真撮影および録音録画はお断りしております。

連絡事項

参加の申込みは以下のURLあるいはQRコードから申し込みフォームに入り，
必要事項をご入力ください。 

申し込み方法

申込期限：2023年2月17日（金） 

URL　https://docs.google.com/forms/d/18-fZxvTKKHAlIrD0VOPBzl9vrKMhKxcstMJg3D0khYU/

問い合わせ先
〒923-1292　石川県能美市旭台1-1　 

北陸先端科学技術大学院大学保健管理センター　佐々木 恵 

e-mail: msasaki@jaist.ac.jp


	申込期限：2023年2月17日（金）

