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石川県立金沢泉丘高等学校通信制課程 令和６年度シラバス 

教 科 科 目 単位数 対象年次 履修 期別 開講時間 必要面接時数 レポート通数 

家庭 家庭総合②04・25 ２ 原則２年次 必履修 通年 ６ ４ ６ 
 

評価の観

点の趣旨 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

生活を主体的に営むために必要な人
の一生とその家族・家庭及び福祉，衣
食住，消費生活・環境などについて科
学的に理解しているとともに，それら
に係わる技能を体験的・総合的に身に
付けている。 

生涯を見通して，家庭や地域及び社会
における生活の中から問題を見いだ
して課題を設定し，解決策を構想し，
実践を評価・改善し，考察したことを
科学的な根拠に基づいて理論的に表
現するなどして課題を解決する力を
身に付けている。 

様々な人と協働し，よりよい社会の構
築に向けて，課題の解決に主体的に取
り組んだり，振り返って改善したりし
て，地域社会に参画しようとするとと
もに，生活文化を継承し，自分や家庭，
地域の生活の充実向上を図るために
実践しようとしている。 

 

期 
レポート

回 
単元 学習の内容 

評価方法 
ｽｸｰﾘﾝ

ｸﾞ回 知・技 思・判・表 主体的 

前

期 

第１回 

食生活をつくる 食生活の課題について考える 

食事と栄養・食品 

レポート 

試験 

レポート 

試験 

レポート 

試験 

第

１

回 

第２回 

食生活をつくる 食生活の選択と安全 

生涯の健康を見通した食事計画 

調理の基礎 

レポート 

試験 

レポート 

試験 

レポート 

試験 

第

２

回 

第３回 

食生活をつくる 調理の基礎 

食生活の文化と知恵 

これからの食生活 

レポート 

試験 

レポート 

試験 

レポート 

試験 

第

３

回 

後

期 

第４回 

ホームプロジェクトと学校家庭クラブ活動 第 

４ 

回 
衣生活をつくる 被服の役割を考える 

被服を入手する 

レポート 

試験 

レポート 

試験 

レポート 

試験 

第５回 

衣生活をつくる 被服を管理する 

被服を作る 

衣生活の文化と知恵 

これからの衣生活 

レポート 

試験 

レポート 

試験 

レポート 

試験 
第

５

回 

第６回 

住生活をつくる 
 

 

 

 

これからの生活を創

造する 

住生活の変遷と住居の機能 

安全で快適な住生活の計画 

住生活の文化と知恵 

これからの住生活 

 

生活をデザインする 

レポート 

試験 

レポート 

試験 

レポート 

試験 
第

６

回 

 

使用教科書等 
・教科書：「家庭総合 ～自立・共生・創造～」（東京書籍）  

・学習書：「家庭科５５デジタル＋」（教育図書） 

学習上の留意点 ・家庭総合は①２単位，②２単位を分割学習する。 

放送視聴 
・ＮＨＫ高校講座「家庭総合」のうち，家庭総合②の範囲のみ認める。 

 面接指導２回分（２０分番組×３で１回分）まで代替可能。年間計画表を確認すること。 

 


