
 

 

 

 

    

 

 

 

予習
よしゅう

メニュー（学習が始まる前にできること） 

□ ５分間視
し

写
しゃ

（国語の教科書や百人一首などをていねいに写す） 

□ 国語の教科書を音読し，思ったことをノートに書く 

□ 社会や理科で興味
きょうみ

をもったことや疑問
ぎ も ん

に思ったことを調べる 

□ 社会の資
し

料の活用（教科書や資料集のグラフや写真，地図などを見て考えたことを書く） 

□  国語辞典や漢字辞典を使って，新しく習う言葉や漢字，分からない言葉について調べる 

 

復習
ふくしゅう

メニュー（くり返して身につける） 

□ 今日の（これまでの授業
じゅぎょう

）でわかったこと（いくつでも短い文で） 

□ 漢字の広場の漢字を使って文章
ぶんしょう

作り 

□ ローマ字の練習をする（～の文字から始まる言葉集め，ローマ字日記，ローマ字しりとりなど） 

□ 算数の教科書の問題をもう一度解
と

く（ノートを見て答えあわせも） 

□ 理科や社会の教科書の大切なところをノートに書く 

□ 理科の実験
じっけん

・観察
かんさつ

についてのまとめ（目的
もくてき

・方法
ほうほう

・用具
よ う ぐ

・手順
てじゅん

・結果
け っ か

・まとめなどを整理
せ い り

する） 

□ 心にのこった新聞記事
き じ

紹介
しょうかい

（新聞記事
き じ

をはり，わかったことや感想
かんそう

を書く） 

 

その他 

□ １５分読書（読書後，読んだ範囲
は ん い

の感想
かんそう

を３行以上書く） 

       おすすめ：国語の教科書 『本の世界を広げよう』 

□ ことわざ（古くから語りつがれてきた，昔の人の生活の知恵
ち え

や，生きていく上で大切な教えを 

短い文で表したもの） 

     慣用句
かんようく

  （二つ以上の語が合わさって，一つの意味を表したもの） 

     四字熟語
じゅくご

（漢字四字で構成
こうせい

される熟語
じゅくご

） 

      ５つ意味を調べて書き，短文を作る 

□ 都道府県
と ど う ふ け ん

、県庁
けんちょう

所在地
しょざいち

を漢字で書く 

 

 

 

自分で選んで取り組もう！自学メニュー  

                           令和４年度 条南小学校 

テスト前には自学ノートにテスト勉強
べんきょう

をしましょう！ 

テストが終わったら間違
ま ち が

えたところをもう一度自学ノートで解
と

きましょう！ 

自学ノートを書くときは 

   ①下じきやじょうぎを使うこと   ②日づけを書くこと 

   ③「課題」と「ふり返り」を書くこと 


