
 

 

 

 

 

 

かほく市立河北台中学校長  漢野 有美子 

新年度がスタートして約３週間、新緑の季節を迎えました。４月は学級組織づくり、学級目標の話し

合い、市学力調査（１・２年）や国・県学力調査（３年）、部活動発足会など生徒は慌しく毎日を過ごし

てきました。１年生は、新しい学習環境に少しずつ慣れ、部活動にも元気に参加し始めています。２、

３年生もそれぞれ目標を胸に描き、新しい仲間と共に気持ちよくスタートを切りました。授業では、生

き生きと学ぶ姿が随所に見られ、全体的に落ち着いて学習に取り組めています。特に、３年生は最上級

生としての意識の高まりが感じられ、頼もしい限りです。 

さて、５月は学級・学年の絆を深め、よりよい集団として成長させていく月です。学級や学年、学

校という集団が、日々の授業や行事に取り組む中で、集団としてより良く成長するのに合わせて、生

徒一人一人も成長していきます。５月に全学年で予定されている校外学習は、学級・学年を成長させ

る絶好の機会です。新しい学級での新しい仲間とコミュニケーションをたくさんとり、お互いのよさ

を認め合い、目標に向かって協力することができるよう取り組んで欲しいと思います。学級・学年を

成長させ、生徒一人一人が成長することを期待します。 

授業参観ありがとうございました！  

４月２１日（金）の授業参観日には、肌寒い日でありましたが１５０名を超える保護者の皆様の参

加がありました。ご参観後に保護者の方々よりいただいた感想等を、今後の学校運営に生かして参り

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 困った時や心配な時は相談を  

本校では、「学校いじめ防止基本方針」に基づき、全校で毎月「サポートアンケート」と各学期に

「いじめアンケート」を実施し、一人でも多くの悩みや不安を受け止められるよう努めています。生徒

には悩みや不安がある時は、一人で抱え込まず、ささいなことでも伝えてほしいと話しています。相談

のための選択肢として、学校では教員だけでなく教育相談員やスクールカウンセラー（月・火）が、話

を聞くようにしております。お子様のことで不安なことがございましたら、まずは担任や学校に御相談

ください。 

  

1年生 ２年生 ３年生 

よりよい集団として成長させる５月 

令和５年４月２８日 

かほく市立河北台中学校 

                       

 

 



① 「早めに」始めましょう 

     ・テスト範囲を確認し、「いつまでに」「何を」「どこまで」勉強するか？計画を立てる

ことから始めよう！何事も“計画的に” 

 

② 「毎日」続けましょう 
     ・計画を立てたら、実行あるのみ！毎日、少しずつでもよいので続けよう！ 

 

③ 「何度も」取り組みましょう 
     ・できる（解ける）ようになるまで、じっくりと時間をかけて、何度も取り組もう！ 

５ 月 の 目 標  「学びに適した環境を作ろう」 

４月のふり返り 目標は「凡事徹底 ～良い習慣をつくろう～」でした。 

① 朝８：００には玄関を通過しよう 

遅刻者がほぼいません。素晴らしいスタートです。朝学習にも余裕を持ち、静かに落ち着いて

取り組めています。良い習慣を継続していきましょう。 

② 先にあいさつをしよう 

清活委員会によるあいさつ運動、呼びかけを行いました。 

「先にあいさつ」を実践することで、他の学年にも広がりを見せてい 

ます。 

③ かかとそろえをしよう 

どの学年も意識する生徒が多いです。１００％まであとわずかです。 

全校で美しく、そして感動する玄関をつくりあげましょう。 

重点目標は･･･「４Ｓ（整理・整頓・清掃・清潔）の実践」と「身だしなみ」 

新年度がスタートして約１ヶ月が経ちました。生徒は、新クラスにも慣れ始めてきた頃です。５

月はクラスの仲をより深めるための校外学習や初めての定期テストがあり、生活面や学習面で学び

の多い月になります。そこで、生活目標を｢学びに適した環境を作ろう｣と設定しました。 

①ロッカーの整理・整頓をする。空き教室の正常化！ 

②校外学習に向けて制服をきちんと着こなす。さわやかな印象を！ 

５月は校外学習も控えています。１年生は宝達山クリーン登山。２年生は金沢自主プラン。３年

生は能登青少年交流の家に行きます。河中生らしくどこへ行っても気持ちの良い印象を与えること

は大切です。 

《学習目標》「万全の準備をしてテストにのぞもう！」 

新年度が始まって１ヶ月が経ちました。４月をふり返ってみると、どの授業にも緊張感をもって、

真剣に取り組む様子がみられました。学習面においてもすばらしいスタートを切ることができたよ

うに思います。学校生活を充実させるには、“授業の充実”が欠かせません。ぜひ、今年１年間続け

ていきましょう！ 

 

さて、来月には 2４日（水）・２５日（木）の２日間にわたって“１学期中間テス

ト”が行われる予定です。今年度最初の定期テストであり、１年生にとっては“初

めての定期テスト”になります。好成績をおさめることができるよう、GW などを

利用しながら学習に励むなど、万全の準備をしてテストをむかえましょう！ 

なお、テストに向けた学習のポイントは次の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【お知らせ・お願い】 

（１） １年生部活動正式入部しました。 

① 当面は１８：００完全下校です。 

② ２５日（木）中間テスト終了日から１８：３０完全下校となります。 

③ ５月から６月にかけて各部では保護者会を実施します。 

 

部活動に慣れるまで、お子様が疲れて帰宅することもあります。食事と睡眠をしっかりと確

保してあげてください。また、活動の様子や感想など家族で会話して頂ければ幸いです。 

（２） 服装について 

   昨年度より衣替えを廃止し、生徒各自及びご家庭の判断で冬服・夏服を選んでいただき着 

用してください。服装の規定については次の通りです。 

■夏服についての河北台中学校規定    

（男女共通）・ネームをつける。 

（男子生徒）・白無地半袖開襟シャツを着用する。 

・肌着（白・黒・紺・灰色）を着用する。 

        ・シャツの裾は、ズボンに入れる。 

        ・ベルトは、黒色の革か合皮のものを使用する。 

        ・冬服の下に夏服を着用する場合、冬服を脱いだ 

際には夏服にネームをつける。 

（女子生徒）・白無地半袖セーラーを着用する。 

・肌着（白・黒・紺・灰色）を着用する。白無地Ｖネックシャツも可。 

        ・カーディガンは袖まくりやボタン外しなどの着用はしない。着用の際 

         はネームをつける。 

■その他指導事項                   

   ・制汗剤、日焼け止めについて 

      無香料（無色・無臭）のものを認める。更衣室など使用する場所を考える。 

（３） GW（ゴールデンウィーク）を迎えるに当たって 

全校集会では次の点に留意するよう生徒たちにも伝えました。生活リズムを崩すことなく 

過ごしてほしいと願っています。 

保護者の皆様におかれましては、GW 明けにはお子様がさわやかな笑顔で登校できるよう 

支えて頂ければ幸いです。 

《気をつけて頂きたいこと》 

① 規則正しい生活をすること（３点固定） 

⇒３点（起床時間、家庭学習開始時間、就寝時間）を学校がある日と同じにするこ

とで、ＧＷ明けもスムーズになる。 

② 宿題をきちんと計画的にやりとげること 

･･･５月２４日（水）・２５日（木）中間テスト 

③ トラブル回避（加害者にも被害者にもならない!） 

④ 趣味の時間もあれば、なお良い。 


