
 

 

 

 

 

 

 

「１年の締めくくりにふさわしい３学期に」 
 

かほく市立河北台中学校長  漢野 有美子 
 

令和６年の元日の夕方に震度７の大きな地震がありました。被害に遭われた方には、心よ

りお見舞い申し上げます。学校につきましては、一部破損や物品の落下等がみられたものの、

大きな被害はありませんでした。引き続き、余震や被害に関する情報収集に努め、生徒の安全

を最優先に教育活動を行っていきたいと思います。教職員一同力を合わせて努力してまいり

ますので、どうぞよろしくお願いいたします。                   

 

さて、早いもので令和５年度の最後の学期、３学期を迎え、 

あと３か月を残すのみになりました。３学期は今年度の「ま 

とめ」の期間であるのと同時に「次の学年の準備」の期間と 

して、大変重要な期間となります。生徒たちは「今年は、今 

年こそは」と新しい年の目標を立てていることと思います。 

それぞれの学年に応じて目標を立てることは、その後の成長 

に重要な役割を果たします。そして目標に向かって努力し続 

ける姿勢が、自分を成長させ、成果を生み出していきます。 

時には、乗り越えなければならない課題にもぶつかりますが、 

無理と決めつけずに乗り越えようとする勇気が大切です。 

特に３年生はいよいよ私立高校入試、公立高校入試が行われます。 

受験を間近に控え不安な日々が続くと思いますが、学級全員、学年全員で支え合って、乗り切

ってほしいと思います。 

２年生は３年生に代わって、最高学年としての動きが求められます。学校の顔としての気

概を持ちましょう。1年生はもうすぐ「先輩」と呼ばれるようになります。学校をリードする

意識を高めましょう。１、２年生にとっても、将来を考える「大きな節目」となる学期です。

将来に対する夢や希望を持てば、行動や習慣が変わります。自分の将来を見据えて、勉強、部

活動、行事など全力で取り組んでほしいと思います。 

３学期はあっという間に過ぎてしまいますので、一日一日を大切にしてやるべきことにし

っかりと取り組み、力を蓄えて４月からの飛躍の土台を作ってほしいと思います。 

ご家庭におかれましても、お子様の良かった点、努力した点、成長した点を認めて大いに褒

めてほしいと思います。また、改善すべき点があれば、どうやったら改善できるのかじっくり

と話していただけたらと思います。   

 

 

 

 

 

令和６年１月９日 

かほく市立河北台中学校 

                       

 

 

 学校経営目標   「自ら、共に学ぶ、発信する学校」 

令和 5年度卒業式について  
今年度は、次の通り、卒業式を挙行いたします。 
日時：令和 6 年 3 月 9 日（土） 開式 9：30   

振替休日   １１日（月）  
場所：河北台中学校 講堂 
※ 詳細は決まり次第、お知らせします。 

 

お知らせ 

理科担当の中島誠康先生が２学期末で退職

し、３学期から井上重毅先生が復帰します。  

どうぞよろしくお願いします。 

 

 



□ １ 月 の 全 体 目 標 「０学期をがんばろう！」 

《生 活》キーワード 心 技 体 の 「 体 」 
新年を迎え、３年生は「志望校に合格」、１・２年生は「部活動で入賞」や「成績アップ」など、それぞ

れに目標を立てたと思います。３学期は、新年度に向けての準備期間（０学期）と捉えることが多いです。

３年生は、次のステージに向かって努力し続けている最中です。２年生は河北台中の新たな【顔】として

学習・生活・部活動など様々な面で良き手本となる努力をします。１年生は、後輩を迎え「先輩」として恥

ずかしくない行動がとれるようにします。大事なことは、日々の生活の中でコツコツと正しい努力を積み

重ね、心構えをすることです。 

 

具体的な心構えとは、 

①時間を守る 

②あいさつをする 

③思いやりの行動をとる等の当たり前のことを当たり前にすることです。 

まずは、朝の登校から少し変えてみましょう。自宅を５分早く出るだけで、時間と心にも余裕が生まれ

ます。次に清活委員会は毎朝交代であいさつ運動を続けています。特に、委員長のあいさつは、河北台中

学校の名物とも呼べるでしょう。 

 

「当たり前のことを当たり前にする」と言葉にするのは簡単ですが、実践するとなると・・・。 

そんな人もいることでしょう。大人になるにしたがって自覚と責任はより大きくなります。周囲の方々か

ら“信頼”されるには、この積み重ねが大切だと思います。少しずつでも構いません。やっていこう！ 

【１月生活実践項目】 
① 早寝早起き朝ご飯・・・規則正しい生活習慣に戻す・続けること！ 

② 登下校時の防寒対策・・・体調を崩さない工夫をすること！ 

③ 部活動を休まない・・・体を鍛えて元気な体と心をすること！ 

 

《学 習》キーワード「学習の基本ルールを徹底しよう」 
大変で慌ただしい年明けとなった冬休みも終わり、３学期が始まりました。３学期はわずか３ヶ月。１

年の中で最も短い学期となります。 

 ただ、期間こそ短いものの、３学期はこの１年を締めくくる重要な３ヶ月です。この１年の学びの成果

を確かなものとするために、そして、４月から始まる新たなステージでの飛躍を期するためにも、３学期

の３ヶ月をどう過ごすかがとても大きな意味を持ちます。 

 

 そこで、学習でも３学期を新たな学年・ステージに向けた「新学年の０学期」と位置づけ、毎月テーマ

をもって過ごしてほしいと思います。１月のテーマは「学習の基本ルールの“徹底”」です。みなさんが当

たり前にできるようになってきていることをきちんと徹底し、質を高めることからスタートしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そして、次のステージへの土台を作るために… 

学んだことを繰り返し使うことで、自分のものにしていきましょう！ 

１．ベル学・・・・・・・ 休み時間の間に、 

             ①次の時間の持ち物を準備する 

             ②トイレをすませ、教室移動は早めに！ 

             ③ベル学の時間に取り組む課題は何かを確認し、集中して取り組もう！ 

２．正しいあいさつ・・・ 会長の号令にあわせて、 

             ①背筋をのばす 

             ②しっかりと「始めます（終わります）」 

             ③号令があるまでは座らない。移動しない。 

３．忘れ物ゼロ・・・・・ ①係の生徒は、次の予定と持ち物を忘れずに聞き、予定黒板に記入する。 

             ②予定黒板を見ながら、ライフノートに確実に記入する 

             ③持ち物の準備は、前日のうちに!! 

https://www.google.co.jp/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://www.sozailab.jp/sozai/detail/31753/&ved=2ahUKEwjD8OHb4Yf1AhXYdd4KHUr2B3IQqoUBegQICRAB&usg=AOvVaw0lsZByc8-yeT9pWC34Fvf8

