
 

学年・部活の枠を超えて、放課後を楽しもう！ 

ファンチャレンジプログラム ＃7 
1月 18日（木）放課後、健民体育館にて「レクリエーションスポーツ vol.2」の体験会

を行いました。星稜大学 人間学部スポーツ学科の学生さんが企画した「体を動か

すことは楽しい」を伝えるプログラムです。 

参加した皆さんは、友達でも、先輩でも、家族でもない大学生との時間をとにかく楽

しんでいました。言葉ではあの楽しい時間を説明するのは無理。とにかく一度、参加

してください。みんなで楽しい時間を過ごしましょう！ 

かほく市内の他学校では行っていない取組みが「ファンチャレンジプログラム」です！ 

人間知恵の輪 

前回とは違って、中学生も積極的にコミュニケーションを取れていました 

言うこと一緒やること反対 

指示を出す、学生さんも訳が分からなくなっていました 

私たちと楽しい時間をすごしましょう！ もっと、たくさんの生徒さんに楽しんでもらいたい！絶対楽しい！ 


