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     中学生が考えて持ち寄った集団遊びに、外日角小学校の子が積極的に            役割分担をしっかりとして準備から片付けまでお手伝いさせて 

参加してくれました。元気いっぱい楽しい時間を過ごしました。                いただきました。利用者さんも楽しんでもらえていたら嬉しいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 毎年恒例、社会福祉協議会さん主催のフライングディスク大会です。 普段生活しているだけでは知り得ない知識を教えてもらいながら、自分たち 

たくさんの方が参加されていて、かほく市立３中学校合同でのボランティア       の住んでいる街を散策してきました。ｍｙａｎのメンバーとしてできることを 

でした。とてもいい経験になりました。                             見直せるいい機会になったことと思います。防災士の釜井さん、河内さん、 

                                                       看護大災害ボランティアサークルふたばのみなさん、ありがとうございました。 

ｍｙaｎ通信
Jr.ボランティアサークル 

み ゃ ん 

※年間通していつでも入会可能です。興味のある河北台中生は、 

かほく市社会福祉協議会ボランティアセンター 梶さん（076-285-8885）、 

または ｍｙａｎ担当 学校コーディネーター 村本（河北台中学校）まで☻ 

自分たちの「やってみたい」を形にできるサークルです。学校活動では経験できな

いことをサークルに入って経験しませんか？たくさんの参加をお待ちしています♪   

村本 

令和７年９月３日 

かほく市立河北台中学校 

校長  竹内 幸明 

ＳＣＮ 村本 徳子 

毎日猛暑が続く中、ｍｙａｎのメンバーは夏休みもかほく市内の様々な事業所さんのもとで元気に活動してきました。 

夏休み中にも関わらず、笑顔いっぱいに活躍している姿、とても立派でした♪お疲れ様でした。 

子どもたちを終始温かく見守ってくれる山下さん。お腹も心も満た

される素敵なお料理が魅力です。ぜひ一度立ち寄ってみてください。 

ケアハウス海青夏祭り 

つばきこども食堂 てくてく防災マップ作戦！ 

～歩いて知る、学ぶ、つながる～ 

 

 

フライングディスク大会 

外日角小学校学童保育クラブ 
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