
令和７年度 河北台中学校 

体育祭プログラム 
                                    Ｆ：フィールド競技 

Ｔ：トラック競技 

 

 

１２：３０～ 給食 

１３：２０～ 保護者再入場 

１３：４０～ 成績発表（応援、総合成績）   ※時間が前後することもございます。 

        表彰、閉会式、諸連絡       ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

開始時刻 No. 種  目 場 運営担当 種別・対象学年 

８：５０ 1 玉入れ Ｆ 図書委員 選択種目 １～３年生 

９：１０ 2 借り物競争 T 給食委員 選択種目 １～３年生 

９：３０ 3 綱引き Ｆ 情報委員 選択種目 １～３年生 

９：５０ 4 障害物競走 T 清活委員 選択種目 １～３年生 

休 憩（１５分） 

１０：２５ 5 棒運び Ｆ １年プロ委 学年種目 ２年生 

１０：４５ 6 大玉運び Ｆ ３年プロ委 学年種目 １年生 

１１：０５ 7 段ボール運びリレー T ２年プロ委 学年種目 ３年生 

休 憩（１５分） 

１１：４０ 8 
応援合戦  
（青団→黄団→赤団の順）

（各団持ち時間３分３０秒） 

Ｆ 

赤団：３の３、２の２、１の３ 

青団：３の２、２の１、１の２ 

黄団：３の１、２の３、１の１ 

１２：００ 9 団対抗リレー T 執行部 特別種目 


