
 

いよいよ、楽しい夏休みが始まります。夏休みは、普段の学校生活と違い「自分で自分のスケジ

ュールを管理する力」をつける上でもとても大切です。１日の生活・学習のリズムを作りましょう。 

 また、「いつまでにこれを仕上げる」といった長い期間の見通しをもち、やりきることができるよ

う、計画を立てることが大切です。そして、「夏休みだからこそできること」にチャレンジしてほ

しいです。自然に親しむ、体を動かし鍛える、人と出会い、ふれあう、じっくりと製作や読書にひた

る、料理やそうじで役立つ等々、家庭・地域の中で存分に活躍し、たくましく成長してほしいと祈っ

ています。１学期、様々な面でご協力いただき本当にありがとうございました。 

 夏季休業中もサマースクール、プール開放、相撲大会、寺尾夏祭り等、様々な面でご支援をいただ

くことと思います。今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 
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地域の皆様へ 御礼とお願い 

１学期、子ども達の活動に対し、地域の皆様に多大なるご支援いただきました。「田植

え」、ひょうたん栽培のお世話、安全見守り活動、地域学習の指導、社会見学の受け入れ、

学習サポート、草刈り、きれいなお花の差し入れ等々、ご支援ご協力をいただき、本当に

ありがとうございました。どうか夏休み中も地域で子ども達を見守ってくださり、危険な

ことがありましたらその場でご指導くださいますようお願いします。また、気になる点な

どございましたら学校にもお知らせくださいますようお願いします。 
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 元気で力のつく夏休みに 

 夏休みを終え、９月に登校するときには、全員がた

くましく成長し、生き生きとした表情でいてほしいと

願っています。そのために特に心がけてほしいことは、

「きまりを守って規則正しい生活」です。つまり、「自

分でよい時間割をつくり守る」ことです。 

早寝・早起き・朝ごはんを継続しましょう。夜更か

し、ゲーム三昧、冷たい物ばかり食べる等は、脳をこ

わし、気力・体力を減退させます。「この夏チャレン

ジすること」を決めて、早寝・早起き・朝ごはんを心

がけ、９月までに心身ともに大きく成長してください。  

元気でさえあれば、みんなのために役立つことを喜

んで引き受け、笑顔で挨拶できます。学習も短時間で

集中し成果をあげられます。そして、きまりを守り安

全に過ごそうと心がけることができます。自分の時

間を自分でコントロールし、元気で力のつく夏にしま

しょう。おうちの皆様、はげましの声かけとご協力を

お願いします。  

 

夏祭りにむけて源氏太鼓の稽古  

 

合同避難訓練で園児と手をつなぐ  


