
 

 

 

 

 

                         

  ４月６日に、期待に胸を膨らませてスタートした 1,２年生でしたが、

コロナウイルスの影響で、明日から２６日間の休校期間に入ります。楽

しいところへのお出かけもできない長期のお休みで、子どもたちにとっ

ては精神的にも大きなストレスがかかるのではないかと心配しています。生活リズムと

学習習慣を崩さないようにして、休校開けには、また、元気でやる気いっぱいの１,２年

生に会えることを願っています。 

  本日、学級で「休校時の生活のやくそく」や「学習カレンダー」、「刈安げんきっこ通

信」「自分観察モニタリング表」を見ながら、計画的に学習すること、生活リズムを崩さ

ないことについて指導しました。特に寝る時刻、起きる時刻、学習時間、メディアの時

間については、お家の方の見守りや励ましが不可欠です。お手数をおかけしますが、ど

うぞよろしくお願いいたします。 

  学校としましては、「臨時休校中のお願い」でお知らせしました通り、毎週金曜日の午

前９時から１１時の間に家庭訪問または電話連絡等をさせていただきます。（例外的に

登校しているお子さんには、家庭訪問を行いません。）課題が計画的に進んでいるのか

を確認させていただくと共に、がんばりを認め励まして、次への意欲につなげたいと考

えています。できる限りのことをお家の方と一緒になってがんばりたいと思いますので、

ご協力お願いいたします。 
 

休業中の宿題 ※毎日学習時間を決めて取り組みましょう。 
○うつしまる（「スタート 10」（21 ページ）まで） 

 お手本を見ながら、ていねいにうつします。 

 

〇プリント（14 枚） 

 線なぞりプリント、点つなぎプリント等を、正しいえんぴつ

の持ち方をして、ゆっくり書きましょう。 

  

〇音読カード（２枚） ※話す聞くスキルは、届き次第お配りします。 

教科書の音読、詩の暗唱（話す聞くスキル）を毎日家の人に聞いてもらいましょう。 

音読カードに、題名とサインを書いてもらいましょう。教科書は、習っていないお話

にもどんどんチャレンジしてみましょう。 

 

〇読書カード（1 枚） 

学校図書館で借りた本や、家の本などたくさん読みましょう。家の人に読み聞かせ

をしてもらってもいいですね。読書カードに読んだ本の題名を書いてもらって、お

すすめ度の☆に好きな色をぬりましょう。5 冊以上は読みましょう。 

 

※１年生は学校生活が始まったばかりで、ひらがなや数字が十分に書けませんので、

カード類への記入はお家の方がしてあげてください。 
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休校中もみんなが元気

でいられますように。 

早くみんなに会えますよ

うに。 
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