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銀 も金も玉も 何せむに まされる宝 子にしかめやも
しろがね くがね

（万葉集 山上 憶良）

いよいよ楽しい夏休みが始まります。今年は38日間の夏休み，時間はたっぷりあります。日頃したくて
も時間がなくてできなかったことにぜひとも，挑戦してみてください。シリーズ本を読破したい，体力を付
けたい，ことわざ博士になりたい，工作や手芸，絵を描くこと，新聞を読む，科学の研究，調べ学習，苦手
な漢字や計算を得意にしたい等，じっくり取り組むチャンスです。

「夏休みにしたいことＢＯＸ」の「引き出し」を作ってみまし
ょう。ゲームや「～へ連れて行ってほしい」ではなく，自分を高
めるために，自分でしたいことを決め，実行する夏休みにして
ほしいと思います。
そのために，何をしたいのか，リストアップしてみてくださ

い。保護者の皆様にはアドバイスをお願いします。

また，家族の一員として，お子さんに家の仕事を１つ任せてみませんか。初めは一緒にして，やり方を
丁寧に教えてあげてください。そして，その役割を果たせたら，「ありがとう」の一言をプレゼントしましょ
う。できなかった場合は注意するのではなく，もう一度一緒にしてみてください。
リフレッシュして，9月には，一段と成長した元気な笠野っ子に会うことを楽しみにしています。

夏休みは心が開放的になる上に，暑さで注意
力も散漫になりがちです。友達が数人集まると，
一人では絶対にしないことでも，つい，してしま
うことが危惧されます。危険につながる行動の
回避について話題にすることで，危険予測能力が高まりますので，繰り返しお伝えください。

また，ゲームや様々メディアで生活が乱れることがないよう，ルールを決め，そのルー
ルが守られているか，確認までお願いします。ゲームのやりすぎで日常生活に支障をき
たす「ゲーム障害」では，無気力・昼夜逆転・神経過敏などの症状が表
れてきます。

早寝・早起き・朝ごはんで夏休みも元気にお過ごしください。
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守ってほしいこと
☆津幡川や防火用ため池に近寄らない
☆ヘルメットを着用し，交通ルールを守る
飛び出し，自転車のスピード出し過ぎ注意

☆水分をこまめにとる ☆火遊びはしない
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７月１０日（水），県内で大地震が発生したという想定で，安全行動
をとる訓練を実施しました。安全行動の基本は「しゃがむ」「隠れる」
「じっとする」です。避難訓練開始の放送と共に，子供たちは机の下
に潜り，机の脚をしっかり押さえ，じっとしていました。その後，地震に
より火災も発生したとの想定で運動場へ避難しました。津幡消防署
の◇中さんには，訓練の様子を見ていただき，落ち着いて真剣に基

本行動ができていたと講評をいただきました。
後半は，水消火器での消火訓練を行いました。消火器

の中に入っているものを見せていただき，４年生以上の子
供たちはいよいよ消火訓練です。2年目ということもあり，
落ち着いて手際よく放水できました。いざという時に，自ら
の命を守る，そして，地域のために進んで行動できる人に
なってほしいと願っています。

７月１１日（木），５，６年生は土砂
災害とはどんなことか，土砂災害が
起きたらどうするか，石川県土木部
砂防課の皆さんと一緒に考えまし
た。その後，笠野地区のハザードマ
ップを見て，どの辺りに土砂災害が
起きやすいのか確認しました。土砂
災害が起きる前に早めに避難し，避
難勧告の警戒レベル４となった場合
には，速やかに避難先や安全な場
所まで，家族や地域の方を誘ってみんなで逃げるということを学びました。
「正常のバイアス」で，過信してしまいがちですが，「備えあれば憂いな
し」，今日はこれからの人生を安全に過ごすための大切な学習となりまし
た。砂防課の皆様，笠野小学校に来ていただき，ありがとうございました。

「いじめ防止で最も重要なのは，周りで黙って見ている人たち。
いじめる側と一緒になって，笑って見ている人は，明らかにいじめに加
わっていることと同様の「観衆」となります。周りで，笑いもせず，止め
もせず，関係ないようにしている人，つまり「傍観者」こそ，いじめを止
めるキーマン」と，弁護士の森長さんから教えていただきました。
また，「ストレスは，コップに水がいっぱいになったら，いきなり症状

として表れます。しかし，優しい声かけや行動で，コップにたまったスト
レスを減らすことができます。皆

さんは，ただ黙って見ている人ではなく，コップのストレスを減らし
てあげる人になって下さい。」というメッセージをいただきました。
知らないうちに，だれかに悲しい思いをさせてしまっていること

はないでしょうか。一人残らずみんなが安心して過ごせる学校を，
だれもが望んでいます。みんながいじめ防止の意識を高く持ち，
勇気をもって行動できる笠野っ子でいてほしいと願っています。

ハザードマップ

いじめの4層構造
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いしかわ道徳教育推進事業

生活を支えてくれたり，助けてくれたりしている人に感謝し，自分ができることをしようとす
る心情を育てることをねらった授業です。教材「みんなだれかに」では，クマノミとイソギンチ
ャク，ワニとワニチドリというように，誰かのために役立っているお話がいくつか出てきます。
子供たちは，教材に出てくる登場人物になりきってお話をして，ありがとうの気持ちを伝えてい
ました。

教材文で話し合った後，
先生： 「みなさんは，だれにどんなありがとうを言いたいですか。」
児童１：「先生にいつも勉強を教えてくれて，ありがとうと言いたい

です。」
児童２：「給食を配ってくれた人に，ありがとうを言い

たいです。」
など，日頃の生活を思い出して話していました。
最後に，杉本先生からもお話がありました。→
その日の帰り職員室にあいさつに来た1年生に，

「道徳，頑張っていましたね。」と言うと，いつも以上に大きな声で「ありがとうございます。」
と返ってきて，充実した道徳の学習をしたのだなあと，うれしくなりました。

教材文「たんじょう日」のあらすじ
なつこの誕生日に，生まれたとき，保育器に入ってとても心配したお話をお母さんから聞

きました。「でも今は，こんなに大きくなってうれしい。」とお母さんは，言ってくれまし
た。なつこは，お母さんからとても素晴らしいプレゼントをもらったんだなあと思いました。
〈なつこがもらった素晴らしいプレゼントとは何か〉を話し合いました。そして，なんと，

２年生のみなさんに，お家の方から手紙が届いていたのです。子供たちはじっくりと読んでいま
した。心を込めて書いてくださったお手紙は，子供たちの大事な宝物になったことでしょう。
ありがとうございました。 自分のたいせつな いのち，かがやかせていこうね。

どういたしまして。イソギンチャクさん、
敵から守ってくれてありがとう。クマノミさん、ごはんを運んで

くれてありがとう。

これに、卵を産むんだよ。
ありがとう。

きれいにしてくれて、
ありがとう。

先生も、ありがとうを伝えたい人がいます。
それは、1年生の皆さんです。1年生の皆さんが毎日元気に学
校に来てくれるので、先生も頑張って勉強を教えようという気
持ちが強くなるからです。
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本校は，様々な学校サポートの皆様のご支援ご協力のおかげで，よりよい教育ができています。
心から感謝申し上げます。今回は，次の4名の方を紹介します。

笠野塾の◇岸先生 昼サポートの ♡廣 ♡さん

学校の花壇のお世話をしてくださる◎川さん 習字の◇村先生

7月28日の八朔まつりの相撲に向
けて，子供たちは，月・水・金の夕
方，地域の◎山先生のご指導を受け，
練習に励んでいます。育成部の皆さ
ん，お世話様です。地域の方々のご声援，ありがとうござ
います。練習を積むことで，どんどん強くなっています。
試合当日も，全力でぶつかってください。

【学校閉庁日】 教職員の働き方改革，多忙化改善の取組の一貫として，津幡町では学校閉庁日を設
けます。８月１３日（火）から１６日（金）迄の期間で学校に緊急連絡がある方は，津幡町教育委員会
学校教育課にご連絡をお願いします。 ℡ ２８８－６７００

【夏休み作品展】今年も夏休み作品展を以下の日時で開催します。子供たちが夏休みにがんばっ
た，自由研究や図画，工作，習字，その他の作品を本校図工室で展示します。是非ご覧下さい。

８月２９日（木） １２：００～１６：３０
８月３０日（金） ９：００～１６：３０
９月 ２日（月） ９：００～１６：３０

放課後の補充・発展教室の先生です。
毎月２回，水曜日 １４：４０～１６：００
主に１年生から３年生の算数と国語を中心に
勉強を見ていただいています。
◇岸先生は，笠野小学校の第11代の校長先

生で平成19年～23年まで，本校で勤務されて
いました。笠野塾で
は，基礎基本から発
展学習まで，放課後
に，じっくりと個別
指導してくださって
います。

笠野小学校の花壇は，ご存じのように四季
折々の美しい花が次々に咲き，子どもたちの
心をうるおしてくれています。このように美
しく花を咲かせるには，やはり愛情を込めた
手入れが必要なのです。暑い日も雑草を取り，

花苗の手入れをしてい
ただいたりと，頭の下

がる思い
です。

「字は人を表す」とも言われます。子供た
ちには，美しい文字が書けるようになって
ほしいと願い，その道のプロでいらっしゃ
る◇村先生に，学期に数時間，硬筆や毛筆
の基本を教えていただいています。また，
硬筆コンクールや書き初めのご指導もお願

いしています。城村
先生は習字の他にも
写真や切り絵など，
幅広くご活躍されて
います。

教員の働き方改革として，昼の給食の後片
付けや昼休みの子供たちの見守り，そして，
掃除の指導補助をお願いしています。子供た
ちも， ♡♡廣 さんが来てくださると，大喜び
です。「私が昼休みに学校に来ることで，先

生方が５分でも
早く帰れるので
あれば」という
お言葉をいただ
き，感謝の気持
ちでいっぱいで
す。


