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こんにちは、校長の宮下です。蒸し暑い日が続いていますが，子ども達は元気に学校生活を送っています。 

プールから元気な声が聞こえる毎日です。 

 もうすぐ長い夏休みがスタートします。子ども達にとってウキウキする夏休みです。7 月２０日（木）は，１学期

終業式，その後は，４２日間の夏休みです。この夏休みが，子ども達の心や体，そして頭を成長させる夏休みになっ

て欲しいと思います。 

 学習面では･･･夏休みにしかできないことに時間をかけて取り組むチャンスです。科学作品や応募作品などの夏休 

みの宿題があります。締め切りに間に合うように，取り組むようにしてください。 

 体力面では･･･ラジオ体操に参加させましょう。早寝早起きのリズムは，2 学期につながります。3 食しっかり食 

べて，プールにも泳ぎに来て，暑さに負けない体づくりと体力向上を目指しましょう。 

 生活面では･･･チャイムの無い生活になります。家の手伝いに取り組ませてください。家の仕事を１つか２つ決め

て，続けるように後押しをお願いします。 

 

めざす児童像 自ら学びよく考える子 心豊かで思いやりのある子 ねばり強くたくましい子 

 

校長 宮下 慶子 

9 月 1 日の 2 学期始業式には，鹿島っ子３４７名全員が，元気に登校してくることを教職員みんなで待って 

います。交通事故や水の事故に絶対にあわないように気をつけましょう。 

 

1学期中には，たくさんのご協力・ご支援を 

いただきました。心より感謝申し上げます。 

 

【夏休み中の学校閉庁日】8 月 11 日（金）～17 日（木）この間，緊急なことがあれば，

町教育委員会へ電話をしてください。（学校教育課℡:76-2808  8:30～17:15） 

 

 

７月３日～１4日に，１～５年生が，ノトアフィットネ

スクラブの２名のスタッフから水泳の指導を受けていま

す。学年や児童の実態に応じて，顔を水につける練習か

ら，けのびや息継ぎ，クロールのコツを教わりました。メ

キメキ上達している子も見られます。一人一人の子ども達

が，自分の目標達成に向けて，全力・協力・持続力で練習

にはげみましょう。 

中能登町学校別 1人あたり給食残量（ｇ） 
６月２９日に，町の学校給食センター運営委員会

が開かれました。給食の残食量をいかに減らすかに

ついて，協議されました。右グラフから，残念なが

ら，鹿島小（一番右の棒グラフ）は，町平均よりも

残量が多いことが分かります。学校でも，食べる時

間の確保や声かけを行っています。ご家庭でも，好

き嫌いせずにバランスのよい食生活が，自分の成長

と健康につながることを子ども達と話し合ってくだ

さるようお願いします。 

鹿島小たよりのカラー版をご覧頂けます。 

鹿島小 
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