
 

 

 

 

 

 

 

  

鹿島小だより 

学校ホームページ  中能登町立鹿島小学校 

学校メールアドレス kashima_es@school.town.nakanoto.ishikawa.jp 校長 宮下 慶子 

めざす児童像    自ら学びよく考える子（全力）     心豊かで思いやりのある子(協力)  

ねばり強くたくましい子(持続力) 自ら考え 正しい価値に向かう子（自浄力） 

 

 

1２月号 

中能登町立鹿島小学校  
TEL ７６－１１００ 
FAX ７６－１０８８ 

カラー版をご覧頂けます。 

１１月２９日，3年生の PTCA が行われました。 
前半は，親子でなわとびやハイタッチ・全身じゃんけん

などの軽運動を楽しみました。3 年生の子ども達は，おう
ちの人と一緒に活動ができて，満面の笑顔でした。保護者
のみなさんもたくさんのスマイル☺ 。心も体もほっかほか
になった親子での楽しいひとときでした。この日の体ほぐ
しメニューは，ご家庭でも手軽にできそうですね。 
「運動しながらの親子のふれあい」いかがでしょうか。 
 そして，後半は，この日を目標に 3 年生の子ども達が， 
体育の時間等に，一生懸命に練習してきた鉄棒や跳び箱の
技を，披露しました。子ども達は，器械運動の練習を通し
て，ねばり強く取り組むことや友達と協力することの大切
さを学び，成長することができました。 
お世話くださった学年委員のみな様，ありがとうござい

ました。お忙しいなかご参加くださった保護者の皆さま，
ありがとうございました。 

長谷先生 

１１月２８日（火）５限目に，学校保健委員会がありました。司会進行は，保健委員会の子ども達でした。まず保
健委員会から，テーマ「口の力の発見！～実験とアンケート調査より～」の発表がありました。保健委員が作成し
たプレゼンから「鹿島っ子のほとんどは口の力を上手に使えている」と分かりました。 
その後，公立能登総合病院歯科口腔外科の長谷剛志先生の講話がありました。テーマは「食べる時に大切なこと

～口はいのちの入り口～」です。口の中を健康に保つことの大切さや，よく噛んで「音」と「味」を感じながら食
べることの大切さを教えていただきました。長谷先生から，全校児童に煎餅「ぱりんこ」を準備しておいてくださ
いとのことで，講話の合間に音を感じながらぱりんこを食べました。鹿島っ子は，ニッコニコになりました。 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 合計 

紙パック 12 29 130 175 22 217 585 

食品トレイ 44 417 103 312 100 323 1299 

合計 56 446 233 487 122 540 1884 

特選 １年 宮本 八重 本橋  明       

２年 田中 祐惺 山田 華愛 

３年 糸屋 俊希 山本 奏芽 

４年 千德 菜月 大峯  結 

５年 小林 悠月 杉森 瑛太 

６年 西井 琴葉 藤田  愛 

入選 １年 池田 藍斗 松本 志優 

２年 三宅 夏愛 河村  花 

３年 高森  静 多田 花栞 

４年 松本 大慎 鳥木 実生 

５年 長田 夢空 山下 栞奈 

６年 岩坂  愛 山田 結南 

 

 

2年生が，生活科でつくったおもちゃで1年生に楽し

いひとときをプレゼントしました。２年生は，１年生に

楽しんでもらうために，自分のおもちゃをパワーアップ

させる願いをもちながら，ねばり強く改良を重ねたり，

遊び方やルールの説明練習，並び方や移動の仕方など丁

寧な準備をしたりして，1年生を迎えました。1年生は, 

この経験が，今後につながりますね。 

6 年生の総合学習のエコ班が，ゴミを減らすための取組
の１つとして，鹿島っ子の各家庭から，紙パックやトレイ
を集める活動を行いました。下表のようにたくさん集まり
ました。ご協力ありがとうございました。今後、アルプラ
ザ鹿島に届ける予定です。 

1 年生に,遊び方を説明する 2 年生 

２年生が作ったおもちゃで遊ぶ 1 年生 

1 年生を誘導する 2 年生 


