
学校の決まりを守ってください。

海には危険な生き物もいます。

おこぜやくらげにさされないように

気をつけてください。

準備運動をわすれずに

交通ルールを守りましょう。

自転車に乗るときは、命を守るヘルメット

道路への飛び出し、遊びは危険

バーベキューを

するときは、火に

近づかない

Ｎo．６

令和 ２年 ８月 ７日

河井小学校保健室

なつやすみの保健目標 感染症と熱中症に気をつけて生活しよう
かんせんしよう せいかつ

規則正しい生活を心がけよう
今年は新型コロナのため、６月から再開された学校で

感染予防に気をつけた生活が続きました。マスクの着用、

手指の消毒や手洗い、毎朝の体温測定、密にならないよ

うに、気をつけながらの毎日でし

た。心配な中で、体調を崩さずに

毎日元気に来てくれたこと、本当

にうれしかったです。短い夏休み

ですが、休養をとって、１７日元

気な顔を見せてください。

海の事故

交通事故

火の事故



保護者様 毎日の検温と健康観察票の記入を続けてくださり本当にありがとうございました。

休み中も引き続きよろしくお願いいたします。また、通知表とともに、１学期に行いました健康診

断の結果を健康手帳「わたしの健康」に記入しました。確認されましたら、表紙にサインまたは、

捺印されて１７日（月）にお子さんを通じて提出をお願いします。


