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・学習習慣を身に付けられるよう
に取り組みます。 
・基本的に、○付けは自分・家庭で
行い、学校では点検をします。 

   

 
≪自学学習の例≫ 
・日記・音読・視写・暗記・計算・漢字・
熟語・ローマ字・予習・復習など 
・自分で○付けをしてから、提出します。 

靴は靴箱にそろえて入れます。 
・赤色の丸いシールに「かかと」 
をそろえて入れます。 

 

※５時間授業の日や水曜日

は、14:30（低）15:15（高）
下校になります。 

 
 

 

2023 年度  チーム河井で№１を 

保存版    めざしベストをつくそう 

河井小学校ホームページ   

   https://cms1.ishikawa-c.ed.jp/kawaie/ 

※よりよい学校教育のため、予告なく変更することがあります。学校だより等をご覧く

ださい。 

【2023 河井小学校基本ガイド】 
〒928－0001 石川県輪島市河井町１８部１番地２ 
TEL （0768）22-0836  FAX（0768）22-0302 

１
学
期 

始業式・入学式 4 月  ７日（金） 

１年生を迎える会 4 月 2５日（火） 

授業参観・PTA 総会 4 月 2５日（火） 

春の歩き遠足 ４月 28 日（金） 

1 学期終業式 7 月 20 日（木） 

２
学
期 

2 学期始業式 8 月 30 日（水） 

運動会 9 月 1６日（土） 

秋のバス遠足（１～５年） 

宿泊体験学習（６年） 

10 月 ６日（金） 

10 /5（木）～10/6（金） 

持久走大会 10 月 26 日（木） 

2 学期終業式 12 月 22 日（金） 

３
学
期 

3学期始業式 1月 9日（火） 

６年生を送る会 2月１6日（金） 

卒業式 3月 15日（未確定） 

修了式・離任式 3月 22日（金） 

※詳しくは学校便り等でお確かめ下さい。 

  
 
□学年 組 名前 
□検査日 
□検査を受ける（受けた）場所 
□PCR検査を受けることになった経緯 
□ほかに検査を受ける家族はいるか 
□いつ結果が判明するか また、その結果 
※キットなどを利用して個人で抗原検査を実施し、陽

性であった場合は、あらためて医師の診断を受け
てください。 

 

水泳学習≪重要≫ 
１）以下の場合、水泳学習はできません 
①水泳カードがない ②確認印がない 
③記入漏れ ④水泳帽子／タオル等の
忘れ物（感染防止のため） 

２）担任は安全指導や準備を優先しており 
ますので、確認のお電話はできません。 

コート類にはかけひもをつけてください。 
・ろうかにかけやすいよう、ジャンパーやコートのタ
グの部分に紐（７～１０㎝）をつけてください。 

 

 
・連絡がない場合、家庭訪問や勤務先等へ電話

をする場合があります。 

・早退や体育などの見学の場合も、ご連絡くだ

さい。 

 

欠席 
遅刻  

 

・教室には、８：１５までに入ります。 

 
 

 
 

玄関 7：３０～８：15 
 

4～１０月１８時まで 
１１～３月１７時まで 

 

・いじめ・からかい・危険な行為はしない。 
・お金の貸し借りやおごったりおごられたりし
ない。 
・用がないのにお店に入ったり、子どもだけで飲
食店やゲームセンター等に入ったりしない。 
・マリンタウンなどの公共施設では、ルールを守
って遊ぶ。※「よい子のきまり」をご覧下さい。 

 

下校 

教育相談・スクールカウンセラー(SC) 

 

・校舎周辺の商業施設(北國銀行、JA おお
ぞら等)への駐車はおやめください。 

・事情により、校地内に駐車の必要がある
場合は、教頭までご連絡ください。 

 
 
・旅のお土産・転出時のお礼等は不要です。（特
に食品は、アレルギーの危険もあります） 

近隣施設への駐車禁止 

お土産やお礼は不要 

 

 

鉛筆 
5、6 本（B か HB） 
※1、2 年生は B か 2B 

ペン 
赤、青鉛筆（全学年） 
赤、青ボールペン（３～6 年） 
黒の油性ペン（記名用） 

消しゴム 
シンプルなもの（白） 
（香り無しのもの） 

15㎝定規 
透明なもの１本 
（2 つに折れないもの） 

※鉛筆は毎日、お家で削ってきます。 
※シャープペン・ロケット鉛筆は使い
ません。 
※筆箱や鞄には、マスコットやキーホ 
ルダーなどをつけません。 

学習に集中できるよう、筆箱は箱型で、キャ
ラクターものや華美でないものとします。 

 
 
・今日の睡眠、今日の食事、今日の運動
が明日(未来)の健康につながると考
え、毎日積み重ねるように、良い生活
習慣が身に付くようにしていきたいで
すね。生活習慣を見直す機会として、
学期毎に「生活カレンダー」に取り組
みます。励ましの声かけをお願いしま
す。 
 
 
・ゲームやメディアとのつきあい方
に気をつけましょう。睡眠不足、視力
低下、心の不安定につながります。 
 

 

 
 
 
・前日の下校時に、読む本を机の右上 
に出してから帰りましょう。 
・時間を守って毎日学校生活を送るた 
めに、全校朝読書で落ち着いた 1 日
を始めます。 

５校時 → １５時１５分 
６校時 → １６時００分 
水曜日→１4時３０分（低） 

15 時１５分（高） 
 

帰宅 
時刻 

頼りになるサポート（主なもの） 

８：１５まで の連絡 

生 
 

活 
 

学 
 

習 
 

そ 

の 

他 
 

ダメなことはダメ！ 

 

・ずっとスマホなどさわっていませんか？ 
・入院治療が必要になる場合もあります！ 
・ネットルールは、家庭で決めましょう！ 

遅刻・早退の場合、 

保護者送迎をお願いします。 

防犯ため、児童玄関は８：３０に施錠し
ます。それ以降に登校となる場合は、職
員玄関の方からお願いします。 

河井小の勤務時間は8:15～16:45です。本校は、働き方改革を進め、ご家庭・地域のみなさまとともにより質の高い教育の推進に努めます。 

毎日、宿題が出ます 

自主学習を推奨しています 

心配！危険！【ネット依存症】 

 
 

・朝食をとると、頭がさえ、集中力
もアップします。バランスのよい
朝食を食べて登校しましょう！ 

朝ごはんでスイッチ・オン！ 
健やかな成長と健康づくり 

・外出先等でも確実に、学校からの情
報（緊急連絡・行事等の案内・変更）
を受け取ることができます。また、災
害時の連絡のために、【安心安全メー
ル】加入をお奨めしています。 

（個人情報保護、基本無料。現在１００％
加入済みとなっています） 
・アドレス変更等相談は、河井小学校 
（２２－０８３６）までご連絡下さい。 
 

安心安全メール 

・教室内ろうか側のフック 

 

 

  

・教室外フック（体育服・ズック袋） 

 

 

※その他、女子のスカート（掃除
の時）やプールバック（水泳
時）ジャンバー（冬季）もかけ
る場所があります。 

 

 

 

 

■
■
■ ■マスク
 

給
食
袋 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※特別な事情がある場合には、担任
にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

■携帯・スマホ・お金 
■その他学習に必要ないもの 

天
候
に 

よ
っ
て 

禁
止 

し
て
い
ま
す 

■ランドセル 
■輪島市指定の制服 
（名札・シャツイン） 

■通学用の靴（厚底は禁止） 
■内履き    ■連絡帳 
■ハンカチ・ティッシュ 

■体育の授業は指定の体操服上下と赤白帽 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ク
レ
ヨ
ン 

ヨ
ン 

絵
の
具
セ
ッ
ト 

の 具 セ
ッ
ト 

習
字
セ
ッ
ト 

算
数
セ
ッ
ト 

三
角
定
規
・
コ
ン
パ
ス 

定
規 

粘
土
・
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト 

分
度
器 

リ
コ
ー
ダ
ー 

け
ん
ば
ん
ハ
ー
モ
ニ
カ 

1 年 ○ 〇  ○  ○   〇 
2 年 ○ 〇  ○  ○   〇 
3 年  〇 〇 △ ○ ○  〇 △ 
4～6 

年                   
△ 〇 〇  ○  ○ 〇 △ 

※三角定規・分度器は透明なもの。 

※△は兄弟と併用可。 

 

毎
日 

■雨具・防寒具 
■手袋・帽子 

■はさみ  ■本バッグ 
■のり    ■セロテープ 
■クーピー（色鉛筆可） 
■探検バッグ■なわとび 
 

なわ 

全
学
年
共
通 〔学びの約束５か条〕 

➀「ベル着」しっかり「ベル学」へ 
➁授業のあいさつ元気よく 
➂足ぺったんでよい姿勢 
➃おしゃべりせずに集中しよう 
➄準備をしてから休み時間 

  

 

       

 

※家庭でも音読を聞いてあげて下

さい。 

 
 
・授業中の大災害時は、児童を校舎内で守り、
保護者に引き取りに来ていただきます。 
・連絡は、安心安全メールで行います。 
 
 
 

※ネットにつながる端末は２１時までに預ける。 

※学校ホームページ、更新中 
※「安全安心情報」（不審者・事故・危険行為等）
は安心安全メールで随時発信中！帰りの会で学
級指導も行ってます！ 

 

継続は力なり！自分のために頑張ろう！ 

◆不審者・暴力等は、すぐ 110 番 

合
言
葉 

みんなで【朝読書】 
8:１５～8:２５ 

キーワードは「朝読書から」 

登校 朝読書 朝の会 １校時 ２校時 中休み ３校時 ４校時 給食 昼休み 掃除 ぐんぐんタイム ５校時 ６校時 帰りの会  

 

7：30    8：15     8：25    8：40                      10：15    10：35                12：10   12：4５     13：３０  13：4５          14：0５              15：40      16：00 

・自転車に乗る時は、必ずヘルメットを着用
する。（保護者の方は、準備をお願いします。） 

・危険な乗り方はしない。（二人乗り、手放し、
ジグザグ、飛び出し、二列以上の運転、無灯火、坂
道下りなど） 

・１、２年生は、道路では自転車に乗らない。 
（保護者がついての練習はよい） 
・３～６年生は、決められた遠乗り範囲を守
る。（３年生は交通安全教室が終わり、交通安全教     
室修了証をもらった人から乗れる。） 
・定期的に自転車の点検をしましょう。 

 ３・４年生 ５・６年生 

河井小から 

塚田橋まで 鵠巣小まで 

輪島警察署まで 河原田小まで 

鳳至公民館まで 袖ヶ浜まで 

小伊勢橋まで 大屋小まで 

 

■
■
 

体
育
袋 

※正しい場所に整理整頓！で教室をスッキリと!! 

 

よりよい学習集団を作っていくために、ク
ラスみんなで意識しています。 

ゲーム・SNS に支配されない 

毎朝の検温と健康観察 
 

PCR 検査・抗原検査を受ける場合 

・お悩みはお気軽に学校にご相談下さい！ 
・専門のスクールカウンセラー（SC）とも相談でき
ます。河井小２２－０８３６にご連絡ください。 

 

・生活保護…輪島市福祉課：23-1161 
・就学援助…河井小事務室：22-0836 
【子育て相談】 
・発達支援室（市ふれあい健康センター）：23-0082 
・七尾児童相談：0767-53-0811 
【いじめなどお悩み相談】 
・輪島市教育相談室    ：23-1172 
・いじめ相談テレフォン：076-298-1699 
・県こころの健康センター ：076-238-5761 
・市青少年育成センター：23-1176 
・県家庭教育電話相談  ：076-263-1188 
・子どもの人権１１０番   ：0120-007-110 
・チャイルドラインいしかわ：0120-99-7777 
・いじめ１１０番   ：0120-61-7867 

 

 
 

・ご家族で発熱症状がある場合、濃厚接触
者・接触者となった場合、PCR 検査を受
けることになった場合は学校までご連絡
をお願い致します。 
・一人ひとりを守るために、よろしくお願い
します。 

 

        
 

感染症予防について 

じっくり読んで考えよう！ ※毎月１０日・２０日・３０日はノーメディアデー 

あたたかな聴き方・やさしい話し方 

読解力 

 持ち物には名前を書きます。 
学校・家庭間の電話連絡は、緊急連絡
以外は１８：００までとさせて頂きます。 


