
令和 7年５月 30日 

川北中学校 相談室 

   

  

来週から６月に入りますね。気温の高い日やムシムシした日もありますが、疲れがたまっていませんか。 

「なんだかしんどいな」と感じる日は、ぬるめのお風呂にゆっくりつかったり、好きな音楽を聴いたり 

して、体や心にエネチャージしましょう。大丈夫。曇り空の向こう側には、太陽が明るく輝いています。 

時が過ぎれば雲も動いて、青空も見えてきます。 

 

 

川北中学校にはスクールカウン 

セラーの下田葉子先生がいます。 

相談を希望する人は、担任の先生か 

相談担当（前川）まで連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたがいると、わたしはうれしい。なんだか、少し温かくなるんだ。 

教育相談だより vol.3 

スクールカウンセラー来校予定 

※生徒はもちろん 保護者の相談も可能です 

６月１０日（火） １２：３０～１６：３０ 

１７日（火）  ９：００～１３：００ 

２６日（木） １２：３０～１６：３０ 

７月 ８日（火） １２：３０～１６：３０ 

７月１５日（火）  ９：００～１３：００ 

 ７月２２日（火） １２：３０～１６：３０ 

 ７月２３日（水）  ９：００～１２：００ 22・23日は個人懇談会です。 

担任の先生との懇談に合わせて 

スクールカウンセラーとの 

面談を入れることができます！ 

保護者のみなさま、 

ゆっくりお話してみませんか？ 


