
ひなあられ
ミートボール
ポテトサラダ

いとこんぶの
いために

ヨーグルト

ちらしずし
やさいかきあげ

さわにわん ミルクロール クリームスープ 白ごはん かやくうどん 白ごはん ぶただいこん
プルコギ

のっけごはん
チョレギサラダ

やきぎょうざ
ナムル

いちご
クレープ

とんかつ
れんこんきんぴら

白ごはん じゃじゃんどうふ 白ごはん こんさいのごまじる ピラフ スープに 白ごはん
くるまふの
たまごとじ

チキンカレー
ツナサラダ

とりのからあげ
 やさいサラダ

さばのカレーあげ
ごまあえ

せきはん
ごましお

みそしる 白ごはん のっぺいじる

１７日（月） １８日（火） １９日（水）

3日（月） 4日（火） 5日（水） 6日（木） 7日（金）

１０日（月） １１日（火） １２日（水） １３日（木） １４日（金）

　さわらフライ
こまつなのいためもの

ししゃものこめこあげ
だいずのいそに

３月もりつけ表

そつぎょうしき

卒業式

低学年1尾

高学年2尾

3個

低学年1個

高学年2個


