
なすとかぼちゃの
そぼろに

さばのしょうがに
おひたし

ドライカレー
ポテトとコーンの

スープ
白ごはん ワンタンスープ 白ごはん けんちんじる 白ごはん とりやさいじる

　　　トマト

はるまき
もやしいため

ごぼうサラダ ぶどうゼリー

　かがなし

白ごはん
ちゅうかふう
たまごスープ

バターロール やきそば 白ごはん はくさいのスープ ぎゅうどん
いかのカラフル

いため
白ごはん とりすきに

おつきみデザート
にこみハンバーグ
マカロニサラダ

さんまのかばやき
きゅうりづけ

シュウマイ
マーボーはるさめ

ヨーグルト

ソースカツライス つきみじる 白ごはん コンソメスープ 白ごはん ぶたにくじゃが 白ごはん わかめスープ

ししゃものてんぷら
えどっこに

ひじきのナムル
ハムぞえ

とりにくの
あまからからめ

れいとう
パイナップル

チキンカレー
ふくじんづけ

かいそうサラダ 白ごはん ごまじる 白ごはん じゃじゃんどうふ 白ごはん とうがんのスープ

みんなが気持ち
　き　も

よく食
　た

べることができるように！

　　　　　　9月
つき

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

秋分
しゅうぶん

の日
ひ

の

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

　　みんなで協力
　　きょう　　りょく

して食
　　た

べよう！

運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

の後
あと

、

給食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

の時
とき

は

手指
てゆび

をしっかり洗
あら

いましょう！

30日（月）

運動会
うんどうかい

 振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

加賀市立金明小学校

２学期
がっ　き

始業式
しぎょうしき

6日（金）5日（木）2日（月）

13日（金）

19日（木）

3日（火）

　　あじのあまずあん
　　きりぼしだいこんのサラダ

　　しろみさかなのフライ
　　ジャーマンポテト

9日（月）

18日（水）

25日（水）

11日（水）

23日（月）

20日（金）

12日（木）

16日（月）

24日（火）

17日（火）

10日（火）

　はしたてさんあまえびと
　だいずのいろどりごまからめ

4日（水）

26日（木） 27日（金）

９月もりつけ表

ｃ

令和6年度


