
ひなあられ ヨーグルト
やきぎょうざ

ナムル

ちらしずし
やさいかきあげ

さわにわん 白ごはん かやくうどん 白ごはん
こんさいの
ごまじる

プルコギ
のっけごはん

チョレギサラダ 白ごはん じゃじゃんどうふ

ミートボール
ポテトサラダ

いちご
クレープ

白ごはん
くるまふの
たまごとじ

ミルクロール クリームスープ ピラフ スープに 白ごはん ぶただいこん
チキンカレー

ツナサラダ

とりのからあげ
 やさいサラダ

わかめごはん みそしる 白ごはん のっぺいじる とりそぼろごはん とんじる

自分
　　　じ　　　　　　ぶん

の食習慣
　　しょく　　　　しゅう　　　　かん

を

　　　ふり返
　　かえ

ろう！

今
いま

の学年
がくねん

、最後
さいご

の給食
きゅうしょく

です！

加賀市立金明小学校

１１日（火）

１９日（水） ２０日（木） ２１日（金）

１４日（金）１３日（木）

　　さわらフライ
　　こまつなのいためもの

５日（水）

１２日（水）

７日（金）

１８日（火）

３月
がつ

の給食目標
きゅうしょくもくひょう

６日（木）３日（月） ４日（火）

　ししゃものこめこあげ
　だいずのいそに

　いとこんぶのいために

１７日（月）

１０日（月）

　　とんかつ
　　れんこんきんぴら

　さばのカレーあげ
　ごまあえ

３月もりつけ表

令和７年


