
                        

通常 

 

 学校が再開し、ようやく最初の定期考査を終えることができました。定期考査が終わったという

開放感もあるかもしれませんが、定期考査は通過点に過ぎません。もっともっと先を見据えて一

日一日を充実したものにしてほしいです。といっても、たまには息抜きも必要なので、息抜きをす

るときは思い切り楽しみ、またすぐに気持ちを切り替えられるようにしましょう。 

 

 

＜残された準備期間はどれぐらい？＞  

 今年度最初の定期試験の手ごたえはどうでしょうか？例年よりも試験範囲が広く、準備が大変だ

ったと思います。1 月に行われる大学入学共通テストは 3 年間で習った内容がほぼ全て範囲にな

りますので、もっともっと広い範囲になります。当然準備に相当な時間がかかるわけですが、順調

に進んでいますか？１科目にかけられる時間はあとどれぐらいあるのでしょうか？受験する科目

数は人によって違いますが、残りの日数を約 180 日として，科目数で割ってみてください。それ

が 1 科目にかけられる時間ということになります。そこから比重を変えて苦手な科目に時間をか

けたり、逆に得意な科目をもっと磨いたりと、自分なりの作戦を立てることになります。これは共

通テストを受けない人にも同じようなことが言えます。繰り返しになりますが、 

（自分の受験日までの日数）÷（受験科目数）、それが 1科目にかけられる時間です。 

 

 

＜時間は平等に与えられている＞  

時間は全員平等に与えられています。一生懸命勉強している間も、何もしていない間も時間は

流れます。集中して勉強して、なるべく無駄な時間を減らすことができれば効率的な受験勉強が

可能です。解答や解説を読んでも分からないときは先生や友達に質問してみましょう。きっとす

ぐに理解できると思います。「悩む時間が大事」という考えもありますが、それはかなり力がつい

てきて、色々な選択肢を自ら選べるようになってからの話です。まずは悩む時間を削ってすぐに

質問してみてはどうでしょうか。 

 

 

 

 

＜第２回全統マーク模試＞ ８/３（月）・４（火） 全員受験 

 次の全統マーク模試までは 10 日ほどしかありませんが、ある教科・科目のある分野に絞って集

中的に勉強をすれば 10 日でその分野の結果を残すことが可能です。人によって結果を残せる分野

の数は違ってきます。1分野かもしれませんし、5つの分野かもしれません。ただ、せっかく力試

しをするチャンスがあるのですから、何もしないで受験するというのはもったいないと思います。

小さな目標を立ててそれをクリアすることで自分の成長が感じられ、成長を感じることでまた頑

張ろうと思えます。ぜひ、１分野でもいいので準備して試験に臨んでほしいです。 

 

＜８月の予定＞ 

 

＜９月の主な予定＞  

１日（火） 体育祭準備（全日）           

２日（水） 体育祭（３日、４日が予備日です）   

１１日（金） 第１回ベネッセ駿台マーク模試     

１２日（土） 第１回ベネッセ駿台マーク模試 

１７日（木） 歯科検診（午後） 

２８日（月） 大学入学共通テスト出願開始（～10/8） 

２９日（火） 2 学期中間考査時間割発表 

日 曜 ８月 日 曜 ８月 時間 ﾊﾟﾝ弁当

1 土 17 月 　

2 日 18 火 ２学期始業式　 ○
3 月

第２回全統マーク模試(3)全員受験
美術実技強化週間（全学年～８日)

19 水 50 ○

4 火 第２回全統マーク模試(3)全員受験 20 木 歯科検診（5～7限・1） 50 ○
5 水

保護者懇談会～７日（１,２年）
3年生進学希望者補習

21 金 50 ○

6 木 保護者懇談会～７日（３年）　 22 土 英検２次（会場：別会場）

7 金 保護者懇談会 23 日

8 土 24 月
市高祭団練・クラス活動放課後

(40分～31日)
40 ○

9 日 25 火 40 ○
10 月 山の日（オリンピック特例今季限） 26 水 40 ○
11 火 【閉庁日】※登校できない日です 27 木 40 ○
12 水 【閉庁日】※登校できない日です 28 金 40 ○
13 木 【閉庁日】※登校できない日です 29 土

14 金 【閉庁日】※登校できない日です 30 日

15 土 31 月 40 ○
16 日
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