
１年学年通信 

    
夢のつばさ    ４月 

令和３年４月８日

小松市立高等学校           

１ 年  学  年  会  

 

１年生の皆さん、入学おめでとうございます！ 
 

 今日からいよいよ高校生活の始まりですね。今の新鮮な気持ちを大切にこれ

からの３年間を過ごしてください。学年通信のタイトルは、本校の校歌の１フレー

ズにある「夢のつばさ」にしました。皆さんには高校生活を通して「夢」を持ってほ

しいと考えています。夢つまり目標があればやる気もわき、頑張ることもできま

す。将来の展望（職業、大学、学びたいこと etc）が見えれば自ずと何をすればよ

いか分かります。大きな夢を実現するためには１年間または半年、１カ月そして１

日の目標を持ってしっかり取り組んで下さい。時には壁にぶつかったり失敗する

ことがあっても、それは挑戦して頑張っている証拠です。頑張っている自分を褒

めながら進んで行きましょう！必ず明るい未来が待っています。 

 皆さんがその「明るい未来」をつかむために、担任・副担任の８名が全力でバックアップしていきま

す。環境も変わり知らないことばかりで緊張の毎日かもしれませんが、不安や迷いがあれば気軽に

相談して下さい。さあ、今日から「前向きな」高校生活を始めていこう！ 

 

 

１ １年の学年目標  「 自己の成長のために、自分がすべきことを考え確実に実行する 」 

    

（１） 規則正しい生活習慣を身に付ける。 

   （２） 基本的学習習慣を確立する。  

   （３） 「できたこと」を積み重ねることで、理想の自己実現につなげる。 

 

   【具体的な取り組みとして】 

   （１） 服装や頭髪のきまり、時間をしっかりと守り、明るいあいさつを心がけることで、周りから信頼さ

れる市高生になっていきましょう。 

   （２） 予習・授業・復習の基本的学習習慣を確立すること。そして、課題等の提出期限をしっかり  

      守ること。そして何より、自分の成長につながる学習への取り組みを心がけていきましょう。 

   （３） 理想の進路実現を目指して、１年生の間から自分の将来について真剣に考えましょう。そして

実現のためにスモールステップで目標を順に立て、多くの「できたこと」をしっかりと記録していき

ましょう。 

     

２ １年学年団の紹介  

 １１Ｈ １２Ｈ １３Ｈ １４Ｈ 

担 任  寺岸  昭子  二羽  歩  宗田  敏幸  丹保  歩子  

教 科  
部活動  

居場所  

国 語  

イラスト・文芸部  

教 務 室  

英 語  

バ レ ー 部  

教 務 室  

数 学  

男 女 バスケット  

教 務 室  

地 歴 公 民  

吹 奏 楽 部  

教 務 室  

 副担任  澤  秀和  枡田  竜馬  木天  美弥子  高野  明子  

教 科  
部活動  

居場所  

美 術  

美 術  

美 術 研 究 室  

理 科  

ハンド・カヌー部  

教 務 室  

英 語  

華 道  

教 務 室  

家 庭 ・ 情 報  
邦 楽  
教 務 室  

 



＜担任・副担任から皆さんへのメッセージ＞ 

１１Ｈ担任  寺岸 昭子 

３年間皆さんと共に成長できることをとても楽しみにしています。明るい未来のために今できることを行動

に移していきましょう。みんなの高校生活が充実したものになるよう応援しています！ 

 

１１Ｈ副担任  澤 秀和  

今は、スマホで例えるとフル充電状態です。気持ちも余裕で、何でもできる気がするし、いろんな可能性

があります。５０％や３０％になる前に「目標」を持ちましょう！それが皆さんの今やるべきことです！ 

 

１２Ｈ担任  二羽 歩  

みなさんと同じく、市立高校１年生です。お互い、最初は慣れるのに大変かもしれません。どんな些細な

ことでも相談してください。一緒に成長していきましょう！  

 

１２Ｈ副担任  枡田  竜馬 

たくさんのことにチャレンジしましょう！  

たくさんのことを身につけましょう！  

３年間のバージョンアップを期待しています 

１３Ｈ担任  宗田 敏幸  

できないことが多い社会情勢であるからこそ、できることに全力で取り組みましょう。３年後笑顔で卒業を

迎えられるように全力で支援しますので、困ったことがあれば遠慮なく相談してください。  

 

１３Ｈ副担任  木天  美弥子  

入学おめでとうございます❀これからの３年間で、楽しいことだけでなく悲しいことやつらいこともお互い支

え合い乗り超えていける、素敵な仲間を見つけてください。  

 

１４Ｈ担任  丹保 歩子  

輪島から来ました。新しい学校に私もドキドキワクワクしています。みなさんにとって素敵な一年になりま

すように。一緒に頑張りましょう！ 

 

１４Ｈ副担任  高野  明子  

 ３年後にあなたが思い描いている場所に飛び立てるように、サポートしていきたいと思います。長いようで

短い３年間を充実したものにしましょう！  

 

３ 学校生活    

 ◆日課表◆ 

      新人大会まで（45 分授業） 新人大会後（50 分授業）  

朝学習  

ＳＴ 

第１限  

第２限  

第３限  

第４限  

昼   食  

（予鈴） 

第５限  

第６限  

第７限  

終 礼  

清 掃  

8:25～8:35 

8:35～8:40 

8:45～9:30 

9:40～10:25 

10:35～11:20 

11:30～12:15 

12:15～12:55 

12:55 

13:00～13:45 

13:55～14:40 

14:50～15:35 

15:35～15:40 

15:40～15:55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝学習  

ＳＴ 

第１限  

第２限  

第３限  

第４限  

昼   食  

（予鈴） 

第５限  

第６限  

第７限  

終 礼  

清 掃  

8:25～8:35 

8:35～8:40 

8:45～9:35 

9:45～10:35 

10:45～11:35 

11:45～12:35 

12:35～13:15 

13:15 

13:20～14:10 

14:20～15:10 

15:20～16:10 

16:10～16:15 

16:15～16:30     

※ 定期考査１週間前は，５０分授業になります。    ※金曜日は６限まで 



◆朝学習◆ 

８：２０までに教室に入り、着席し８：２５には静かに朝学習に取り組みます。 

内容は国（漢字、速読）・数・英（単語、速読）です。  

地道な積み重ねが力になります。真剣に取り組んでいきましょう！  

 

 

◆家庭学習◆ 

 目標をしっかり掲げながら、平日平均１２０分以上を目指して、がんばりましょう！  

 

 

◆授業にむけて◆ 

ベルで授業が開始できるように。特に移動教室の場合は授業の準備をして休み時間中に移動をすませ

てください。 

 

 

◆諸手続き◆ ［掲示「『各種届け出』について」参照］ 

①欠席：必ず保護者の方が連絡してください。 小松市立高校 （０７６１）４７－２９１０  

遅刻についても、事前に遅刻することが分かっているときは連絡してください。 

②遅刻：８：２５以降に登校した場合は必ず職員室の生徒指導課で遅刻届を記入し、押印してもらう。  

      遅刻回数が多い生徒は、特別に指導する。 

③早退：体調不良等の場合は保健室で診てもらい、早退届を受け取る。その他の場合は担任に相談す

る。→「早退届」に理由を書く。→担任印をもらう。→生徒指導課の印をもらう。→帰宅後、保護者

の署名・印をもらう。→担任に必ず提出。 

 

 

◆携帯電話の使用について（原則校舎内使用禁止）◆ 

①登校後より下校時まで使用禁止。  

②電源を切り、かばんの中に入れておく（ポケット等には入れておかない）。 

  ポケットに入っていたり、机の中にあった場合も指導の対象となる。 

③使用を発見した場合は生徒指導課による指導対象となる。アラーム等が鳴っても同様。 

 

 

◆アルバイトについて◆ 

原則、アルバイトは禁止  

 

 

◆服装容儀◆ 

①指定された制服以外は着用禁止。 

②制服は必ず着用すること（登下校時も含めて）。 

③体調不良等によりその他のものを着用する場合は「異装届」を提出する。 

④化粧・カラコン・髪の染色・パーマ・ピアス・マニキュア・色付きリップは禁止。 

 

 

◆注意事項◆ 

学業を優先してください。土ゼミ、補習、模試等は絶対に休まないこと。 

 土ゼミ ６回（ 6/19,  9/11,  10/23,  11/20， 1，2 月に 1 回ずつ予定しています） 

 進研模試 ３回（ 7/10,  10/30,  1/15 ）   ＧＴＥＣ １回（ 12/4 ） 

 夏季補習（ 前期：7/26～7/30 後期：8/23～8/27 ） 冬季補習（ 12/24～12/28 ） 

 

 

 

 



◆昼食について［掲示「パン・弁当の購入方法」参照］ 

パンと弁当の注文販売があります。  

①パン：昼休みの間、ロビーにて販売。 

②弁当：１限後または２限後の休み時間に個人が１階事務室で注文し、現金３４０円を支払い引換券をも

らう。昼休みに事務室で引換券と弁当を交換する。 

 

◆その他  

①床やロッカーの上に私物を一切置かないこと。整理整頓を心がけ、学習環境を整えましょう。 

②ごみの分別をしっかり行い、自分が持ち込んだゴミは持ち帰ること。詳しくは、教室掲示参照。 

 

 

◆ 宿題の提出日については後日連絡します 

・国語  『国語総合へのファーストステージ』 

・数学  『高校数学へのブリッジ』 

・英語  『Welcome 高校英語』 『英単語ターゲット 1200 Workbook1』 

・スタディサポート活用ブック 

「スタディサポート」とは基礎学力の定着度合いと、その裏付けとなる学習習慣・意識などを

ともに測定し、これからの学習方法や進路学習について総合的にアドバイスする教材で、全国の

進学校の大多数が受験しています。本校でもこの「スタディサポート」を有効に活用していきた
いと考えております。 

 

 
◆4 月の予定  

 

8 木  新任式・始業式・入学式   20 火  スタディサポート 

9 金  
第１回校内実力テスト 

1 年生オリエンテーション①・個人写真  
21 水  胸部レントゲン（1～2 限 ) 

10 土    22 木  
尿検査一次・内科検診 (5～6 限 ) 

部登録完了・部活動結成  

11 日    23 金  尿検査一次（予備日） 

12 月  1 年生オリエンテーション② 24 土    

13 火    25 日    

14 水  総合的な探求の時間説明（７限） 26 月  生徒議会（放課後） 

15 木  スマホ安全教室 (7 限 ) 27 火  １学期中間考査時間割発表  

16 金  面談週間（～22 日（木）） 28 水   

17 土  奨学金セミナー（全学年保護者対象）  29 木    

18 日    30 金  生徒総会（放）(40 分 6 限 ) 

19 月  
心臓検診（1～3 限 ) 

専門委員会（昼） 
      

 


