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中学４年生の自分とはさよなら！ 
６月２９日（火）～７月２日（金）までの期末考査が目前に控えています。１学期の学習

の総まとめとなる考査です。期末考査に向けてたてた「目標」をもう一度確認し、体調を整

えて考査に臨みましょう。  

さて、１年生になってから３ヶ月が経とうとしています。高校生としての生活にも慣れ

た一方で、部活動の疲れから家に帰るとすぐに寝てしまい、十分な学習時間の確保が難し

い―そんな「中学４年生」の生徒もいるのではないでしょうか。考査を機に、今の学習状

況が成績にどう影響しているかを振り返ることで、自分の学習の改善点に気づくことが

大切です。これまでと全く同じことをしていたら、全く同じ結果しか得られません。 

ここでは１年生の「中間考査の振り返り」を一部抜粋して紹介します。みなさんの努力が

実りあるものになるよう、諦めずに粘り強く、学習に取り組みましょう。  

 

 中間考査に向けて頑張ったこと         期末考査に向けて頑張りたいこと   

・授業中の先生の話をメモした  

・ワークに真面目に取り組んだ  

・わからない問題は友達に聞いた  

・解説を見て理解できるまで取り組んだ  

・自分の意見や考えを書く練習をした  

・基礎問題に取り組んだ  

・復習をたくさんした  

 

・一夜漬けの勉強方法をやめる  

・何度も問題を解き直す  

・理解できていないところを再確認する  

・例文を応用できるようにする  

・発展問題に取り組む  

・なぜその答えになるのかを理解する  

・テストに出そうな問題を自作する  

 

成功する秘訣を教えてほしい、どうすれば夢を実現することができますかとよく人か

ら尋ねられる。自分でやってみることだと私は答えている。（ウォルト・ディズニー） 

 

 

進路はどうやって決めるの？ 

２年生までの進路選択の流れは次のとおりです。まずは１年生の後半に向けて文系・
理系のどちらに進むかを考えていく必要があります。将来就きたい職業もなく、文理選

択がまったく決められないというときは、「教科の得意・不得意」と「興味・関心」から考

えてみましょう。教科担当の先生に、「どんな勉強をするのか」、「その教科の面白さは何

か」を聞いてみるのもよいでしょう。  
 

１年生   ２年生  

 

 

 

 

 

近年、新型コロナウィルス感染症拡大の影響もあり、オープンキャ
ンパスをオンライン開催する大学が多くなりました。現地へ足を運

べないというのはデメリットのようにも感じますが、視点を変えれば

交通費や宿泊費不要で、全国の様々な大学・学部のリアルな情報
に触れるチャンスにもなります。視野を広げるためにもぜひ申し込

んでみましょう。  
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７月の行事予定 

日  月  火  水  木  金  土  

    １  

期末考査③  

 

２  

期末考査④  

３  

４  ５  ６  

壮行会  

７  ８  

音専科試験  

（11H）  

９  

 

 

１０  

進研記述模試  

１１  １２  朝読書  

高大連携授業  

（12H）  

１３  朝読書  

類型科目選択

説明会  

１４  朝読書  

図書館講座  

１５  朝読書  １６  朝読書  

球技大会  

市高祭結団式  

１７  

１８  １９  

GTEC 

保護者懇談会  

２０  

終業式  

保護者懇談会  

２１  

保護者懇談会  

２２  

海の日  

２３  

スポーツの日  

２４  

全国高校総体

・総文  

２５  ２６  

前期夏季補習  

２７  

前期夏季補習  

図書委員研修  

２８  

前期夏季補習  

２９  

前期夏季補習  

３０  

前期夏季補習  

３１  

 

この行事に注目！ 

▶7 月 10 日（土）：はじめての全国模試（進研記述模試）  

 受験カード記入  国語 英語 数学 

時間割 8:20～8:30 8:30～9:30 9:45～10:45 11:00～12:20 

試験時間  10 分  60 分 60 分 80 分 

配点 － 100 点 100 点 100 点 

 

▶7 月１９日（月）～２１日（水）：保護者懇談会  

 保護者懇談会の案内文書はすでに配布しています。希望日を記入して、期日までにクラ

ス担任へ提出してください。授業や部活動をはじめとした学校生活についての話や、家庭

での学習や生活の様子についての話など、１５分程度の懇談となります。懇談までに、将来

について保護者の方と話す時間を持ちましょう。  

 

▶7 月２６日（月）～３０日（金）：前期夏季補習  

 １年生は全員参加します。予定を確認しておきましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


