
 

 

◇ 切り換えできてますか？ 

 総体総文が終わりました。多くの生徒が部活動の引退を迎えましたね。本当によく頑張りました。部活動で培

った体力と精神力は今後の高校生活やその後の人生できっと自分を助けてくれる力となってくれます。部活動が

続く生徒は、最後まで後悔のないよう頑張ってください。さて、この時期はみなさんにとって、高校生活の大きな転

換点です。うまく切り換えて受験勉強に取り組めている人もいれば、まだダラダラ時間を過ごしている人もいるよう

です。部活動引退→勉強、休憩時間→勉強、様々な場面で素早く切り換えることが、とてもシンプルですが、

成功の秘訣です。 

 

◇時間は平等に与えられている 

受験に向けて勉強したり就職に向けて行動したりしている間も、何もしていない間も同じように時間は流れて

いきます。平等に与えられている時間の使い方は自分次第です。期末試験が終わり、ほっとしているかもしれませ

んが、ここからは自分の勉強をする絶好の時期です。苦手科目・苦手分野の克服など、一日一日の目標

や計画をしっかり立て、限られた時間を有効に使いましょう。 

 

◇夏季学習会に参加しよう！ 

今年度は７月末より教室棟の改修が行われるため、前期夏季補習がありません。自宅ではつい朝寝坊をし

てしまって午前中を無駄にしてしまったり、午後もダラダラ過ごしたり・・・。夏休みの勉強量は進路結果を左右す

るくらい大切なものです。その夏休みの勉強のスタートをうまく切るために、芦城センターで希望者対象に夏季学

習会を行います！いつもと違う場所、周りの人も頑張って勉強している場所に身を置くことで、勉強に対するモチ

ベーションや集中力が大きく高まります。「受験」という同じ目標を持っている仲間と切磋琢磨しながら自分を高め

ていってほしいと思います。もちろん、先生方も参加しますのでどんどん質問して下さい。みんなで充実した学習会

にしましょう。 

 

◇高校生活最後の市高祭！ 

市高祭（体育祭）の団組織が決まりました！３年生としての市高祭は、これまでのように誰かに楽しませて

もらうものでもなく、また自分たちだけが楽しむものでもありません。３年生全員が協力し、自分たちはもちろん、

１・２年生に楽しい体育祭だった！と思ってもらえる体育祭にしましょう。 

途中、意見が合わないなど、大変なこともあると思いますが、そんな時こそ、お互いを思いやり、しっかり話し合

いをして、乗り越えてください。担任一同、みんなの晴れ姿を楽しみにしています。 
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◇７＆８月の予定 

日 曜 7 月の予定 日 曜 ８月の予定 

1 金 1学期期末考査⑤ 避難訓練 1 月  

2 土 ＰＴＡ清掃ボランティア 軽海用水清掃       2 火  

3 日 英検 2次 3 水   

4 月   4 木   

5 火 全国大会・野球壮行会・表彰披露（LH） 5 金   

6 水  6 土  

7 木  7 日   

8 金 ﾍﾞﾈｯｾ総合学力テスト 8 月  

9 土 ﾍﾞﾈｯｾ総合学力テスト、企業ガイダンス（就職希望者） 9 火  

10 日   10 水  

11 月 朝読書（全）～15日  11 木 山の日                         

12 火  12 金 閉庁日 

13 水   13 土   

14 木   14 日   

15 金 図書館講座（放） 15 月 閉庁日 

16 土   16 火 閉庁日 

17 日   17 水 第 2回全統共通テスト模試 

18 月 海の日 18 木 第 2回全統共通テスト模試 

19 火 球技大会・市高祭結団式 19 金  

20 水 終業式  保護者懇談会（ｐｍ） 20 土   

21 木 保護者懇談会    実技強化週間(美術)～31                           21 日   

22 金 保護者懇談会 22 月 
後期夏季補習① 

市高祭団練・クラス活動(～30日) 

23 土 全国高校総体・総文～8月 23日 23 火 後期夏季補習② 

24 日   24 水 後期夏季補習③ 

25 月 体験入学(pm予定) 25 木 後期夏季補習④ 

26 火 ３年生学習会①(希)芦城センター 
 

26 金 後期夏季補習⑤ 

27 水 ３年生学習会②(希)芦城センター 27 土   

28 木 ３年生学習会③(希)芦城センター 28 日   

29 金 ３年生学習会④(希)芦城センター 29 月 後期夏季補習⑥ 

30 土  30 火 文化祭準備 

31 日   31 水 始業式 文化祭 

 


