
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

第５号  令和７年１０月  発行  

石川県立小松高等学校  ＮＳＨ担当  

９月２４日（水）～２５日（木）、人文科学コース２年生を対象に「関東ヒューマンセミナー」

を開催しました。この研修は、「首都東京で政治経済の中心業務を担う公的機関や幅広く国際的な

活動を展開している機関、企業を訪ねることで、視野を広げ、自分の将来像を描く」ことをねらい

としています。生徒の皆さんが、自身の将来像を描くよい機会になりました。 

将来のキャリアを考える２日間  

２年人文科学コース 

【１日目】 

小松駅から新幹線で上野駅まで行き、午前は 

東京国立博物館に行きました。午後は東京大 

学を訪問しました。キャンパスツアーや学生 

団体Fairwindによるワークショップに参加しま

した。  

東京国立博物館にて 

 

地方出身の東大生がつくるFairwind。40名
以上のメンバーが、本校の生徒一人ひとりと向
き合い、これからのキャリアについて生徒の考
えを引き出してくれました。 
【感想】東大生との交流は、自分の今まで持って

いたイメージを初めて言語化する、具体化する機

会となりとても有意義な時間になった。  

 

 

Fairwind所属の東大生が 
キャンパスを案内してくれました 

 

Fairwind所属の東大生による 
プレゼン＆ワークショップ 

 

 

１日目の夜には宿泊するホテルに、小松高校を卒業し

て現在は東京大学、一橋大学に通っている現役の学生の

方に来ていただきました。学習のコツや進路選択、勉強

や部活など日々の悩みや日々のモチベーションを維持す

るための方法についてお話しいただきました。 

【感想】先輩と直に交流できて進路の再計画や受験意識

の高まりに繋げることができた。／OB・OG懇談会で自

分たちと同じ経験をしてきた先輩たちの話を聞いて、参

考になった。 

小松高校卒業生との懇談会 5名と交流 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２日目】 
生徒は「金融・企業研修コース」と「政治・行政コース」に分かれ、各所で研修を行いました。 

東京証券取引所 

Salesforce 

金融・企業研修コース  

午前は東京証券取引所を訪問し、施設見学を行っ

た後株式投資を体験しました。午後からはビジネス

界で注目が高まっているグローバル企業・Salesfor

ce（セールスフォース）を訪問し、社員の方から企

業理念や職務内容の説明を受けました。 

【感想】普段は見ることができない施設や、働き方

を見ることができて、刺激を受けることができた。 

 

外務省 

法務省 文部科学省 

行政・政治コース  

午前は外務省を訪問し、野々市市出身の職員

・北本さんから職務内容を伺いました。午後は

法務省グループと文部科学省グループに分かれ

てそれぞれ見学を行いました。文部科学省では

小松高校出身の職員が３名いらっしゃって、歩

んできたキャリアや文部科学省で働きながら目

指すことを語ってもらいました。 

【感想】外務省では外交官以外でどんな分野の

仕事があるのか知らなかったけれど実際に行っ

てみることで他の職種も知ることが出来た。 

 

 
全体を通して（生徒の感想）  

東京証券取引所などの機関を訪れることでその

役割や重要性を理解することができた。Salesforc

eを見学したことで、より自分の未来を想像しやす

くなった。／遠い存在だった東大生や国家公務員の

話を聞いて、これまでのイメージと全然違うことが

実感でき、OBの方々と実際に話して、より頑張ろ

うと思った。／自分が不安に思っていたことや聞き

たかったことを直接話せてよかった。／現役東大生

の方々や小松高校のOGOBの方々に直接お話を聞く

時間が多くとってあって、大学生の姿をより具体的

に思い描くことができたし、それと同時に、大学生

活に対してとてもワクワクした。 

人文科学コースの今後の予定 

11月１日 人文科学課題研究Ⅰプレ 

発表会 

11月19日 台湾新営高級中学校との 

     オンライン交流 

12月1６日～1９日 海外交流研修 

1月1４日 人文科学課題研究Ⅰ成果 

発表会 

１月29日 石川県SSH・NSH合同 

生徒研究発表会 

２月２日 台湾新営高級中学校来校 

（おもてなし） 

３月  各課題研究発表会 

 


