
【健康観察・行動記録表】
マスク着用


朝 ℃ 夕 ℃ 倦怠感 咳 喉の痛み その他 有無

7:00 小松空港～羽田空港 ○ 移動 母親 JAL182便20A

9:00 羽田空港～浜松町駅 ○ 移動 母親 モノレール

10:00 浜松町駅～御茶ノ水駅 ○ 移動 母親 JR

11:00 明治大学 ○ 下見 母親

12:00 ○○レストラン × 昼食 母親

　　　　H　　　　 番　名前　　　　　　　　　　　　　　　　　

状況 接触者 備考欄
自覚症状(該当項目に○をつける)

外出時間 外出場所

2/15 月 36.2 36.4

日付 曜日
体温

記入例


