
生徒用

１年生　６月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 ２年生  ４月 ５月

主
な
行
事

総体・総文
北信越大会

学問適性測定
(R-CAP)

大学見学会
ハイトップ集会

ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ参加
夏期補講

始業式・記念祭

記念祭
新人大会(前期)
文理選択説明会

進路説明会
（保護者向け）
進路志望調査

文理・科目選択締切
新人大会(後期)

終業式
冬季休業

スーパーゼミ

始業式
進路志望調査

(大学入学共通テスト)
(大学前期試験)

卒業式
生活学習実態調査

卒業生による
　　　　　進路講話

終業式
春季休業

（大学後期試験）

始業式・入学式
教科ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
進路志望調査

生活学習実態調査
　　　　　　　報告会

重
点
テ
ー

マ

進
路
ポ
イ
ン
ト

日
々
の
学
習
と

試
験

定
期

期末考査 中間考査 学年末考査 中間考査

模
試

英検 第１回校内模試
進研総合学力ﾃｽﾄ
英検

第２回校内模試
進研総合学力テスト
英検

駿台全国模試
学習実態調査
(学びみらいPASS)

校内学力テスト

模
試
の
意
義

英語の４技能の力
を試す

夏休みに弱点を
克服できたか確認
する

１年生前半での既
習内容の定着度
を確認する

真面目に課題に取り組み力
をつけることができたか確認
高校においての学習成果が
最も出やすい時期の試験

基礎力の定着とこ
れまでで１番レベ
ルが高い試験で応
用問題への対応力
を試す

大学入試の基礎事
項が網羅的、段階
的に出題される
現時点での弱点を
確認しよう

２年生　６月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 ３年生　４月 ５月

主
な
行
事

総体・総文
北信越大会
進路講演会
修学旅行

高大接続説明会

大学見学会
インターンシップ

ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ参加
夏期補講

始業式・記念祭

記念祭
新人大会（前期）
関東ﾋｭｰﾏﾝｾﾐﾅｰ

進路志望調査
キャリア行事

進路講演会
新人大会（後期）

海外交流研修
韓国科学交流

終業式
冬季休業

スーパーゼミ

始業式
（大学入学共通テスト）

3年0学期結団式
「第一志望届」
進路志望調査

　（大学前期試験）

卒業式
生活学習実態調査

卒業生による
　　　　　　進路講演

終業式
春季休業

（大学後期試験）

始業式・入学式
進路志望調査
ハイトップ集会

生活学習実態調査
　　　　　　報告会

重
点
テ
ー

マ

進
路
ポ
イ
ン
ト

日
々
の
学
習
と

試
験

定
期

期末考査 中間考査 学年末考査 中間考査

模
試

英検
全統高２模試

（国数英）
第1回校内模試

（５教科）

進研総合学力ﾃｽﾄ
(５教科）

（難関大志望者）
高２駿台全国模試

（国数英）
英検

第2回校内模試
（６教科）

進研総合学力テスト
（５教科）

英検

（難関大志望者）
高２駿台全国模試

（国数英）

全統共通テスト
高２模試

学習実態調査
(学びみらいPASS)

校内学力テスト
全統記述模試

模
試
の
意
義

1年半後、ライバ
ルとなる相手の実
力、その中におけ
る自分の力を知る

夏休みに弱点を
補強できたかどう
か確認する

初めての5教科全
国模試！全国内
での自分の総力を
知る

3年0学期に向けて真面目
に課題に取り組めたかを
確認
全校内での自分の総力を
知る

これまでの記述力
を確認
入試レベルを体験
共通テストを知る

２年次の１年間で
の伸び幅と３年ス
タート時の自分の
位置を確認する

全国内での自分の
記述力レベルを知
る

３年生　６月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 ３月

主
な
行
事

総体・総文
北信越大会
学年集会

進路講演会

後期夏期補講
始業式・記念祭

記念祭
進路志望調査

学年集会
共通テストへの準備

大学入学共通テスト
出願

終業式
冬季休業

ファイナルゼミ
共通テスト直前演習

①
共通テスト直前演習

②

卒業式
国公立前期試験
　　　　　合格発表

国公立中・後期試験
国公立中後期試験
　       　合格発表

離任式
卒業生集会

重
点
テ
ー

マ

将来に
つながる

大切な１ヶ月

進
路
ポ
イ
ン
ト

日
々
の
学
習
と

（教科試験）
前期試験学習の
復習が主
（教科外試験）
小論文（総合問
題）面接試験は、
担当先生を大い
に活用

試
験

定
期

期末考査 中間考査

模
試

第１回校内模試
進研共通テスト模
試

全統共通テスト模
試
　「オープン・実戦
外部模試」
（各大学別）

第２回校内模試
全統記述模試
進駿共通テスト模
試

進駿記述模試
全統記述模試

進駿共通テスト模
試
第３回校内模試
　「オープン・実戦
外部模試」
（各大学別）

全統プレ共通テス
ト模試
駿台プレ共通テス
ト模試

模
試
の
意
義

「５教科記述力」到
達度確認

現在値を確認
秋に向けてのス
テップ

夏につけた実力
を、記述・マーク模
試で測る

外部模試において
最重要であり、
共通テスト後の
ドッキング判定で
使用される

秋のオープン・実
戦模試は真の実
戦力が試される

データ判定が届
く、最後の共通テ
スト模試

期末考査

進路指導課 ・ 学年会

　　　～最後までやり抜く ９ヶ月　（３年６月～３年３月）　～

　　　～踏ん張り・やり繰りの１２ヶ月　（２年６月～３年５月）　～

いよいよ受験生！
部活動との両立をやり切る！

国・数・英、応用力の養成
・入試を意識し、ハイレベルな
　問題にも取り組む
理・地歴本格的に開始
・授業→復習を徹底して基礎をたたき
込む
　
☆平日３ｈ休日５ｈ

進路志望を明確にし、日々の学
習につなげよう

☆平日３ｈ休日５ｈ

この時期の学習姿勢が３年夏以降からの飛躍に大きくかかわ
る　既習内容（＝共通テスト範囲）の総復習
・完全に弱点をなくしてしまう
・習得・定着型から探究型重視へ移行
・初のマーク模試で６教科の弱点を分析
☆平日３ｈ休日５ｈ
☆休業中　毎日６ｈ以上

メリハリある学習サイクル
★予習必須（入試問題演習が増大）
　予習→授業→復習
　
・最後の総体までのやり繰りが大切

☆平日３ｈ休日５ｈ

７月

終業式
夏季休業

前期夏期補講

本格的な受験モードへ
生活サイクルの変更と確立

弱点科目の強化

夏期補講の有効活用
目標に向けた計画的な学習
記念祭活動とのやり繰り

記念祭からの切り換え
共通テスト出願

中旬に、数学と理科の科目において、
個々の受験大学に対応する
「シミュレーション模試」を実施

入試に向けて、
学習意欲を高めよう

進研総合学力テスト
（国数英）

期末考査

全国での自分の今のレベルを知る

　　　～足場固めの１２ヶ月　（１年６月～２年５月）　～

進研総合学力テスト

初めての全国レベル模試
現段階での全国における自分のレベ
ルを知り、今後の学習に活かす

科目ごとの予習→授業→復習の流れ
を把握し、リズムを確立

・定期テストに向けた勉強の仕方を確
立する

・部活動と勉強を両立するための生活
習慣を確立する

大学見学会でのOBとの交流や、オー
プンキャンパスを通して、自分の将来
について考える

・1学期やり残した部分や国数英の苦
手項目に関してここで早めに対処する

・補習、課題、部活、記念祭、すべてを
成功させるために計画的に行動する

将来やりたいこと、自分の得意、興味
関心を意識した選択を

・記念祭ムードからの切り換えが大切

・夏休みの成果を見るつもりで各試験
に臨もう。

自分の現状を把握しなおし、弱点を
客観的に知る
　⇒現在必要なことは何か考える

・「与えられる学習」から「自ら求める
学習」に取り組もう。まずは、先生へ
の質問を頻繁に
・難関大志望者はスーパーゼミに出席
して、応用力を鍛え始める時期

７月

学部・学科説明会
終業式

夏季休業

学習スタイルを
確立しよう

大学での学び
を覗いてみよう

文理選択と
高い進路目標を意識

７月

終業式
夏季休業

韓国科学交流

文武両道再確認！
苦手科目を克服しよう

「何を学びたいのか？」
学部・学科を考えよう

国・数・英の基礎固め
・苦手科目には毎日触れる
・数学・英語は毎日
・シス単こぶ単は毎日10分

☆平日３ｈ休日５ｈ

各種試験見直し
　　↓
弱点補強
・弱点補強のための課題を自ら考え
実践
　
・文系の地歴、理系の理科において、
１科目は苦手分野をなくす
　
☆毎日５ｈ以上

２月

私立大学入試
国公立２次出願

３年出校限・終業式
特別補講（後期）
国公立前期試験

１月

共通テスト直前演習③
始業式

大学入学共通テスト
共通テスト自己採点とｽﾀｰﾄﾀﾞｯｼｭ演習

　　特別補講（前期）

習得・定着型から
探究型への意識

高１範囲の総復習
（今までの模試の見直しによる入試基礎力強化）

期末考査

高校生活の折り返し地点
＝　受験勉強をスタート

させよう

3年「０学期」！
進路目標に向けて、自律的な学習をしよう

文理別の学習のスタート
苦手科目を把握し
克服しよう

高１範囲の国・数・英のヌケ・モレを２年に持ち込さない
この時期の学習姿勢が２年夏以降からの飛躍に大きくかかわ
る

・基礎力は１年で固める
　⇒単語・文法・公式を徹底的に頭にいれる

・校内模試や、初めてとなるハイレベルな校外模試の結果を受け
入れ今後の学習に生かす

国数英の苦手科目に集中した学習

・新しい授業の流れを確認し、学習リズ
ムを確立する

・夏季休業までに、文系は地歴、理系
は理科における基礎固めを行う

小松高校　　「進路実現を目指して」

残り２週間においての「最後の詰め」の
貴重な試験である

受験大学は最後は自分が決定
その目標にぶれずに邁進

「この１ヶ月が１番伸びる時期」

進研総合学力記述模試
（５教科）

初の共通テスト模試と記述のドッキン
グ判定であり、今夏の計画作成の貴
重な資料となる

実際の共通テストの受験番号で着席
いろいろな難易度の共通テスト模試に対応で
きる能力を試す

授業と放課後補習の活用の徹底と
探究型学習充実
・学校中心のリズムを（休日も大いに）
・先生を大いに活用し、積極的に質問
をする

「弱点教科克服」の計画

☆平日４ｈ、休日８ｈ以上

（記念祭前・中）
毎日の継続が１番重要な時期

☆夏季休業中は
（補講日）毎日５ｈ以上
（休日）　毎日１０ｈ以上

（記念祭後）
最も差がつきやすい１ヶ月

・量・質とも充実を見込み、志望大学
の
入試問題への到達度を確認

☆平日４ｈ、休日１０ｈ以上

最も模試が多い期間
数々の模試への取り組みと見直し
・必ず試験後、すぐ見直し
・文系、理系の共通テストと２次の学
習量の配分の違いに注意
さらに
（金大レベル志望者）
授業は共通テスト対応へ移行
（難関大志望者）
期末考査まで記述中心

演習の量・質の増大
実戦力の完成
　
・赤本で志望大学の問題を実際の試
験時間で解く
・「答案づくり」の徹底
　（「完答目指す問題」　「部分点狙い」
などの判別）

　
マーク式解法の習得等の実戦力強化
共通テスト後→「記述力のリハビリ」
　
「スタートダッシュ演習」
・文系は「記述答案つくり」、理系は「数学Ⅲ」
の実力回復に集中
「学習時間の安定」
・科目数減少からの学習時間減少は命取り

（共通テスト直前演習を実施）
共通テスト終了後、東京・京都大受験者のみ
駿台実戦・河合塾オープン直前模試実施

記述力の充実から
共通テスト対策への移行
志望大学の個々の戦略計画
オープン・実戦模試の参加

より実戦態勢へ

（難関志望者）ハイレベルな模試や各教科のハイトップ課題などを通じて応用力を身につける

共通テスト範囲の徹底学習


