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寒さが身にしみる季節になりましたが、保護者の皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。 

令和６年も残り１ヶ月となりました。新人大会後の 11月 12日(火)からは 50分授業が開始されております。 

今年は、お子様そして保護者の皆様にとっても、高校入学という新たな一歩が始まった年であったと思います。

入学後は、授業、課題やテスト、そして部活動との両立等、中学校とのギャップに苦労する姿が見受けられました

が、工夫を凝らしそれを乗り越え、少しずつ成長してゆく姿に、教員側が励まされることが多くありました。１年生

も残り４ヶ月、生徒たちが充実した生活を送れるよう、サポートしていきたいと思います。 

さて、年が明けると、新２年生に向けての声が聞かれるようになります。期末考査終了から冬休みまでの期間

にこれまでの自分を振り返り、苦手科目や苦手分野の克服にも努めて欲しいと思います。大学受験で志望通り

にならなかった先輩がよく口にするのは『１年生の時の基本の内容をもっと大切にすべきだった』『苦手科目を

そのままにしておくべきではなかった』ということです。４ヶ月後にはできるだけ積み残しがない状態で新しい学

年を迎えてほしいと思います。着実に基礎力を付け、進路を実現していくためにも、学習時間の確保はもとより、

「自ら求める学習」へ動き出す時期に来ました。学習の大切さをご家庭でもお伝えいただければ幸いです。 

１２月１8～２0 日の３日間、今年度２回目の保護者懇談会を行います。成績・生活面の話や文理選択の最終

確認をいたしますので、お忙しい時期と存じますが、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

11月 14日（木） 健康講話：村井 裕先生 

（恵仁クリニック院長） 

「睡眠と学習」と題し、勉強や部活動に忙しい
高校生のこの時期、睡眠の大切さについてお話
いただきました。しっかりと睡眠をとることが、学習
効果を上げることは、医学的にも根拠のあること
で、実際に先生が学生時代に行っていた、成果の
上がる学習方法についても教えていただきまし
た。今後の参考にしてほしいと思います。 

10月 31日(木)  講師：ラトビア大使 

「EUがあなたの学校にやってくる」 

このプロジェクトは駐日EU加盟国大使館の大使
が学校を訪れ、出張授業を行うものです。この日
はラトビア大使のズィルガルヴ氏が、EU やラトビ
アの文化、日本との交流の状況などのお話をして
くださいました。生徒たちは、大使に積極的に質
問し、欧州への理解を深めるまたとない機会にな
りました。 



１２月の予定 

 1 日  

2 月 朝読書（～１２月 6日） 

3 火   

4 水 学年集会 

5 木  

6 金  

7 土  

8 日  

9 月  

10 火   

11 水   

12 木  

13 金  

14 土  

15 日  

16 月  

17 火  

18 水 保護者懇談会① 

19 木 保護者懇談会② 

20 金 保護者懇談会③ 

21 土  

22 日  

23 月 終業式（午前）  

24 火 特別学習会①  

25 水 特別学習会② 

26 木 特別学習会③ 

27 金  

28 土  

29 日 登校禁止 

30 月 登校禁止 

31 火 登校禁止 

 

■ 保護者懇談会  

１２月 18日(水）・19日(木）・２0日（金） 

   詳細については、担任より配付された案内をご覧くださ

い。生徒は 3限まで授業、その後放課となります。 

 

■ 終業式 12月 23日（月） 

８：３５～ １限・２限 50分授業 

１０：３0～ 大掃除 

１１：０５～    終業式      

        LH 

 

■ 特別学習会  

12月 24日(火)、25日(水)、26日(木)：午前 

目的別に下記の 2つのコースを設けます。 

① 発展的な内容を扱い、探究する力を育成するため

の講座を開講します。難関大学志望者や向上心あ

ふれる生徒（FRCの生徒）を募集します。 

 

② ２学期の成績が不振だった生徒のための学習会で

す。３学期には苦手科目を克服できるよう、基本問

題の演習や講義を中心にじっくりと取り組んでもら

います。 

 

■ 12月 29日（日）～1月 3日（金）は登校禁止で校舎

内には入れません。 

 

 

 

１月の主な予定 

7日（火）始業式・第 2回校内模試 

１8日（土）進研総合学力テスト 

２5日（土）英検：希望者（校内受験） 

２9日（水）百人一首大会（７限目 LH） 
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