
 

今年度よりスクールカウンセラーの先生が毎週来校されてカウンセリングを行ってくださいます。

心配なことがあるときは遠慮せずに相談してください。 

☆ こんにちは、この学校の相談室にいるスクールカウンセラーです ☆ 

 

 

 

 

1954年兵庫県にて出生。 

 

国際基督教大学及び同大学大学院博士前期課程 

を修了 

武蔵野赤十字病院心理相談室常勤カウンセラー 

東京都板橋区衛生部精神保健相談員 

関西社会福祉専門学校専任講師を経て 

北陸学院短期大学助教授 

北陸学院大学教授（2018年 3月に退職） 

（金沢在住 30年目） 

地域住民の精神保健相談・精神科デイケア・ 

アルコール症患者会などから学生相談・ 

スクールカウンセリングまで臨床歴 40年 

 

 

著書は 

「介護福祉試験」・「保育士試験」・「発達心理学」・「精神保健総論」・「小児保健」など 

（全て大学生向け教科書：分担執筆） 

 

趣味は 

音楽全般・アウトドア・料理 

本の虫：手元に何か本がないと落ち着かない 

 

・名前は、中谷   智一  

     なかたに ともかず 

臨床心理士です。 

・普段は、本校の相談室にいます。 

 

・出会える曜日と時間は、 

毎週金曜日の 13：00～16：00 です。 

この時間外でも、できる限り調整します。 

予約の際にお知らせ下さい。 

定期テスト期間中や夏休み・冬休みなどの長期休

み期間中など、行事によっては不在の時もありま

す。 

・面談（相談）できる人は、 

生徒・保護者・先生です。 

（※ 相談の内容は絶対に秘密にします。ご安心く

ださい。ただし、校内での情報共有が必要な内容と

判断した場合は、相談に来た人から許可をもらった

上で、先生方とその情報を共有します。） 

 

・面談は(基本)予約制です。相談を希望の人

は、担任の先生 か 教育相談室の先生まで

連絡をお願いします。 

 

保護者の方は学校までご連絡ください。 

                  ☎ 0761-21-8545 
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