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ねん

        組
くみ

       番
ばん

  名前
な ま え

                                      

＊親子
お や こ

でペアペア歯
は

みがきカレンダーの期間中
きかんちゅう

にそめ出
だ

しをします。 

     よく観察
かんさつ

をして、赤
あか

く染
そ

まったところを赤
あか

えんぴつでぬってみよう。 

＊染
そ

め出
だ

しをして、思
おも

ったこと、これから気
き

をつけることを書
か

きましょう。 

 

 

★★動画
ど う が

を見
み

て、ていねいに歯
は

をみがく練習
れんしゅう

をしましょう★★ 

★★むし歯
ば

の治療
ちりょう

がまだの人
ひと

は歯
は

医者
い し ゃ

さんへ行
い

きましょう★★ 


