
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能登
の と

牛
うし

がおいしいのはなぜ？ 

給 食
きゅうしょく

に  能
の

 登
と

牛
うし

「能登
の と

牛
うし

」のきまり 

が登 場
とうじょう

します！  

  １．「黒毛和
く ろ げ わ

種
しゅ

」という日本の品種
ひんしゅ

であること 

  ２．石川県
いしかわけん

で育って
そだ      

いること 

  ３．お肉
にく

の等級
とうきゅう

がＡ３以上
いじょう

、またはＢ３以上
いじょう

であること 

  １．能登
の と

の自然
し ぜ ん

の中でのびのびと育
そだ

っているから 

  ２．「オレイン酸
さん

」というおいしい脂
あぶら

が多いので、お肉
にく

がやわらかくて、 

うまみが多くなるから 

どうして能登
の と

牛
うし

は高級
こうきゅう

なの？ 

 「石川県
いしかわけん

の特産物
とくさんぶつ

をみんなで食べよう
た

！」というとりくみで、特産物
とくさんぶつ

のひとつ「能登
のと

牛
うし

」が給食
きゅうしょく

に

登場
とうじょう

します。「幻
まぼろし

のブランド牛
うし

」といわれる能登
のと

牛
うし

をみんなでおいしく味
あじ

わいましょう。 

  能登
の と

牛
うし

は育てられて
そだ             

いる数
かず

が１年に７００頭
とう

くらいしかいないので、ほとんどの能登
の と

牛
うし

は

石川県
いしかわけん

だけでしか食べられないほど少
すく

ないそうです。そのため、能登
の と

牛
うし

の値段
ね だ ん

は普通
ふ つ う

の

牛肉
ぎゅうにく

の５～６倍
ばい

になるそうです。 

9月１日（火）の給食 
 

能登牛のビビンバ 

牛乳 

わかめスープ 

ゼリー 
 


