
 
 
 

１．必ず検温をしてから登校させてください。 
  データは、保護者の方が８時までに入力してください。 
  データ入力できないご家庭は連絡帳でお知らせください。チェックカードをお渡しします。 

カードを利用される場合は、登校するときに必ずお子さまに持たせてください。 
 データ未入力の場合やカードを忘れて登校したときは、別室にてお子さまの検温をします。 
そして、体温37.5℃以上のときは、保護者の皆さまにお迎え依頼のご連絡をします。 

  ご家庭で37.5℃以上の発熱やかぜ症状、強いだるさや息苦しさがあるときは、登校を控え、
その旨学校にご連絡ください。 

２．必ずマスクを着用して登校させてください。 
 マスクの色や形は問いません。外したとき用に記名したナイロン袋を持たせてください。 
 ゴムが取れたり落としたりしたときのために、予備のマスクがあるといいです。 

３．感染症及び熱中症予防のため、水筒を持たせてください。 
４．手拭き用の清潔なタオルを３枚持たせてください。 

１．校内ではマスクを着用して過ごします。 
 ただし、体育などで運動をするときは、はずすときがあります。 

２．こまめな手洗いや咳エチケットを指導します。 
  特に、登校後や外から建物の中に入ったとき、トイレの後などに手洗いをします。 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

３．不要な大声での発生をさせません。 
４．１時限終了ごとに、教室の換気をします。 
５．休み時間は、子どもたちが密集しないよう指導します。 
６．ドアノブや手すり、スイッチ、蛇口やトイレの消毒は、子どもたちが 

下校したら、職員が毎日行います。 

３つの咳エチケット 

ほけんだより「スマイル」 
2020/5/20 白山市立広陽小学校 保健室 

学校生活を安心して過ごすためのご家庭での感染症予防対策 

学校では以下の感染症予防対策を実施します 

マスクをつける 
ティッシュやハンカチ 
で、口・鼻を覆う 

袖で、口・鼻を覆う 



 健康診断は毎年４～６月に実施していますが、今年度は、新型コロナウイルス感染症の状況を
踏まえ、実施時期を延期しています。日程が決まりましたらお知らせします。 
 なお、１年生の心臓検診は６月９日（火）9:50～を予定しています。 
 

【保健調査票】 ６月１日（月）学校再開日までにご提出ください。 
  保健調査票は、学校生活を安全に安心して過ごすため、また、各種検診の問診のため、 
お子さまのからだの様子をお聞きするものです。 
以下の留意点に気をつけてご記入ください。 
表紙 今年度のお子さまの学年の保護者印欄の押印 

１年  ：ふりがな・性別・生年月日（和暦）の記入 
既往歴 １年  ：該当箇所や○・△印の記入 

２～６年：昨年度と内容の変更があれば訂正及び追加記入 
結核検診 今年度のお子さまの学年の欄に、記入日と○印等を記入 

＊２週間以上咳が続き医療機関を受診していないにチェックがあるお子さま 
には、検診前に保護者の方にお子さまの症状についてお聞きします。 

その他の 
検診 

今年度のお子さまの学年の欄に記入 
「特に気になる症状がない」ときは、その項目に○印を記入 
運動器検診：裏ページの補足事項を参考にしてください。 
耳鼻科検診：１年と４年が対象です。 
眼科検診 ：１年と２～６年の一部が対象です。 

問診にチェックがあり、現在通院していない児童 
色覚検査 ：希望されたときは、後日同意書の提出を依頼します。 
問診の内容以外にも気になることがありましたらご記入ください。 
＊検診結果欄は学校が記入する箇所です。何も記入しないでください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

今年度の健康診断について 
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