
＜明治
め い じ

２２年＞ 

おにぎり・焼き魚
や   ざかな

・つけもの 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

  

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 
1/25（月）きょうのこんだて 
 

セルフおにぎり  ぎゅうにゅう 

さけのしおやき   つけもの 

めったじる 

 

＜昭和
しょうわ

２２年＞ 

トマトシチュー・脱脂
だ っ し

粉乳
ふんにゅう

 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は明治
め い じ

２２年
ねん

（１８８９年
ねん

）、今
いま

から１３1年前
ねんまえ

に山形県
やまがたけん

の学校
がっこう

で貧
まず

しい子
こ

ど

もたちのために無料
むりょう

で行
おこな

われたことがはじまりです。 

第
だい

２次
じ

大戦後
だいせんご

、日本
に ほ ん

は国
くに

全体
ぜんたい

が貧
まず

しく、昭和
しょうわ

２２年
ねん

に外国
がいこく

の援助
えんじょ

を受
う

けて給 食
きゅうしょく

がはじま

りました。その後
ご

、給 食
きゅうしょく

は全国
ぜんこく

に広
ひろ

がりました。いまでは、色々
いろいろ

なメニューの給 食
きゅうしょく

が登場
とうじょう

しています。 

 

日本
に ほ ん

で初
はじ

めての給食
きゅうしょく

 

おにぎりと塩
しお

ざけ 

でした! 

 

今
いま

は、こんなに 

たくさんのおかずが 

ついています 

 

 

現在
げんざい

の給 食
きゅうしょく

には白山市
はくさんし

の地場
じばさん

産物
さんぶつ

がたくさん使
つか

われているんだね 

 
 

＜現在
げんざい

の給食
きゅうしょく

＞ 

ごはん かたどうふカツ 

しおこうじサラダ 

はくさんとんじる  ぎゅうにゅう 

戦後
せ ん ご

の給食
きゅうしょく

は、粉
こな

ミルクを溶
と

いた

ものとおかずが一品
ぴん

だけ・・ 

主食
しゅしょく

はパンです 

 


