
オリンピックの開催地を巡って
かいさ いち めぐ

世界中を給食で旅しよう！
せかいじゅう きゅうしょく たび

アテネ

６月25日（火）に登場します。おたのしみに
がつ にち か とうじょう

今回のオリンピック給食は
こんかい きゅうしょく

アテネオリンピック（２００４年）

２００４年、ギリシヤの首都アテネで、
ねん しゅと

アテネオリンピックが開催されました。
かいさい

ギリシヤは、古代オリンピック発祥 の地で
こだい はっしょう ち

す 。 １ ８ ９ ６ 年 の 第 １ 回 大 会 か ら
ねん だい かい たいかい

１０８年ぶり２回目の大会でした。
ねん かいめ たいかい

アテネオリンピックでは、女子マラソンの
じ ょ し

野口みずき選手や水泳の北島康介選手など、
の ぐ ち せんしゅ すいえい きたじまこうすけせんしゅ

日本人は１５個の金メダルを獲得していま
にほんじん こ きん かくとく

す。

「ムサカ」

ギリシヤで広く親しまれている料理。なす
ひろ した りょうり

やじゃがいも、ミートソース、ホワイトソー

スを重ねてオーブンで焼いた料理です。イタ
かさ や りょうり

リア料理のラザニアによくにています。
りょうり

「グリークサラダ」

ギリシヤの夏のサラダ。きゅうりやたまね
なつ

ぎなどの夏野菜を、オレガノという香辛料
なつや さ い こうしんりょう

とオリーブ油で作ったドレッシングで和え
ゆ あ

たサラダです。
本日のメニュー

パン ぎゅうにゅう

ムサカ

グリークサラダ

ギリシャヨーグルト
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