
「平泉‐仏国土（浄土）を表す
ひらいずみ ー ぶっ こ く ど じ ょ う ど あらわ

建築・庭園及び考古学的遺跡群」
け ん ち く ていえん お よ こ う こ が く て き い せ き ぐ ん

平泉の浄土庭園は、庭や建物などその空間
ひらいずみ じょうどていえん にわ たてもの くうかん

すべてに思想が表現されています。今も儀式
し そ う ひょうげん いま ぎ し き

や民俗芸能として受け継がれていることが認
みんぞくげいのう う つ みと

められて、2011年に世界遺産として登録さ
ねん せかい いさん とうろく

れました。

世界中の人たちの宝 物と
せかいじゅう ひと たからもの

して守っていく必要のある
まも ひつよう

大切な文化財（建物）や自然
たいせつ ぶんかざい たてもの しぜん

の

ことをいいます。

世界遺産とは
せ か い い さ ん

南部鶏と蓮のあまから
なんぶとり はす

平泉は、奥州藤原氏の時代に
ひらいずみ おうしゅう ふじわら し じだい

種子から育てた中尊寺ハスが有名
しゅし そだ ちゅうそんじ はす ゆうめい

です。ハスの実であるレンコンと、
み

岩手県のブランド南部鶏をから揚げ
いわてけん なんぶ とり あ

にしてあまからだれであえたお料理
りょうり

です。

ひっつみ汁
じる

ひっつみは、

小麦粉の団子を
こむぎこ だんご

ひっつまんで汁
しる

に入れて作る
い つく

岩手県の郷土
いわてけん きょうど

料理です。
りょうり

毛越寺・本堂
もうつ う じ ほんどう

毛越寺・曲水の宴
もうつ う じ きょくすい えん

萩の花ごはん
はぎ はな

平泉には四季折々の花を
ひらいずみ しきおりおり はな

楽しむ植物が植えられています。
たの しょくぶつ う

秋には世界遺産の毛越寺で萩祭り
あき せかい いさん も う つ う じ はぎ まつ

が開かれ、紫色 の萩が花ざかりで
ひら むらさきいろ はぎ はな

す。紫黒米のごはんは萩の花によく
し こ く ま い はぎ はな

似た色です。
に いろ

大文字

りんご
平泉は

大文字りんご

の産地です。

https://heiwa-ga-ichiban.jp/sekai/hiraizumi/1008.jpg
https://heiwa-ga-ichiban.jp/sekai/hiraizumi/1002.jpg

