
りんご
青森県は、全国のりんご生産量の
あおも りけん ぜんこ く せいさんりょう

約60％を占める日本一のりんご王国
や く し に ほ ん い ち お う こ く

です。

せんべい汁
じ る

肉や魚・きのこ・野菜などと一緒
に く さかな や さ い いっ し ょ

に、小麦粉と塩で作った南部せんべい
こ む ぎ こ しお つ く な ん ぶ

をパリンパリンと割り入れて煮込む八戸
わ い に こ はちのへ

地方の郷土料理です。
ち ほ う き ょ う ど り ょ う り

赤かぶの漬物
あか つけもの

雪が降る直前に収穫された赤かぶ
ゆき ふ ちょくぜん しゅうかく あか

をだしこんぶ・酢・ザラメなどで漬ける
す つ

甘ずっぱい味わいの津軽地方のお漬
あま あじ つ が る ち ほ う つけ

物です。
もの

「白神山地」
しらかみ さ ん ち

青森県の北西部から秋田県南西部に
あおもりけん ほ く せ い ぶ あ き た け ん な ん せ い ぶ

またがる約13万ヘクタールの広大な山
やく まん こうだい さん

地帯を白神山地といいます。
ち た い しらかみさ ん ち

人の手が加わっていない世界最大級の
ひと て くわ せ か いさいだいきゅう

ブナ 林 があり、その中に 4000種もの
ばやし なか しゅ

野生動物が生息しています。
や せ いどうぶつ せいそく

世界的価値が認められ、1993年に
せ か い て き か ち みと ねん

世界自然遺産に登録されました。
せ か い し ぜ ん い さ ん とうろく

世界中の人たちの宝 物として
せかいじゅう ひと たからもの

守っていく必要のある大切な
まも ひつよう たいせつ

文化財（建物）や自然のことを
ぶ ん かざい たてもの し ぜ ん

いいます。

世界遺産とは
せ か い い さ ん


