
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産― 
２０１８年７月 登録 

世界中
せかいじゅう

の人
ひと

たちの宝 物
たからもの

とし

て守って
まも    

いく必要
ひつよう

のある大切
たいせつ

な文化
ぶんか

財
ざい

（建物
たてもの

）や自然
しぜん

のこと

をいいます。 

世界
せ か い

遺産
い さ ん

とは 
 

「潜伏
せ ん ぷ く

キリシタン関連
か ん れ ん

遺産
い さ ん

」 

 海外
かいがい

との交流
こうりゅう

の窓口
まどぐち

であった長崎
ながさき

・

天草
あまくさ

地方
ち ほ う

は、キリスト教
きょう

信仰
しんこう

が盛
さか

んで

した。しかし、キリスト教
きょう

が禁
きん

じられ

た時代
じ だ い

もあり、教会
きょうかい

はすべて壊
こわ

されま

した。それでも密
ひそ

かにキリスト教
きょう

を

大切
たいせつ

に思
おも

う人々
ひとびと

が多
おお

くいました。関連
かんれん

の建物
たてもの

で一番
いちばん

古
ふる

いものが「大浦
おおうら

天主堂
てんしゅどう

」

で国宝
こくほう

にもなっています。（１８６４年
ねん

建設
けんせつ

）日本
に ほ ん

の伝統的
でんとうてき

宗 教
しゅうきょう

や一般
いっぱん

社会
しゃかい

と共
きょう

生
せい

しながら、独自
ど く じ

の信仰
しんこう

を続けた
つづ

潜伏
せんぷく

キリシタンの伝統
でんとう

の 証
あかし

となる

12の遺産
い さ ん

のうちの一つです。 

田平
た び ら

天主堂
てんしゅどう

 

大浦
おおうら

天主堂
てんしゅどう

 

長崎
ながさき

の郷土
きょうど

料理
りょうり

で、小麦粉
こ む ぎ こ

・水
みず

・

卵黄
らんおう

を混
ま

ぜ、砂糖
さ と う

・塩
しお

・酒
さけ

などで

味
あじ

をつけた衣
ころも

をつけて揚げた
あ

天
てん

ぷらです。 えび・白身魚
しろみざかな

・鶏肉
とりにく

などを用
もち

いり、天
てん

つゆは使わず
つか

、

そのまま食
た

べます。 

ちゃんぽんとは「様々
さまざま

なものを

混ぜ
ま

ること」を意味
い み

しています。

太
ふと

い麺
めん

と、豚肉
ぶたにく

、ねぎなどの野菜
や さ い

、

かまぼこなどの魚肉
ぎょにく

製品
せいひん

を 十
じゅう

数種
すうしゅ

の具材
ぐ ざ い

をラードで炒
いた

め鶏
とり

ガ

ラ、豚
とん

骨
こつ

などでとったスープで味
あじ

を調
ととの

えた人気ご当地
と う ち

料理
りょうり

です。 

 

 

 

長崎県
な が さ き け ん

 

長崎ちゃんぽん 

長崎天ぷら 

長崎県特産物 長崎赤だいこん 

2/19(水
すい

)長崎
ながさき

のおいしい食
た

べ物
もの

 


