
高齢者交流授業をしました。 

元気でいきいきと生活している高齢者「おたっしゃ先生」を学校へお招きして、素敵に格好良く高齢期を過ごす

秘訣を聞きました。27日 7名、28日 6名の高齢者の方が、向陽高校へ来てくださいました。家庭基礎の 1年生

１０１名が貴重なお話しを聞くことができました。おたっしゃ先生はみなさんとてもお話が上手で、いろいろな

分野で活躍されていた仕事のお話しなども聞けました。「ものづくりは楽しい仕事なんだよ。常にいいものをと

工夫できるんだ。畑なんかでも同じものはできないんだよ。」「毎日ウォーキングしてます」「ゴルフが楽しい」

「今は趣味は見つからなくてもきっと楽しみはみつかるはずだ」など、各班で様々な話を聞くことができました。 

この活動を通して、自分の生活や自分の家族の素敵でかっこよい高齢期のために今何ができるかを考えるきっか

けにしてほしいなと考えています。自分の祖父や祖母との会話がないと言っていた生徒も一生懸命聞いていまし

たよ。 

 


