
 

   

                                      

  

 

 

令和６年３月９日(土)  

能登町立松波中学校保健室 

【卒業生・保護者の皆様】 

３年生のみなさん、入試お疲れ様でした。いよいよ卒業ですね😌みなさんにとって、中学校生活はどのよう

な３年間でしたか？コロナが流行し行事の縮小、感染症対策、そして震災と大変な時期を送ったことと思いま

す。仲良しな３年生。楽しいことが大好きな３年生。そのみなさんの魅力が存分にでた体育祭。後輩たちの感想

に「３年生のおかげで楽しかった」と書かれてあったのが印象的でした！ありのままの自分を大切に高校生活も

楽しんでくださいね👍 

保護者の皆様 

 ３年間、子どもたちが健やかに学校生活を送るためにご協力いただきありがとうございました。「My Health」のご

確認・押印や提出物、毎日の健康管理など、迅速に対応していただいたおかげでスムーズに行うことができました。こ

の場を借りて感謝申し上げます。松波中の卒業生とご家族の皆様のご健康とご多幸を祈っております。 

 🌸成長の記録を渡します🌸 

結んであるリボンは、小学校入学から中学３

年生(１月)までに伸びた身長と同じ長さになって

います。一人一人長さが違います。多くの人に支

えられ、こんなに大きくなったんだなぁということ

を改めて感じてもらえたら、と思います。 

 「My Health」を返却します 

中学校３年間使用した「My Health」を返し

ます。中学生の健康の思い出としてお家で保管

してください。 

欠席者数(今年度) のべ５０人(出席停止は除く) 

／全校のべ１３０人 
3年間の身長の 

伸び(平均) 
１０．９ｃｍ 

保健室来室者数(今年度) のべ９９人／全校のべ２１４人 
3年間の体重の 

増加(平均) 
１０．４ｋｇ 

むし歯治療率 １００％／全校６７％ 
3年間の身長の 

伸び【最高記録】 
２０．１ｃｍ 

 

治療率がなかなか伸びなかった学年ですが、3年生になり、全員治療へ行きました👏 

＼図書館司書 川尻さんからです！／ 


