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＜3月 18日～3月 22日の献立＞ 

 

 

 

 

 

 

 

★：調理場で調理する料理です。 

 

支援物資の状況により、献立が変更する可能性があります。ご了承ください。 

 

・おぼんに個包装の支援物資（パックごはんやレトルト食品）はそのままおきます。 

・食器は使い捨て容器と給食用食器を併用してを使います。 

 

支援物資として昼食時間に食べられない食品は持ち帰らせます。 

持ち帰らせる食品例：水・缶詰食品・ポン菓子等 

 

 

      松波中学校共同調理場 

 3月 18日～3月 22日の昼食について 

      3月 14 日 

地震による断水、共同調理場の設備点検、安定した食材の確保等さまざまな課題から、学校再開後は支援物資、

炊き出し等により、給食ではなく、昼食の提供を行ってきましたが、3/4からは簡易給食として、給食提供を行

っています。依然として、食材の確保には課題があるため、児童生徒に必要な栄養素を満たす地震前の完全給食

の提供はできませんが、温かい汁ものの調理や、支援物資等を活用し、３月中は簡易給食を提供します。 

３月中も献立は１週間単位でお知らせします。来週の献立は以下のものを予定しています。 

3/18 3/19 3/21 3/22

★ごはん ★ごはん ★ごはん ★ごはん

★厚焼き卵 のり ふりかけ ★ホイコウロウ
★具だくさんみそ汁 ★肉じゃが ★カレーソテー ★卵スープ

ゼリー ★ひじきの炒め煮 ★肉だんごスープ 牛乳

牛乳 ヨーグルト　牛乳 牛乳

こんだて


