
日 曜 行 事 

１ 火 職員会議 

２ 水 職員会議 

３ 木  

４ 金 入学式準備 9:00 

５ 土  

６ 日  

７ 月 
新任式・始業式・給食開始 

入学式 14:00 

８ 火 交通指導（～4/15） 

９ 水 

身体計測・部活動紹介 
前期専門委員会発足 
※部活なし 14:40 下校 

10 木 
部活動体験①自転車安全
点検  自転車講習会 

11 金 
部活動体験② 
PTA 役員会 18:00～ 

12 土  

13 日  

14 月 部活動体験③ 

15 火 
部活動体験④ 安全点検 
入部届提出期間(～18 日) 

16 水 

県基礎学力調査 
町学力調査 
※部活なし 14:40 下校 

17 木 
全国学力学習状況調査 
町学力調査 

18 金 町ＰＴＡ理事会 

19 土  

20 日  

21 月 部活動正式入部 

22 火  

23 水 ※13:30 下校 

24 木 奥能登大会激励会 

25 金 授業参観・PTA 総会 

26 土  

27 日 奥能登大会（野球） 

28 月 避難訓練（地震・津波） 

29 火 
昭和の日 
奥能登大会（野球） 

30 水 5限委員会※14:40下校 

 

   松波中通信 

 
成長した姿        校長 岡本 智子 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒927-0602 能登町字松波 16-26 

℡ 0768-72-0004  fax 0768-72-2059 

令和７年３月２４日発行 松波中学校 

１９日の高校入試の合格発表では、全員が合格を勝ち取りました。 

９名、それぞれの進学先での活躍を祈ります！！ 

３月１４日（金）、子どもたちの巣立ちを応援しているかのように、清々しい青空が

広がり、たいへん良い日となりました。松波中学校第７８回卒業証書授与式を無事

に終えることができ、９人が学び舎を後に、それぞれの道を歩み始めました。式に

際しまして、たくさんの方々からお祝いのメッセージやお花をいただき、本当にあり

がとうございます。これまで関わってくださった皆様へ感謝申し上げます。 

制限された環境の中で折り合いをつけながら生活しなければならないことが多

かった１年でしたが、最上級生として３年生が「辛い時間が多かった分、みんなで

楽しい思い出をつくっていきたい」という想いを持って、生徒会活動や学校行事を

企画運営してくれました。いつでも、笑顔があふれる時間を過ごすことができ、その

想いは在校生たちにしっかりと伝わっていました。卒業式では、国歌、校歌、在校

生合唱、卒業生合唱など歌で気持ちを伝える場面があります。先日の式におい

て、在校生から卒業生への「感謝」、卒業生から関わってくださった皆さんへの「感

謝」、すべてにおいて「感謝」の気持ちにあふれた歌声であり、涙をこらえることが

できませんでした。素晴らしい時間を共有できたこと、本当にうれしく思います。 

さて、こんなすばらしい式をつくった生徒たち。昨年の春からの１年間を振り返

り、その成長を実感しています。中には、「もしかしたら、自分は何も変わっていな

いのではないか…」と不安を覚えるかもしれませんが、成長のスピードに違いはあ

れ、だれもが着実に成長しているのです。この春休みには、遠い将来ではなく、１

年後の自分を想定し、この１年間をどう過ごすか目標を定めてほしいと思います。

ご家庭でも、この１年間子どもたちが頑張ってきたことや成長したこと、そして進級

する４月からの目標やその過ごし方をお話ししていただき、応援していただければ

と思います。 

この１年、保護者や地域の皆様には本校教育へのご理解、            

ご協力、ご支援をいただき、心より感謝申し上げます。ありが              

とうございました。 

 



・生徒には以下３点指導をしました。詳細は『春休みのしおり』をご参照下さい。 

① 規律ある生活 ②計画的な学習 ③健康で安全な生活 

・万が一災害が起きたときに、避難する場所を家族で相談して確認しておいてください。 

・災害が起こった際には、緊急メールで安否確認等行いますので、メールの確認をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・この度の異動で６名の教職員が転出・退職いたします。保護者・地域の皆様には大変お世話になりまし

た。ありがとうございました。 

〇教諭 和田 隆志  →主幹教諭として、輪島市立輪島中学校へ 

〇教諭 森岡 亜由美 →金沢市立港中学校へ 

〇教諭 松尾 生也  →津幡町立津幡南中学校へ 

〇教諭 西又 浩二  →能登町立柳田小学校へ 

〇栄養教諭 高橋 未希  →かほく市立河北台中学校へ 

〇給食調理員 岡本 晃子  →退職 

 

 

 

                                                  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

３月１８日（火）に生徒会選挙が行われ、令和７年

度生徒会の役員が決定しました。 

立会演説会で立候補者は、「どのような学校をめざし

ていくか」そのために「どんなことを進めていくの

か」を全校生徒に向け、堂々と自分の言葉で伝えまし

た。また、同級生が応援弁士となり、立候補者が次期

役員としていかにふさわしいかを、しっかりとアピー

ルしていました。松波中学校の伝統を引き継ぎなが

ら、新しい風を吹かせてくれることを期待していま

す。 

 

会 長 脇田 健生 

副 会 長 梶山 知里 

執行委員 竹原 多偉良  

西谷内 虎心 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

                        

漢字コンテスト 

３年生は２月２８日、１・２年生は３月７日に

実施しました。２８名が合格し、そのうち以下

12 名が満点でした。 

１年 満点賞  表  莉愛 濵本 悠希   

     藤原 稟花 向坂 心佑 

     横山 心菜 

 2 年 満点賞  梶山 知里 瀨爪 恭一 

         竹原多偉良 西谷内虎心 

脇田 健生 

 ３年 満点賞  大鷲 和葉 新保 琴望   

     理科重要語句コンテスト 

３月１９日に１・２年生が実施しました。 

90 点合格で、２１名が合格し、そのうち以下３

名が満点でした。 

１年 満点賞  鰀目 凛生 

２年 満点賞  竹原多偉良  脇田 健生 

   

 実用英語技能検定優良合格者に対する表彰式

（準２級以上）   

今年度英検準２級を取 

得した大鷲和葉さんが、 

眞智教育長から、表彰を 

受けました。 

内浦ロータリークラブ標語 

最優秀賞 １年 北口 凌駕 

佳作   ２年 谷  凛人 

     ３年 新谷 誠太郎 

祝・表彰 令和７年度生徒会役員 

春休みに向けて 

教職員異動のお知らせ～お世話になりました～ 



   松波中通信 

 
校風                校長 岡本 智子 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒927-0602 能登町字松波 16-26 

℡ 0768-72-0004  fax 0768-72-2059 

令和７年２月２８日発行 松波中学校 

◇２年生 立志の集い ５日◇ 
 ２年生は、昔の元服（数え年の１５歳）を祝う 

行事に由来した「立志の集い」に参加しました。 

式典後に、「人の役に立ってこそ人生」と題して 

旧内浦町小木出身である石岡辰朗氏のお話を聞 

きました。現在は財務省主計局でお仕事をされ 

ており、東京オリンピックパラリンピックにも 

携わっておられ、仕事の内容や仕事への想いを 

伝えられました。お話の最後に、「立志を経て、自分を見つめどのようなこ
とをやりたいかイメージして考えること」「色々なことに関心を持ってチャ
レンジすること」「出会う人とのご縁を大切にすること」を、メッセージと
して送ってくださいました。  
 
 
 
 
 [生徒の感想] 
・ 
 
 

令和７年度 松波中入学式 
令和７年４月７日（月） 午後２時～  
            於：松中体育館 

学校の風と書く、校風というものがあります。これは、その学校の歴史や伝

統からつくられるものです。いろいろな学校に行きますが、確かに玄関に入っ

た瞬間に感じるものがあります。温かさを感じたり、冷たさを感じたり、パワー

を感じたりします。 

さて、本校の今の校風はどんなものでしょうか。わたしはとても温かい風を

感じます。校門を入ると、廊下ですれ違うと、生徒の皆さんが挨拶をしてくれま

す。しかも、目を見て、笑顔で。私も元気な声で挨拶を返すことができ、とても

幸せな気持ちになります。これは、本校を訪れた方、皆さんが同じことを言って

くれます。本当にうれしいです。 

では、そんな校風を誰がつくってきたのでしょうか。それは生徒の皆さんで

あることに間違いありません。先生が「挨拶しよう」といくら言っても、気持ち

の良い挨拶はできません。けっして強制から挨拶は生まれません。生徒会執行

部が提案し、全校生徒が 1 年間を通して「挨拶運動」に取り組んできました。生

徒の皆さん自身が、「挨拶をする」ことの意味を知り、考え、行動できているか

ら「気持ちの良い挨拶」が「当たり前」となり、これまでつながってきたのです。

「挨拶」は人間関係づくりの第一歩です。それが基盤となって、震災後の通常通

りとは決して言えない環境の中でしたが、授業や行事など学校生活での「学び

合い、認め合い、高め合い」ができる姿をこの１年間見ることができました。 

３月１４日は第７８回卒業証書授与式を予定しています。先輩がつくった歴

史・伝統・校風を２年生、１年生が引き継ぐ番です。３年生が義務教育課程の有

終の美を飾る佳き日となり、松波中学校らしい温かな時間になるよう教職員・

在校生全員で努めていきます。 

日 曜 行 事 

1 土  

2 日  

３ 月  

4 火  

５ 水  

６ 木  

７ 金 1・2 年漢字コンテスト 

８ 土  

９ 日  

10 月  

11 火 
３年・公立高校学力検査
（全日制・一般）① 

12 水 

３年・公立高校学力検査
（全日制・一般）② 
午後卒業式準備 

13 木 

２・３限卒業式予行 
※卒業生 14:20下校 
※在校生部活後１６：００下校 

14 金 
10:00～卒業式 
※在校生部活後１６：００下校 

15 土  

16 日  

17 月 ※在校生部活後１６：００下校 

18 火 
前期生徒会役員選挙 
※在校生部活後１６：００下校  

19 水 

３年・公立高校学力検査（全日
制・一般）合格発表 
※給食後１３：３０下校 
※1・2 年理科コンテスト 

20 木 春分の日 

21 金 
ワックスがけ 
※部活後１５：００下校 

22 土  

23 日  

24 月 
修了式・離任式  
※部活なし 15:00下校 

25 火 春休み（～４/４） 

26 水  

27 木  

28 金  

29 土  

30 日  

31 月  

   

 

 [生徒の感想] 

・石岡さんのお話を聞いて、オリンピックの予算に携わったと知り、すごい

なと思った。お金に関する仕事はちょっとのミスで信頼を失うと思うか

ら、尊敬する。能登の地震からの復旧・復興にうまくお金を使ってほしい。 

・石岡さんは財務省で仕事していて、救急車一回使うと 4～５万円かかると

いうことを初めて知った。日本は無料だけど、外国では有料だそうだ。日

本は税金のおかげで無料だということが分かった。 

・立志を迎えて、あまり実感はないけど、町で立志式があって、いろんな人

の話を聞けて、良かった。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

❖祝・表彰 
・英語検定 
 １月 24日に、本校で英語検定を実施しました。 

４級 ２年 瀨爪 恭一 
１年 出島 希純 

５級 １年 大谷内 琉偉・表 莉愛・北口 凌駕 

     治部 琉生斗・高嶋 華子・橋本 栞那 

     福田 哲太・藤原 稟花・向坂 心佑 

     鰀目 凛生 
能登町小中学生新春書き初め大会 
 町長賞 １年 向坂 心佑 
 

英語検定・３級受験者は、
後日合格発表があります。 

 バスケットボールの最後の授業で、２・３年生が
一緒に試合をしました。３年生９名、２年生１１名
でそれぞれ、男女混合で普段は試合をしています。
合同になると、いろいろな人とチームになり、対戦
することができます。特に男子は、男子同士で対戦
することができなかったので、フルパワーで試合を
楽しんでいました。 

新入生体験入学  ７日 

松波小学校６年生の皆さんを迎えて、授業体験や
学校見学を行いました。英語の授業体験では、活発
に自分の意見を話したり、真剣に友達の意見を聞い
たり、積極的な態度で授業に臨む姿が素敵でした。
その後、生徒会執行部（生徒会長・副会長）から、
中学校生活について、クイズ 

も交えながらプレゼンを行い 

ました。学校見学では、昨年 

の１学期まで本校舎で一緒に 

生活していたので、特別教室 

を中心に案内しました。 

BLS（一次救命措置）研修  ２５日 

震災直後から、松波中学校避難所や奥能登地域に
医療支援チームとして支援していただいているジャ
パンハートの方々と、国士舘大学で救急救命士を目
指して学ばれている大学生の方々と先生にお越しい
ただき、BLS研修を行いました。前半は、ジャパン
ハートの方から国際 NGOの活動についてお話があ
りました。続いて大学生の皆さんから救急救命を学
ぼうと思ったきっかけや現在学んでいる内容につい
て聞くことができ、キャリア教育にもつながりまし
た。 

後半は、BLS（心肺停止または呼吸停止に対する
一次救命処置）の実技について、簡易資材（生徒分
を提供していただきました）を使用し、全員で演習
しました。 

大学の先生から「共助」の気持ちで「できること
を増やす」をキーワードに、とてもわかりやすく説
明していただいたおかげで、ほとんどの生徒が心肺
蘇生や AED操作は初めてでしたが、じっくりと取
り組むことができました。ジャパンハートの皆様、
国士舘大学の皆様、ありがとうございました。 

                                

・計算コンテスト 
1月 31日に実施しました。 
90 点合格で、計 23名が合格し、そのうち以下 12名
が満点でした。 
１年 儀谷 花・出島 希純・鰀目 凛生 
２年 瀨爪 恭一・竹原 多偉良 
３年 大鷲 和葉・川端 俊輔・嶋田 美咲 

新保 琴望・新谷 誠太郎・西田 優莉菜 
兵伊 悠 

 

２・３年生合同体育  ６日 

【BLS研修：生徒の感想】 

・色んな方のお話を聞いてすごいと思ったし、かっこいいと思いました。将来なりたい仕事にも使えそうな

のですごくいい体験をしました。 

・胸骨圧迫を初めてやったけど上手く音を鳴らせることができて良かったです。大学の話とか普段聞かない

ことも聞けて良かったです。AEDも使うことが初めてだったけど出来て良かったです。 

・今日来てくださった方々には、地震のときにたくさん助けていただいたので、お話を聞くことができたり、

実際にやってみたりできて楽しかったし命の大切さをより知ることができました。もし、今日のような危

険な状況に周りの人がなっていたら、学んだことを思い出して冷静に判断して行動したいなと思いまし

た。これからの将来につながる良い経験ができました。 

 



   松波中通信 

 

達成の積み重ねを      校長 岡本 智子 

それぞれの想いで令和７年を迎え、ひと月が経ちました。「生徒や教職員

の活躍の場と笑顔のある学校」という目標で進めてきた令和 6年度も、残す

ところ暦のうえでは２ヶ月（授業日は１・２年生３３日、３年生２８日）と

なりました。３学期始業式では「自分自身が活躍し、笑顔で３学期をしめく

くるにあたって」という点で、以下のように生徒に話しました。 

 

○元気で楽しく笑顔で生活するためには、自分から乗り越えなければならな

い課題（壁）が、どの生徒（教員）にもあります。壁から逃げてはいけない。

「解決は無理。」「どうせできない。」と決め込まずに乗り越えてみようとす

る勇気が大切です。そのチャレンジ精神が自分をさらに成長させてくれます。

そう信じて、自分の課題を見極め、挑戦してみましょう。 

○じっと待っていれば「誰かが私を楽しくしてくれる。誰かが課題を解決し

てくれる。」ということはないのです。自らが周囲に働きかけ、笑顔で楽し

い生活ができる環境を自分から創り出せる人になれるように努めましょう。

時には、辛いことや我慢しなくてはいけないこともありますが行動しなけれ

ば何も変わりません。行動することです。 

 

中学生にとってはなかなか難しいことですが、難しいと遠ざけてしまって

はいつまでたっても叶わぬ目標になってしまいます。常に目標を意識するこ

とで、やがては叶う目標になるはずです。小さな目標の達成の積み重ねを、

ぜひ体験させたいと考えています。 

１月に実施した社会科コンテストでは、合格点や自分で決めた目標点達成

のために、諦めずに家庭学習に取り組み、目標を達成した人が多かったです。

メディア時間を調整して学習時間を増やした、毎日の小テスト合格をまずは

目標にして自学ノートで学習したなど「行動する」ことができたのだと思い

ます。この後にも基礎学力の定着に向けた各教科のコンテストがあります。

「乗り越える気持ちと行動」で達成を積み重ねていきましょう。 

今年も教職員が力を合わせ松波中の教育を充実させてまいります。保護者

の皆さま地域の皆さまには、昨年同様、松波中学校に対しまして、あたたか

いご支援ご協力を賜りますようお願いいたします。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

令和７年 

１月 30 日発行 

〒927-0602 能登町字松波 16-26 

℡ 0768-72-0004  fax 0768-72-2059 

 松波中学校 

日 曜 行 事 

1 土   

2 日   

3 月 
※保護者いじめアンケート 

4 火   

5 水 
２年立志の集い 

＊私立合格発表（～７日） 

6 木   

7 金 新入生体験入学 

8 土   

9 日 
 

10 月 
いじめ対応アドバイザー研

修（教員対象） 

11 火 建国記念の日 

12 水   

13 木 ※３年公立推薦・面接日 

14 金   

15 土 剣道部：県選抜 

16 日   

17 月 
期末テスト１日目（３年） 

※いじめアンケート（～21 日） 

18 火 
期末テスト２日目（３年） 

３限１年スパトレ 

19 水 部活動テスト休み（～27 日） 

20 木 
学校関係者評価委員会

18:00～ 

21 金   

22 土   

23 日 天皇誕生日 

24 月 振替休日 

25 火 
ジャパンハート救命救急講習

会（午後 １～３年） 

26 水 期末テスト１・２年① 

27 木 期末テスト１・２年② 

28 金 
期末テスト１・２年③ 

６限委員会   町 P 理事会 

 

３月の主な行事予定 
１１日（火） 全日制公立高校一般入学学力検査１日目（国理英） 

１２日（水） 全日制公立高校一般入学学力検査２日目（社数・面接） 

１・２年午後卒業式準備 

1３日（木） ２・３限卒業式予行  ３年・通知表渡し（生徒へ渡します） 

１４日（金） 10:00～卒業式（松波中学校体育館） 

1８日（火） ５限 令和７年度前期生徒会役員選挙立会演説会 

１９日（水） 全日制公立高校一般入学学力検査合格発表〔正午〕 

２４日（月） 修了式・離任式・１，２年通知表渡し（生徒へ渡します） 

2５日（火） 春休み 

 
本校ホームページにおける動画閲覧について 

本校では、ホームページにて生徒の学校生活の様子やその他学校に関す

る様々な情報を発信しており、大きな行事である文化祭や体育祭について

は動画もアップしています。この度、動画閲覧に関しまして、個人情報保護

の観点から、保護者の方のみ閲覧できるように設定しました。ID とパスワ

ードは、別の案内文書にてお知らせします。ご協力をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖祝・表彰！ 

校内書初め大会 

金賞 １年：向坂 心佑 横山 心菜 ２年：久保田 光咲 瀨爪 恭一 ３年：佐々木 恵那 
銀賞 １年：新谷 珠莉 藤原 稟花 ２年：竹原 多偉良 ３年：大鷲 和葉 
銅賞 １年：出島 希純  福田 哲太 横山 心花  治部 琉生斗 

２年：梶山 知里 谷  凛人  宮前  夢 
３年：嶋田 美咲 新保 琴望 

能登町小中学生新春書き初め大会 
教育長賞 １年 向坂 心佑 

献血ポスターコンクール 
入選 １年 横山 心菜  ３年 嶋田 美咲 

国土緑化運動・育樹運動ポスター原画コンクール 
準特選 ２年  久保田 光咲 

 

 ３年生にとって節目となる卒業式の日が、少しずつ
近づいてきました。この日３年生は小間生公民館にて、
自分たちの卒業証書となる紙すき体験を行いました。
卒業証書製作だけでなく、卒業式に卒業生が胸につけ
るコサージュを和紙で作りました。出来上がった卒業
証書の和紙は、卒業式までに名前や文章が書きこまれ、
当日校長先生より、一人一人に手渡されます。世界に一
つだけの自分だけの卒業証書とコサージュです！考え
ただけでもわくわくしてきます。卒業式が楽しみです
ね。ご協力いただいた新谷小間生館長をはじめ、紙工房
みわ会の皆様、大変お世話になりました。ありがとうご
ざいました。 

この週は、全国学校給食週間でした。学校給食
の意義や役割の理解とともに、食育活動を推進す
る目的でいろいろな取組が行われています。松波
中学校では、「あの時は応援ありがとう給食」とい
うテーマで震災後に学校へ炊き出しにきてくれた
団体さんや給食食材を運んでくれた県の名物を給
食で提供しました。 
また、保健給食委員会による動画発表と調理員

さんへの感謝のメッセージカードを送る取組も行
いました。 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

❖❖祝・表彰！ 
・能登町スペリングコンテスト 
 12月 24日に実施しました。 

90点合格で、計 17名が合格し、そのうち以下 5名が満点でした。 
２年 瀨爪 恭一・竹原 多偉良・脇田 健生 
３年 大鷲 和葉・嶋田 美咲 

・校内社会科用語コンテスト 
 1月 17日に実施しました。 

90点合格で、計 21名が合格し、そのうち以下 9名が満点でした。 
１年 高嶋 華子・出島 希純・向坂 心佑・鰀目 凛生 
２年 竹原 多偉良・西谷内 虎心・脇田 健生 
３年 大鷲 和葉・新保 琴望 

 
 
 1/2４～1/3０学校給食週間の取組 ３年生  卒業証書作成事業  2９日 



   松波中通信 

 

笑顔満祭 ～Let’s  keep  trying～   校長 岡本 智子 

全校生徒からの募集で決めた文化祭のスローガンです。決定後に、生徒会

長から校長室で報告を受けた時、「生徒、職員、そして保護者や地域の皆さ

んも笑顔になる 1 日にしてほしい」と伝えました。有言実行！！生徒会執行

部を中心に、全校生徒一人一人がしっかりと自分の役割を担って活躍し、み

んなが楽しくやり切った達成感でいっぱいの笑顔になる 1 日となりました。

会場について、松波中学校体育館で無事に開催できましたが、地震の影響で

これまで通りにはいかないこともありました。アイデアを出し合い、体育館

に作品展示することで休憩時間にじっくりと見ることができるなど、工夫す

ることで相乗効果もありました。合唱でも相乗効果が！！今年は団合唱に決

め、11 月に入ってから縦割りでの練習を始めましたが、学年で歌っていた時

より数倍声が出ています。粗削りなところは、上級生がアドバイスしてハー

モニーになっていき、練習するごとにレベルアップしていきました。早く皆

さんに、生徒たちの歌声を聞かせたい、と日に日に思い始めました。それだ

け、生徒たちの歌声にエネルギーを感じていたからです。本番、赤団青団そ

して全校合唱を聞いた後は、もう涙が…年を取ると涙もろくなってしまって。

でも一生懸命歌う姿に感動したのは私だけではなかったと思います。これま

で積み重ねてきた伝統が引き継がれた瞬間でした。 

学年発表では、1 年生は劇「忘れ物をどうぞ」で、忘れてはいけない能登

の人・もの・ことを盛り込んで表現し、2 年生は、能登の伝統や産業に携わ

る人たちをテーマに動画を作成、クイズ形式で会場の人たちを巻き込んで伝

えてくれました。そして 3 年生は、能登の海を活用することをテーマに「の

とかけ」づくりに取り組み、発信することを通して、これまで支援してくだ

さった方々への感謝を伝える・地域の皆さんを元気にすることにつなげる活

動ができたことを発表しました。これまで学習してきたこと、それらを通し

て感じたこと考えたこと、次はどんなことを学んでいきたいかを発表したわ

けですが、これも様々な活動をする 

にあたり、本当にたくさんの地域の 

方々に協力していただいたおかげで 

す。携わっていただいたすべての皆 

様に感謝申し上げます。ありがとう 

ございました。 

当日は、たくさんの保護者や地域の皆様にご参観いただきました。生徒た

ちも嬉しかったようです。相手意識を持つことで、生徒自身が持っている力

を大きく発揮することができました。そして、PTA の方々のドーナツ販売、

有志発表のサプライズも…生徒たち、会場の皆さんの笑顔いっぱいで終わる

ことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和６年 

1２月 2日発行 

〒927-0602 能登町字松波 16-26 

℡ 0768-72-0004  fax 0768-72-2059 

 松波中学校 

日 曜 行 事 

1 日  

2 月  

3 火 
評価問題（2年：国数理） 

期末テスト 

4 水 
期末テスト 

人権週間（～１０日） 

5 木 
期末テスト 

スクールバス部活動便運行 

6 金  

7 土  

8 日  

9 月  

10 火 
人権集会（朝） 

佐藤ひらりさんコンサート 

11 水 
2年 PTA学年行事 1３：３0～ 

第３回英検申し込み校内〆切 

12 木  

13 金 ３年卒業証書作成体験事業 

14 土  

15 日  

16 月 ２年夢の教室 

17 火 ３年スパトレ 

18 水  

19 木 ２・３年お魚調理体験 

20 金 球技大会 

21 土  

22 日  

23 月 三者面談・通知表渡し 

24 火 

終業式 

スペリングコンテスト 

三者面談・通知表渡し 

25 水 冬休み（～1/7） 

26 木  

27 金  

28 土  

29 日 学校閉庁 

30 月 学校閉庁 

31 火 学校閉庁 大晦日 

 

 

◎卒業式…３月１４日（金） 
       １０：００～ 

＜保護者の皆様へ＞ 

学校では、生徒の安全を確保するために、危機管理マニュアルの見直しを行いま

した。以下の２点についてご理解とご協力をお願いいたします。 

・学校に電話をかける際には、非通知設定にしないようにお願いします。 

・学校では、かけてこられた方の本人確認をしますので、予めご了承ください。 

＜英語検定について＞ 

1 月 24 日（金）に英語検定を行います。年に１回の受検料の補助が町から出ま

す。受検希望者は 12 月 11 日（水）までに申し込みをして下さい。今年度まだ 1

度も受検していない生徒は必ず申し込みをして下さい。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

非行被害防止講座   １日 

全校バス遠足 １9日 

『親子のホッとネット大作戦～ネットとの適切なつき
あい方～』 
 奥能登教育事務所の指導 
主事をお招きして、情報の 
適切な扱い方やネットとの 
適切なつきあい方について学習しました。「情報を鵜
呑みにせずにしっかり疑いの目を向けて利用していき
たい」「騙されやすいのは、自分は騙されないと安心
している人だということを意識してスマホを使いた
い」という生徒の感想にもあるように、メディアコン
トロールも含め、「自分で見極める力」を身につけて
いくことが必要であると実感しました。 

珠洲警察署生活安全課の方を講師としてお迎え
し、身近にある「たばこ」や「お酒」、また「違法薬
物」についての有害な影響について学習しました。
防止するには、「自分を大切にする心」 

「周りを大切にする心」そして、「断 

る勇気」を持つことが必要である、 

とたくさんの生徒が感想に書いていました。 

❖11/23全能登新人大会・大健闘！ 

 女子剣道部 団体第３位（敢闘賞） 
        →県選抜出場！！ 

 

❖祝・表彰！ 
・石川県読書感想文コンクール 
  優良賞 大鷲 和葉（３年） 
・税についての作品 
（作文） 
金沢国税局長賞 大鷲 和葉（３年） 

 輪島税務署長賞 嶋田 美咲（３年） 
 北陸税理士会 輪島支部長賞 兵伊 悠（３年） 
 輪島税務連絡協議会 会長賞 

（金賞）新保 琴望（３年） 
          （銀賞）佐々木恵那（３年）  
（書道） 
 輪島税務連絡協議会 会長賞 

（銅賞）向坂 心佑（１年） 
（ポスター） 
 北陸納税貯蓄組合総連合会 会長賞  

山下 あい（２年） 
・鳳珠郡図工美術作品審査会 
 （銀賞）横山 心花 （１年） 
 （入選）藤原 稟花 （１年） 
・石川県統計グラフコンクール 
（佳作）脇田 健生（２年） 

 
・実用英語技能検定（第１回・２回） 
 準２級・３級合格 大鷲 和葉(３年) 
  ４級合格 新谷 誠太郎・佐々木 恵那・西田優莉

菜(３年) 
       竹原 多偉良・脇田 健生（２年） 
       横山 心菜・横山 心花（１年） 
  ５級合格 儀谷 花・新谷 珠莉・出島 希純・濵本 

悠希（１年） 
   
○石川県よい歯の学校運動 
   中学校小規模校 優良校  松波中学校 
 
 
 

２年生 薬物乱用防止教室 2６日 

能登高校、飯田高校、七尾高校から先生をお招き
し、説明会と進学に関する手続きの説明を行いまし
た。それぞれの高校とも特色ある学校づくりに尽力
されている様子がよくわかりました。その後、本校
での今後の進路関係の日程や現状、心構え等につい
ての話を３年担任が行いま 
した。３年生は、どの説明 
も自分事としてとらえ、 
真剣に聞いていました。 
 

３年生 進路説明会  2６日 

３年生 模擬選挙  １８日 

能登町選挙管理委員会のご協力の 
もと、模擬選挙を体験しました。 
選挙についての説明を聞き、実際の 
選挙と同じ投票箱や投票用紙を使って、投票や開票
を行いました。３年後には有権者となる生徒たちの
関心を高める良い機会となりました。 
 

文化庁子供育成推進事業～耳で読む物語～ 2１日 

トップアスリートスポーツ交流会 ２２日 

 全国からの寄附金の活用に 
ついて「能登町児童・生徒提 
案型学校生活充実化事業」と 
して、全校生徒で活用方法を考え、生徒からの要望
に基づき実施しました。「マナーやルールを守り、友
達と仲良く過ごしてたくさんの思い出をつくる。」
「全国の皆さんからの寄附金で活動できることへの
感謝の気持ちを考え活動する」ことをめあてに、思
いっきり楽しみ、たくさんの笑顔が見られた１日に
なりました。 

芥川賞作家の髙樹のぶ子先生による「耳で読む物
語」の講演会がありました。著作である「明日、月
の上で」の朗読をピアノやバイオリンなどの音色と
ともに聴きました。初めての 
体験でしたが、お話の世界に 
いつの間にか引き込まれて 
いくのが実感できました。 

 日本サッカー協会（ＪＦＡ）主催、子 
どもたちの心のケアの事業の一環とし 
て行われました。 
酒井選手(サッカー)笹原選手(テニス) 
徳南選手（フェンシング）の３選手が 
それぞれの種目を楽しく体験させてくださいました。
どの種目体験でも、歓声があがるほど楽しく全力で取
り組む様子が見られました。特に、 
フェンシングでは、道具がない中でも、 
フェンシングの構えなどを見よう見ま 
ねでやってみるのが楽しかったようで 
す。 



   松波中通信 

 

生徒と向き合う時間     校長 岡本 智子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年 

10 月 30 日発行 

〒927-0602 能登町字松波 16-26 

℡ 0768-72-0004  fax 0768-72-2059 

 松波中学校 

日 曜 行 事 

1 金 
教育ウィーク・学校公開 

授業参観・非行被害防止講座 

2 土  

３ 日 文化の日 

4 月 奥能登タウンミーティング 

５ 火 学校公開 

６ 水 学校公開 

７ 木  

８ 金  

９ 土 文化祭 

10 日 英検 2 次試験 

11 月 振替休業日 

12 火  

13 水  

14 木 
学力テスト（3 年生） 

歯みがき教室（２年生） 

15 金 
安全点検  

学力テスト（3 年生） 

16 土  

17 日 松波公民館祭り 

18 月 
いじめ対応アドバイザー来校  

３年生模擬選挙 

19 火 全校金沢バス遠足 

20 水  

21 木 
卒業アルバム用写真撮影 

文化庁子供推進事業 

22 金  

23 土 
勤労感謝の日 

全能登新人剣道大会 

24 日  

25 月  

26 火 
3 年生進路説明会 

薬物乱用防止教室（２年生） 

27 水  

28 木  

29 金 海洋アライアンス出前授業 

30 土  

※12月 23日(月)午後 24日(火)

午後に、通知表渡し・三者面談

を予定しています。詳細は後日

お知らせします。 

生徒の１日の生活時間で、学校で過ごす時間は８～１０時間と、とても長く、中学

生は睡眠時間よりも長い時間を、友達や教職員と一緒に過ごします。学校生活が

「元気で楽しく」ならなければならない理由はそこにあります。毎日のことなので、

それほど真剣には考えずに当たり前のように過ごしてしまいますが、中学生にとっ

ては、だれが近くにいるか、友達関係が良好か、居場所があるかが、元気で楽しく

過ごせる一つの要素になります。 

長い時間学校にいるのだから、担任は常に生徒と向かい合っているのだろうと

思われがちですが、小学校と異なり教科担任制なので、授業で向き合う時間はク

ラス全体と教師という状況になり、担任がクラスすべての生徒と話をする時間をと

ることがなかなか難しいです。でも、表情がすぐれなかったり、いつもより声のトー

ンが低かったりと、クラスの生徒たちと話をしたいと担任は思っています。 

そこで、担任は生活ノートを通じて生徒とのやり取りを大事にしています。松波中

学校では、毎日の生活を記録するノートを生徒が一人１冊ずつ持ち、その日に感じ

たことや心に残ったことを書いています。担任はそれを読んで共感したり、励ました

り、アドバイスしたりと、気持ちのやりとりをするのです。授業のこと、部活動のこと、

趣味のこと、友達とのことなど、自己開示の場となり、互いの理解が進んでいきま

す。私は担任時代、家庭科を教えていたのですが、クラスの生徒たちと授業をする

のは週に１時間だけ、学活や道徳・総合の時間をいれても５時間しかなかったの

で、毎日のノートでのやり取りがとっても大切なコミュニケーションの場でした。おう

ちの方から「コメントを楽しみに読んでいます。」と言われ、ドキッとしたことがあり

ましたが、それだけ生徒たちは本音で書いてくれていたから、おうちの方も興味を

持たれたのだと思いました。（子どもは絶対読ませてくれなかったそうで、こっそり

読まれていたと聞きました。） 

１１月には「教育相談ウィーク」として、生徒が相談する相手を、SC を含め教職

員を選択し、面談する時間を設定します。１学期は担任と行いましたので、２学期は

誰にでも相談できる環境をつくることを目的に実施し、学校で楽しいこと、困ってい

ること、気になることを話すことで、誰かに相談する方法の大切さを伝えたいと思い

ます。「生徒と向き合う」という基本的なことをこれからも大切にし、安心で安全な

居場所づくりに努めていきます。 

【緊急メール配信確認のお願い】 

・学校からのメールが届いているでしょうか？たくさんの迷惑メールが届

く中ですが、学校からの緊急メールが届くこともあります。先日の豪雨

災害の際にも、安否確認のフォームを緊急メールから送らせていただき

ました。これからも危機管理として、日頃からメールの確認をしていた

だきますようお願いいたします。 

【警報等が発令された場合の部活動について】 

・警報等が発令された場合は、能登町の危機管理対策として、部活動は中

止することとなっております。先日の豪雨災害後、再確認されました。 



 

 

 １日目は TOKYO GLOBAL GATEWAYのグローバルな世

界を体験し、夜はライオンキングを鑑賞しました。

２日目は、東京でのグループ別自主プランからディ

ズニーランドに入り、グループごとに楽しみました。 

３日目は浅草の浅草寺やスカイツリーを見学しまし

た。３日間とも天気に恵まれ、たくさんの思い出が

できました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジョブカフェいしかわで、金沢の宿 由屋るる犀々 

藤橋さんのお話を聞きました。兼六園では、残念な

がら雨の中の散策でしたが、金沢２１世紀美術館で

は、楽しみながら現代アートを鑑賞することができ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県内トップスポーツチームとの連携によるスポー

ツ教室として、バレーボールに取り組みました。レ

シーブやスパイクの練習をした後、縦割りで４チー

ムに分かれて試合もしました。仮設体育館でたっぷ

り２時間体を動かし、楽しく過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

プログラミング学習（３年生） 

３年生の技術科の授業で、 

松波公民館の瀧田館長さんを 

講師にお招きし、プログラミ 

ングについて学習しています。 

１２月まで毎週水曜日、瀧田館長さんと学習してい

きます。 

ファシリテーション研修（全校生徒・教職員） 

10 月 23・24 日にホワイトボード・ミーティングⓇ

認定講師の横山弘美先生をお招きしてファシリテー

ション研修を行いました。２・３年生は昨年度から

研修を受けており、横山先生からの言葉をスムーズ

に理解し、文化祭発表に向けての「テーマ」に沿っ

て話し合いを進めていました。 

 １年生は、道徳の授業において、能登町の西出牧

場さんの震災後の取組から、「牛の命を守る 能登の

食を守る」を題材名に授業を行いました。 
 
 
 
 
 
 

 

 

１０月１３日(日)の地区 

別ＰＴＡ研究大会に多数の 

保護者の方にご参加いただ 

き、ありがとうございまし 

た。 

当日は、功労者表彰の授 

賞式もあり、昨年度の本校 PTA 会長 表 絵梨奈さ

んが受賞されました。おめでとうございます。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生学年ＰＴＡで、なかの洋菓子店の中野洋

人さんを講師にお招きし、親子で本格的なケーキ

作りに挑戦しました。 

 

 

 

 

 

３年生 修学旅行(東京方面)10月１～３日 

地区別 PTA研究大会 13日 

ゲストティーチャーを迎えて 

１・2年生 校外学習(金沢方面) 3 日 

２年生 海洋教育  ２日 

（スノーケリング体験・磯観察） 

１年生 学年ＰＴＡ(フラワーアレンジメント)  23 日 

３年生 学年ＰＴＡ(ケーキ作り ) 29日 

ＰＦＵブルーキャッツスポーツ教室 18 日 

２年生はスノーケリング体験
をしました。能登里海教育研究
所の方にコーディネートしてい
ただき、ふれあい海洋センター
の方々のご協力で実施できまし
た。海洋生物を見つけたり、実
際に触ったりもしました。 

フラワーコーディネーターの干場さんを講師にお

招きし、親子でハロウィン用の 

プリザーブドフラワーを使った 

アレンジメントに挑戦しました。 

親子で楽しく作業をしている姿 

が微笑ましかったです。 
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