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新型コロナウイルス感染症（COVID-１９）について 

 

  

先週２月２１日に石川県内において新型コロナウイルスの感染者が発生したと発表があ

りました。現在４名の方の感染が分かっています。 

 今後、流行が拡大する可能性があります。以下の点につきまして、ご家庭での確認・注意

をよろしくお願いします。なお、季節性のインフルエンザや溶連菌感染症も同様に県内で流

行しています。合わせてご注意ください。 

  

 

１ 手洗いや咳エチケットの徹底 

   

２ 免疫力を高めるため、十分な睡眠、バランスのとれた食事を心がける 

 

３ 発熱などの症状が見られるときは、無理をせずに休養 

   ※以下のような症状がある方は、下記の相談窓口に連絡してください。 

  （１）風邪の症状や３７．５℃以上の発熱が４日以上続いている 

    （解熱剤を飲み続けなければならない場合を含む） 

  （２）強いだるさや息苦しさがある 

 

４ 感染したと判明場合は、速やかに学校へ連絡 

   出席停止期間は「治癒するまで」です。 

 

＜帰国者・接触者相談センター＞ 

施設名 電話番号 受付時間 

南加賀保健福祉センター ０７６１－２２－０７９６ 土日・祝日を含め 

２４時間対応 石川中央保健福祉センター ０７６－２７５－２２５０ 

金沢市保健所 ０７６－２３４－５１０６ 

県庁健康推進課 ０７６－２２５－１６７０ 

 


