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新しい学習様式＝＋αの力 
学校が再開されてから、マスク着用やうがい、手洗いの励行、さらには

social distanceをとるなど、新型コロナウィルス禍での今まで体験した

ことのない『新しい生活様式』が明峰高校でも浸透しつつあります。わず

かな夏休みですが、熱中症にも気を配りながら生活していきたいですね。 

学習に関しても同じことが言えると思います。休校中、授業が受けられ

ず大変な思いをした皆さんですが、このコロナ禍の時代だからこそ、『新

しい学習様式』を身につけないといけません。今までは授業を受け、与え

られた課題をこなし、覚えなさい！と言われた公式や、古文単語や英単語

を必死に努力して身につけていたのではないでしょうか。これからは、今

までとは決定的に異なる『新しい学習様式』を身につけて、目標に向かっ

ていかなければなりません。 

私が考える『新しい学習様式』は、２つの＋αの力です。１つ目の＋α

の力とは、現状を自己分析し、いつ、何を、どのように身につけるのかを明

確にし、実行できる力です。授業や課題はもちろんしなければならないことで

すが、それ以外に自分が必要だと感じたことを、優先順位をつけた上で、学習

することです。例えば、英語なら２年終了時までに 1200 個の英単語を覚え、

WPM（一分間に読むことができる単語数）が 150 以上ないといけないと言わ

れています。英語が苦手な生徒であれば、夏休み中に 600 までを完璧にしよ

う！とか、得意な生徒は毎日英文を読み、WPM を 120 まで伸ばすなど具体的

な目標を決定しましょう。 

当然、予定通りに物事が進まないときもあると思います。その時に必要なも

う１つの＋αの力は、失敗しても挫けず、前を向いて進んでいける強い意志で

す。相手にはもとより、自分に負けたくないと挑戦できるかどうかです。 

 

《Our greatest glory is not in never falling, but 

in rising every time we fall.》 
 

これは中国の思想家、孔子の言葉です。（あえて、英語にしました。日

本語訳してみてください。）やはり成功し続けるのではなく、人が試され

るのは、失敗したときにいかに立ち上がるか、なのですね。 

 

マスクやうがい、手洗い、人との距離をとるのは感染予防のために行う

ものです。先生に言われてするものではありません。学習も一緒です。今

までのようにやらされるのではなく、なぜ学習が必要なのかを考えること、

そして決して失敗することを恐れないことが＋αの力、いわゆる新共通テスト

につながる新しい学習様式だと信じています。  ２３Ｈ担任 山鍬 浩幸 

  

おかげさまで１学期末を迎えることができました。毎日のご協力ありが

とうございました。２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

８月の行事予定 

日 曜 

日

程 行事 

1 土   

2 日   

3 月   

4 火   

5 水   

6 木   

7 金   

8 土   

9 日   

10 月   

11 火  学校閉庁日 

12 水   

13 木   

14 金   

15 土   

16 日   

17 月   

18 火 Ｂ 

始業式（放送） 

課題実力テスト

① 

19 水 Ｂ 
課題実力テスト

② 

20 木 Ｂ  

21 金 Ｂ  

22 土  
全 統 高 ２ 模 試

（希望者） 

23 日   

24 月 Ｂ  

25 火 Ｂ 
明峰祭準備 

ＰＭ 

26 水 Ｂ  

27 木 Ｂ  

28 金 Ｂ 明峰祭 

29 土   

30 日   

31 月 Ｂ 大掃除 

 


