
日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜

1 金 1 日 1 水 1 金 期末考査　  1 月 1 木 課題テスト 1 土 1 火 1 木 学年末考査 1 日 元日 1 水 1 水

2 土 2 月 2 木 総体・総文 2 土 2 火 2 金 2 日 2 水 2 金 学年末考査 2 月 振替休日 2 木 校内実力テスト 2 木 卒業式

3 日 3 火 憲法記念日 3 金 総体・総文 3 日 3 水 3 土 3 月 3 木 授業公開 3 土 土曜補習⑦ 3 火 3 金 校内実力テスト 3 金

4 月 4 水 みどりの日 4 土 総体・総文 4 月 4 木 4 日 4 火 4 金 4 日 4 水 4 土 4 土

5 火 5 木 5 日 総体・総文 5 火 5 金 5 月 5 水 5 土 5 月 5 木 5 日 5 日

6 水 6 金 6 月 6 水 6 土 6 火 職場探訪報告会 6 木 6 日 6 火 6 金 登校日 6 月 6 月  

7 木 7 土 ＰＴＡ総会、授業公開 7 火 7 木 7 日 7 水 7 金 7 月 代休 7 水 7 土 7 火 7 火

8 金 始業式 8 日 8 水 8 金 8 月 8 木 8 土 土曜補習⑤ 8 火 8 木 8 日 8 水 8 水

9 土 9 月 9 木 9 土 進研記述 9 火 9 金 1年コース説明 9 日 9 水 9 金 9 月 成人の日 9 木 9 木 　

10 日 10 火 10 金 10 日 10 水 10 土 土曜補習③ 10 月 体育の日 10 木 新人大会（後期） 10 土 10 火 始業式・課題テスト 10 金 出校限 10 金 　

11 月 課題テスト 11 水 11 土 土曜補習① 11 月 11 木 山の日 11 日 11 火 創立記念日 11 金 新人大会（後期） 11 日 11 水 課題テスト 11 土 補習、建国記念の日 11 土 スタサポ

12 火 12 木 12 日 12 火 12 金 12 月 12 水 12 土 新人大会（後期） 12 月 12 木 12 日 12 日

13 水 13 金 13 月 13 水 13 土 13 火 13 木 13 日 新人大会（後期） 13 火 13 金 13 月 13 月 　

14 木 14 土 14 火 14 木 14 日 14 水 14 金 14 月 14 水 14 土 土曜補習⑧ 14 火 14 火 　

15 金 15 日 15 水 15 金 職業講話・終業式 15 月 15 木 新人大会（前期） 15 土 15 火 15 木 15 日 15 水 15 水 　

16 土 スタサポ 16 月 16 木 16 土 16 火 16 金 新人大会（前期） 16 日 16 水 16 金  　 16 月 16 木 16 木

17 日 17 火 中間考査 17 金 17 日 17 水 夏季補習後期 17 土 新人大会（前期） 17 月 17 木 17 土 17 火 17 金 17 金

18 月 18 水 中間考査 18 土 18 月 海の日 18 木 18 日 新人大会（前期） 18 火 中間考査 18 金 18 日 18 水 18 土 土曜補習⑩ 18 土

19 火 19 木 中間考査 19 日 19 火 夏季補習前期 19 金 夏季補習後期 19 月 19 水 中間考査 19 土 土曜補習⑥ 19 月 19 木 19 日 19 日

20 水 20 金 中間考査 20 月 20 水 夏季補習前期 20 土 20 火 20 木 中間考査 20 日 20 火 20 金 20 月 20 月

21 木 21 土 21 火 21 木 夏季補習前期 21 日 21 水 21 金 中間考査 21 月 21 水 21 土 進研模試 21 火 21 火

22 金 22 日 22 水 22 金 夏季補習前期 22 月 夏季補習後期 22 木 秋分の日 22 土 22 火 22 木 終業式 22 日 22 水 学年末考査 22 水

23 土 23 月 代休 23 木 23 土 23 火 夏季補習後期 23 金 進路講演会 23 日 23 水 勤労感謝の日 23 金 23 月 23 木 学年末考査 23 木

24 日 24 火 24 金 24 日 24 水 夏季補習後期 24 土 土曜補習④
保護者コース説明会 24 月 24 木 24 土 24 火 24 金 学年末考査 24 金 終業式

25 月 遠足 25 水 25 土 土曜補習② 25 月 夏季補習前期 25 木 25 日 25 火 25 金 25 日 25 水 25 土 25 土

26 火 26 木 総体（陸上等） 26 日 26 火 26 金 全校登校日 26 月 26 水 26 土 26 月 スーパーゼミ 26 木 26 日 　 26 日

27 水 27 金 総体（陸上等） 27 月 期末考査　  27 水 27 土 始業式・明峰祭 27 火 27 木 27 日 27 火 スーパーゼミ 27 金 27 月 学年末考査 27 月

28 木 28 土 総体（陸上等） 28 火 期末考査　  28 木 28 日 明峰祭 28 水 28 金 28 月 学年末考査 28 水 スーパーゼミ 28 土 土曜補習⑨ 28 火 学年末考査 28 火

29 金 昭和の日 29 日 総体（陸上等） 29 水 期末考査　  29 金 29 月 明峰祭 29 木 29 土 進研模試 29 火 学年末考査 29 木 29 日 29 水

30 土 30 月 30 木 期末考査　  30 土 30 火 代休 30 金 30 日 30 水 学年末考査 30 金 30 月 30 木

31 火 31 日 31 水 代休 31 月 文・理系登録 31 土 31 火 31 金

平成２８年度　　　小松明峰高校１年生　進路カレンダー（進路実現を見通した時期別指導）
　７月　５月

《高校の学習へ切り替え》

◆基本的生活スタイルの
確立（起床・食事開
始・家庭学習時間開
始・就寝の固定）
◆日々の家庭学習時間
調査を通して、自分の生
活スタイルを見直す。
◆個人面接を通して、自
分の進路を考えよう。

《学習法の確立》

◆予習→授業→復習
の学習スタイルの確立を
図る。
◆基礎・基本問題の定着
を徹底的に図る。
◆高校での最初の定期
試験に対して、中学の考
査と質・量の違いを把握
し、万全の準備をする。

《文理選択の準備期①》

◆やらされるのではなく、
自分で考えて行動する
習慣をつける。自学のス
タイルを確立する。
◆総体後、生活内容と学
習計画の見直しを図る。
◆R-CAPテストの結果か
ら自分の興味・関心や特
性を把握し、職業調べ・
学部学科研究を行う。
◆中間考査の結果の反
省を生かし、弱点教科の
克服と得意科目の伸長を
図る。時間を十分に注い
でこれなかった教科に関
して前向きな学習をして
いく。

《文理選択の準備期②》

◆初めての校外模試受験
を通して、基本的問題の
復習と応用力アップを図
る。また、全国における自
分の学力の位置を認識
し、今後の学習の進め方
の一助にする。
◆金大オープンキャンパ
スの申し込みをりようして、
金大の学部学科に関して
しっかりと調べる。夏休み
前に文理の選択を仮に決
めてみよう。
◆校歌にある「眉あげ
て、高みを目指す」の
精神で、志望は高く設定
することが大切である。

　
《2年0学期①》

◆1年最後の校外模試を
利用し、基礎力の確認と
応用力の育成を図る。
◆担任以外の先生とも面
談を行い、志望のモチ
ベーションアップを図る。
◆国公立大学等の入
試制度・入試科目を
調べる。
◆センター試験に触れ、2
年後の受験を意識しよう。

　12月　４月 　６月 　９月

　
《2年0学期②》

◆校内模試・学年末考査
を利用し成績層別に適
切な学習への取り組
み方を認識する。
上位者
　自主的学習へ移行
　問題集応用レベルの習
得
中位者
　苦手科目の克服
　問題集標準レベルの習
得
下位者
　基礎学力の充実
　教科書レベルの習得

《文理選択確定期②》

◆3年生は大学入試セン
ター試験（CT）出願の時
期。2年後の自分を考え
る。
◆文理選択・科目選択の
確定を行う。面談を通し
て、現状学力と志望を最
大限考慮し、慎重に選択
する。
◆選択確定後は進路
実現に向け、危機感
をもって学習に取り組
む。

《モチベーションアップ①》

◆生活習慣を点検し（十
分な学習時間の確
保）、学習する教科のバラ
ンスを取るようにも心がけ
る。苦手科目を克服す
る。
◆難関大志望者はレベル
の高い問題にもどんどん
挑戦していこう！
◆1年で最も意欲が停滞
する時期でもある。注意!!

《モチベーションアップ
②》

◆冬休みの学習に向け、
個人面接・保護者懇談を
通じて、再度進路志望の
確認を行い、進路志望別
に現段階での課題を明ら
かにしていく。個人別に学
習計画の立案を行う。特
に英数国の基礎定着
と弱点補強を行う。
◆冬休みの頑張りが
現状を大きく変える
チャンスである。

《文理選択確定期①》

◆夏休み後、生活スタイ
ルの切り替えを行う。
◆入試の仕組みを理解
し、文理選択に必要な情
報の収集を行う。進路希
望調査・面談を通して目
標となる志望校を考
える。
◆9/24(土)保護者対象の
コース・進路説明会が行
われます。親子で将来に
ついて話し合って下さ
い。

　８月

《文理選択の準備期③》

◆自学自習の精神を
維持し続け、基礎学
力の充実を図れ！
◆金大のオープンキャン
パスに参加し、大学を知
る。文理選択の参考にす
るべし。
◆部活との両立を目指
し、有意義な夏休みを送
る。
◆学校祭でクラスの団結
を深めよう！お互いに高
めあえる集団をつくろう。
充実感と達成感、誇りのも
てるクラスに！

金大オープンキャンパス

どちらか1日

　３月　１月 　２月　10月 　11月

　
《2年0学期③》

◆休みが多く、学習スタイ
ルの再確認が必要な時
期である。再度、規則
正しい生活習慣と自
学学習の習慣化を確
立する。
◆探究的思考について
理解する。
◆新学年での再スタート
をしっかりときれる準備を
行う。


