
 

 

 

 

自分の敵 
夏休みが目前に迫っています。大学受験生のみなさんにとって、この夏は人生の中でも特に大きな

挑戦の時期です。これまで積み重ねてきた努力をさらに高め、夢に向かって突き進む最後のチャンス

とも言えます。 

 

受験勉強を頑張る皆さんにぜひ覚えておいてほしい言葉があります。それは『宇宙兄弟』の主人公、

南波六太（ムッタ）の言葉です。 

 

「俺の敵はだいたい俺です。 

自分の”宇宙へ行きたい”って夢をさんざん邪魔して， 

足を引っ張り続けたのは，結局俺でした」 

 

これは六太だけでなく，夢に向かっている人，全員に言えることです。受験勉強において、一番の

敵は、実は他の誰でもなく自分自身なのです。 

 

受験で立ちはだかる最大の壁は、周りではなく自分自身の弱さや誘惑、不安です。「もうやめたい」

「疲れた」「集中できない」そんな気持ちが、一番の敵になることもあります。 

 

でも、敵が自分だからこそ、克服できる力も自分の中にあります。小さな一歩でも、 

自分に勝つ努力を続ければ、必ず成長できます。 

 

夏休みは自分と向き合い、弱さを乗り越える絶好のチャンス。焦らず、 

自分のペースで、一歩ずつ前に進んでいきましょう。 

 

また、仲間や家族、先生と支え合いながら進むことも忘れずに。 

一人で抱え込まず、力を借りることで強くなれます。 

この夏、心の中の「敵」に勝ち、未来への扉を開いてください。 

 

 

 

【８月の行事予定】 

月 火 水 木 金 土 日 

    １ 

体験入学 

 

２ ３ 

４ 

全統マーク 

模試① 

 

５ 

全統マーク 

模試② 

６ 

小松市民病院 

看護体験 

（希望者） 

７ ８ ９ １０ 

１１ 

山の日 

 

１２ 

学校閉庁日 

１３ １４ １５ １６ １７ 

１８ 

全統記述模試 

 

１９ 

夏季補習① 

２０ 

夏季補習② 

２１ 

夏季補習③ 

２２ 

夏季補習④ 

２３ ２４ 

２５ 

夏季補習⑤ 

明峰祭準備 

リハーサル 

 

２６ 

明峰祭① 

うらら 

２７ 

明峰祭② 

文化祭 

２８ 

明峰祭③ 

体育祭 

２９ 

体育祭予備日 

３０ ３１ 

 

【結団式の風景】 

 

 

令和７年７月１７日 

石川県立小松明峰高等学校 

第５号 

明峰祭にむけて着々と準備が 

進んできました。 

高校生活最後の学校行事になります。 

楽しみましょう！ 


